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1 PROFIL ABSOLVENTA

75-41-M/01 Socialni ¢innost

1.1 Charakteristika profesni uplatnitelnosti

Absolvent se uplatni jako pracovnik socialnich sluzeb v riznych ambulantnich nebo
pobytovych zatizenich a v terénnich sluzbach, pii poskytovani socidlni pomoci détem i
dospélym. M4 védomosti a dovednosti potfebné pro zajisStovani pfimé péce a osobni asistence
klientim, pro podporu jejich sobéstacnosti a socialni aktivizaci. Ma také védomosti a
dovednosti uplatnitelné¢ v managementu socialnich sluzeb.

Ziskal odbornou zpusobilost pro vazanou zivnost Péce o dit¢ do tfi let véku v dennim rezimu
dle ptilohy ¢. 2 Zakona ¢. 455/1991 Sb., o Zivnostenském podnikéni, ve znéni pozdé&jsich
predpisi.

V souladu s ptilohou €. 4 vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni
zékona o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist, absolvent oboru vzdélani Socidlni
¢innost nemusi naplnit pozadavek absolvovani kvalifikaéniho kurzu.

a) kli¢ové kompetence

kompetence k uceni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se
ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné si stanovovat potieby a cile svého
dalsiho vzde¢lavani

kompetence k ieSeni problémii - vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni
samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy

kompetence komunikativni - vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni
vyjadfovat se v pisemné 1 Ustni formé v riznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich

kompetence socidlni a persondlni - vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli
pfipraveni stanovovat si na zdklad€ poznani své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje
Vv oblasti zajmové 1 pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a prispivat
K utvareni vhodnych mezilidskych vztaht

kompetence obcanské a kulturni- Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali
hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické spole¢nosti a dodrzovali je, jednali v
souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty ndrodni, evropské i svétové kultury

kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - vzdélavani smétuje
k tomu, aby absolventi byli schopni optimaln¢ vyuZzivat svych osobnostnich a odbornych
predpokladii pro tspésné uplatnéni ve svéte prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry
a s tim souvisejici potifebu celozivotniho uceni

matematické kompetence - Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni
funkéné vyuzivat matematické dovednosti v riznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafit s
financemi



Kompetence vyuZivat ICT a pracovat s informacemi- vzdélavani sméiuje k tomu, aby
absolventi pracovali s osobnim pocitacem a jeho zdkladnim a aplika¢nim programovym
vybavenim, ale i s dal§imi prostiedky ICT a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné
pracovali s informacemi.

b) Odborné kompetence

Podilet se na zajist ovdani socidalnich sluZeb, tzn. aby absolventi méli piehled o systému
socialnich sluzeb a znali podminky jejich poskytovani; spolupracovali pfi fizeni rezidentskych i
komunitnich socialnich sluzeb, pii pfipravé plant ¢innosti nebo projektli; uplatiiovali své
ekonomické znalosti a dovednosti; prakticky se orientovali v pfi¢inach a formach socialniho
vylouc€eni, méli ptehled o nastrojich, kterymi lze tuto problematiku fesit, a o povoldnich a
institucich, které se na feseni podileji nebo se mohou podilet; znali pti¢iny a rizikové faktory
vzniku riznych typl nepiiznivych socialnich situaci, zejména bezdomovectvi, zadluZenosti a
socialni chudoby, nezaméstnanosti, zavislosti, nasili, moznosti jejich feseni a prevence;
prakticky se orientovali v socidlné-pravni ochrané ditéte a forméch preventivné vychovné péce
o déti; ovladali administrativni postupy souvisejici s poskytovanim socialnich sluzeb, vedli
ptisluSnou dokumentaci a uméli pracovat s pravnimi i jinymi zdroji odbornych informaci;
dodrzovali pfi poskytovani socialnich sluzeb piislusné piedpisy, pracovni postupy a standardy
dbali na dodrzovani prav a z4jmu klienti; byli pfipraveni pracovat samostatné i v tymu,
komunikovat s nadtizenymi a dal$imi spolupracovniky; znali poZzadavky na pracovniky v
socialnich sluzbach, jejich prava a povinnosti, moznosti kariérniho rastu; uvédomovali si eticky
rozmér svého povolani a v kazdodenni praxi ho napliiovali; méli vytvoreny piredpoklady pro
sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potiebné pro vyrovnavani se s narocnosti povolani a
stresem.

Poskytovat pFimou pomoc klientiim socidlnich sluZeb, tzn. aby absolventi poskytovali
vhodnou formu pomoci, podpory nebo dohledu mobilnim i imobilnim klientlim v rezidentském
1 domacim prostiedi pfi zajiStovani zakladnich Zivotnich potieb a zvladani béznych tikonl nebo
pii udrZzovani kontaktu se spolecenskym prostiedim; zajisSt'ovali nebo pomahali klientlim pii
zajiStovani chodu domécnosti véetné nakupt a béznych sluZzeb; pomahali rodinam v péci o dité
nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim; zajiSt'ovali samostatné péci o dité do tii let
véku v dennim rezimu; pouzivali vhodné pomticky, ptistroje a zafizeni, spravné je oSetiovali,
sledovali pravidelné zmény u klienta a napliiovani jeho potieb a konzultovali je s nadiizenym
nebo s dal§imi odborniky v socidlnich sluzbach; podileli se na zpracovani individuélnich pland,
vykonavali administrativni ¢innosti souvisejici s poskytovanim socialni péce a sluzeb, pracovali
s informa¢nim systémem pracoviste; uplatiiovali zdsady komunikace a jednani s osobami se
zdravotnim postizenim, v¢etné osob, jejichz projevy chovani a zptisob komunikace kladou vyssi
naroky na péci; respektovali pii poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim
komunikovali, jednali taktné, s péci a pfimefenou empatii; piispivali k vytvareni bezpe¢ného a
piijemného prostiedi pro klienty, jednali v zajmu klienta.; uplatiiovali zasady spoluprace s
dal§imi poméhajicimi profesemi v zajmu klienta v multidisciplindrnim tymu.

Provadeét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socidalni
aktivizaci klientii a aktivni vyuZivani volného Casu, tzn. aby absolventi realizovali ¢innosti
potfebné pro vytvareni a udrZovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické 1 psychické kondice,
spole¢enskych a pracovnich navyki; pfipravovali samostatné i v tymu plany a projekty
vychovné prace pro rizné skupiny klient nebo jednotlivé osoby zamétené na rozvijeni
osobnosti, socialni aktivizaci a vypliiovani volného ¢asu a podileli se na jejich realizaci a
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hodnoceni; zohlednovali pii piipravé a realizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti individualni
zvlastnosti a subjektivni potieby klienti 1 objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost
probihat; rozvijeli ve skupiné klientl pozitivni socidlni vztahy; uplatiovali pfi praci s klienty
(jednotlivcem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi) vhodné nacvikové strategie a prostiedky i
zakladni metody a techniky socialni péce; vyuzivali ve své praci odpovidajicim zpisobem
empatickou, asertivni a autentickou komunikaci a motivaci; sledovali a vyuzivali nové poznatky
a pristupy v této oblasti socidlni ¢innosti i nové trendy pedagogiky volného casu a vzdélavani
dospélych.

Dbat na bezpecnost prdace a ochranu zdravi pii prdci, tzn. aby absolventi chapali bezpecnost
prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, spolupracovnikil a klientii (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napi. nav§tévniki) i jako soucast fizeni kvality a jednu z
podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu kvality podle prislusnych norem; znali a dodrzovali
zakladni pravni pedpisy tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, pozarni
prevence a krizového fizeni na pracovisti; osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi
neohroZzujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zatizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo
ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zadvad a moznych rizik; znali systém péce o
zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatnovat naroky na ochranu zdravi v
souvislosti s praci, naroky vzniklé tirazem nebo poSkozenim zdravi v souvislosti s vykondvanim
prace); byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém
onemocnéni nebo urazu a dokdzali prvni pomoc sami poskytnout.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prdce, vyrobkii a socidlnich sluzeb, tzn. aby
absolventi chapali kvalitu poskytovanych sluzeb jako kvalitu Zivota klientli a jako vyznamny
nastroj dobrého jména pracovisté a organizace (socidlniho zatizeni); dbali na zabezpecovani
parametrl (standarda) kvality poskytovanych sluzeb, zohlednovali pozadavky a potieby klienta.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrZitelného rozvoje, tzn. aby
absolventi znali vyznam, Gcel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popft. spolecenské
ohodnoceni; zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i
Vv bézném Zivot¢) mozné naklady, vliv na Zivotni prosttedi, socialni dopady; efektivné
hospodatfili s finan¢nimi prostfedky; nakladali s pracovnimi prostfedky a pomiickami,
potravinami, energiemi, odpady, vodou a jinymi materialy nebo latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostiedi.

2  ORGANIZACE VZDELAVANI
Délka a forma vzdélavani

-4 roky denni studium

Dosazeny stupen vzdélani
- sttedni vzd€lani s maturitni zkouskou
- kvalifika¢ni arovent EQF 4

2.1 Podminky pro prijeti ke vzdélavani



Pfijimani ke vzdélavani se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisd, a
provadécimi predpisy. Reditel Skoly rozhodl pouzit tato kritéria hodnoceni schopnosti,
védomosti a zajmu uchazece o vzdélavani:

a) absolvovani povinné $kolni dochazky (zakonna podminka podle §59, zakona €.
561/2004 Sb.)

b) splnéni podminek zdravotni zptisobilosti uchaze¢t o vzdélavani v daném oboru
vzdélani

€) pohovor zaméfeny vyhradné na zpiesnéni a objektivizaci udaji o prospéchu
dosahovaném na zakladni Skole, zdjmu o studium a o vybrany obor

2.1.1 Zdravotni zpisobilost

Podminky zdravotni zpasobilosti uchazece ke vzdélavani jsou uvedeny v soustavé obort
vzdélani stanovené vladnim nafizenim ( §3 odst. 5 zakona ¢. 561/2004 Sb. ) ve znéni
pozd¢jsich predpisii.

K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je ptislusny registrujici prakticky 1ékat. Piipadné omezeni

vzdy zé&visi na specifickych pozadavcich. Pro tento obor plati dle natizeni vlady 211/2010 zdravotni
omezeni €. 23 - zavazné duSevni nemoci a poruchy chovani

2.2 Zpusob ukon¢eni vzdélavani, potvrzeni dosaZeného vzdélani a kvalifikace:

Maturitni zkouska; dokladem 0 dosazeni stiedniho vzdélani je vysvédceni 0 maturitni
zkousce. Obsah a organizace maturitni zkousky se fidi skolskym zakonem a ptislusnym
provadécim pravnim pfedpisem.

Absolvent je pfipraven se uchazet o studium v navazujicich studijnich vzdélavacich
programech na vyssich odbornych Skolach nebo vysokych skoladch. Absolvent je ptipraven
prohlubovat si své znalosti v rdmci celozivotniho u¢eni formou samostudia, kurzl a t€asti na
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Skolenich a seminéfich.
2.2.1 Organizace maturitni zkousky

Maturitni zkouska

Maturitni zkouska bude organizovana dle Skolského zédkona €. 564/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpisii. Maturitni zkouSka se skldda ze dvou casti — spolené (statni) a profilové (Skolni).
Skola se bude podilet na organizaci jak spoleéné tak profilové Gasti. Aby zak uspél u maturity,
musi uspesné slozit povinné zkousky obou téchto ¢asti.

2.2.2 Profilova ¢ast maturitni zkouSky

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ¢eského jazyka a literatury
konané formou pisemné prace a formou Ustni zkousky a ze zkousky z ciziho jazyka konané
formou pisemné prace a formou ustni zkousky, pokud si zak z povinnych zkousSek spole¢né
&asti maturitni zkousky zvolil cizi jazyk, a z dalich dvou nebo tif povinnych zkousek. Reditel
Skoly urc¢i nabidku povinnych zkousek tak, aby nejméné dvé z povinnych zkouSek zak konal ze
vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani.



Jedna z povinnych zkousek musi byt kondna formou praktické zkousky nebo formou maturitni
prace a jeji obhajoby pted zkuSebni maturitni komisi.

Povinné zkousky:
1. ustni zkouska ze socialni politiky a socialni péce
2. ustni zkouSka z prava a verejné spravy
3. prakticka zkouska z Fizeni socidlnich sluzeb

7.4k ma moznost konat aZ 2 nepovinné zkousky:

Nabidku nepovinnych zkousek véetné formy, témat a termin konani ur¢i reditel Skoly.
Skladba i forma profilovych zkousek musi vychazet z profilu daného studijniho oboru.
Rozhodnuti o parametrech profilové ¢asti musi feditel Skoly zvefejnit nejpozdéji 7 mésict pred
konanim prvni profilové zkousky.

1 A0 4

Profilovou ¢ast vykona zZak uspésné tehdy, kdyZ uspéje u vSech jejich povinnych zkousek.
V ptipadé neuspéchu ma zak pravo na dvé opravné zkousky z predmétu, z néhoz neuspél. Zak
kond opravnou zkouSku vzdy pouze z toho pfedmétu, z n¢hoZz neuspél.

2.2.3 Opravné zkousky

Pro absolvovani maturitni zkousky je podminkou uspésné slozeni spolecné 1 profilové ¢asti, tzn.
uspesné vykonani vSech povinnych zkousek obou ¢asti. Pokud zak neuspéje u jedné nebo vice
povinnych zkousek v fddném terminu maturitni zkousky, ma moznost konat az dvé opravné
zkousky. Opravnou zkouSku koné zak pouze z téch pfedmétti, v nichz neuspél. V ptipadé
komplexnich zkousek opravuje jen tu dil¢i zkouSku/y, u které neuspél. Opravné zkousky
spolecné ¢asti 1ze konat v 5 nésledujicich letech po ukonceni studia na sttedni Skole.

Opravné zkousky z nepovinnych predméti se nekonaji! V ptipadé nepovinnych zkousek lze
opravnou zkousku nahradit sloZzenim tzv. jednotlivé zkousky.

Mozné terminy opravnych zkouSek spolecné ¢asti jsou bud’ v zafi, nebo v kvétnu a ¢ervnu
nasledujiciho Skolniho roku. Stejné jako v fadném terminu maturitni zkousky je podminkou
podani prihlasky fediteli ptislusné Skoly, a to:

na zafrijovy termin v Cervnu,

na kvéten a ¢erven koncem fijna daného Skolniho roku.

3 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 Celkové pojeti vzdélavani ve Skolnim vzdélavacim programu

Skolni vzdélavaci program oboru socilni ¢innost se uskuteciiuje podle stejnojmenného
ramcového vzdélavaciho programu

Skola je uréena pro socialné slabé studenty, studenty se znevyhodnénim a vSem, ktefi cht&ji
studovat zajimavy obor, po jehoz ukonceni studenti ziskaji vSeobecné a odborné védomosti,
praktické dovednosti potrebné k profesiondlnimu vykonavani prace.

Pojeti sttedniho odborného vzdélavani vychazi z celoZivotné pojatého a na principu znalostni
spole¢nosti vybudovaného konceptu vzdélavani, ve kterém je vzdélavani cestou i nastrojem
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rozvoje lidské osobnosti.

Zameérem stiedniho odborného vzdé€lavani je pripravit absolventa na Gspésny, smysluplny a
odpovédny osobni, obfansky i pracovni zivot v podminkédch méniciho se svéta.

Spole¢nou vzdélavaci strategii SVP je:

e  ucit se pozndvat, tj. osvojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potiebné k
uceni se, prohloubit si v ndvaznosti na zakladni vzdélani poznatky o svéte a dale je
rozSifovat

e ucit se pracovat a jednat, tj. naucit se tvorivé zasahovat do prostiedi, které zaky obklopuje,
vyrovnavat se s riznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech, byt schopen
vykonavat povolani a pracovni ¢innosti, pro které byl pfipravovan

e  ucit se byt, tj. porozumét vlastni rozvijejici se osobnosti a jejimu utvaieni v souladu s
obecné pfijimanymi moralnimi hodnotami, jednat s vétsi autonomii, samostatnym
usudkem a osobni zodpovédnosti

®  ucit se zit spolecné, tj. umét spolupracovat s ostatnimi, byt schopen podilet se na zivoté
spolecnosti a nalézt v ni své misto.

Z divodi této strategie je vyuka orientovdna k

autodidaktickym metodam,

socialn€ komunikativnim aspektiim uceni a vyucovani,
metodam Cinnostné zaméfené¢ho vyucovani,

diirazu na motivacni Cinitele

YV VY

Zatazeni jednotlivych metod do SVP je konkretizovano na tirovni jednotlivych predmétd.

3.2 Cile $kolniho vzdélavaciho programu

jsou spoleéné a vyjadiuji spolecenské pozadavky na celkovy vzdélanostni a osobnostni
rozvoj zaku. Jsou formulovany z pozice $koly a jejich pedagogickych pracovnika.
Vzd¢lavani smétuje ke zvyseni kvality a Géinnosti odborného vzdélavani. Cilem je rozvoj
zakladnich myslenkovych operaci zaku, jejich paméti a schopnosti koncentrace, osvojeni si
poznatkd, pracovnich postupll a néstrojii potfebnych pro kvalifikovany vykon povolani a pro
uplatnéni se na trhu prace. Dale smétuje k vyssi adaptabilité zaka na nové podminky, k jejich
schopnosti tvofiveé do téchto podminek zasahovat a k zodpovédnému, cilevédomému,
sousttedénému, vytrvalému a peclivému piistupu zaki k tymové i samostatné praci. Zaky
vedeme k porozuméni vlastni rozvijejici se osobnosti a jejimu utvafeni v souladu s obecné
piijimanymi moralnimi hodnotami. V pfiznivém klimatu skoly, ktera je fizena na
demokratickych principech s vnitini hierarchii a uréenymi kompetencemi, se zak uéi zit s
ostatnimi, umét s nimi spolupracovat a byt schopen podilet se na zivoté spole¢nosti a nalézt v
ni své misto.

Neopomenutelnym cilem vzdélavani na nasi skole je smérovat zaky k tomu, aby respektovali
zivot a jeho trvani jako nejvyssi hodnotu, k vytvareni tcty k Zivé 1 neZivé prirode€, k ochrané
a zlepSovani prirodniho a ostatniho zivotniho prostedi a k chapani globalnich problému
svéta.Vedeme zéky k slusnému a odpovédnému chovani, k tomu, aby se ve vztahu k jinym
lidem oprostili od predsudki, xenofobie, intolerance, rasismu, agresivniho nacionalismu,
etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti.

Duraz je kladen zejména na rozvoj:
o komunikativnich dovednosti
. personalni a interpersonalni dovednosti
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jazykového vzdélavani

dovednosti fesit problémové situace
o dovednosti vyuzivat informac¢nich technologii
. odbornych dovednosti

4  ORGANIZACE VYUKY

Organizace vyuky oboru vzdélani socidlni ¢innost vychazi z piipravy zakt pro praci stfednich
socidlnich pracovniki, kteti budou zabezpecovat socialni sluzby klientim, organizovat,
zajistovat socialni sluzby a socialni pomoc détem i dospélym a na dalsi studium na vysokych
Skoléach a vyssich odbornych skolach v ramci celozivotniho vzdélavani.

Studium je organizovano jako Ctytleté denni.

Vyucovani podle aktudlniho uéebniho planu se v jednotlivych ro¢nicich pohybuje
od 30 do 32 tydnl. Vyuka nékterych vSeobecné vzdélavacich pfedmétii (napft. cizich jazykd,
ICT) probiha ve specidln¢ vybavenych ucéebnéch, kdy jsou zaci déleni na skupiny.

Prakticka vyuka se zabezpecuje formou odborné praxe. Odborna praxe je rozlozena do vSech
ro¢niku studia (viz tabulka ptehledu vyuziti tydnt ve Skolnim roce). Nedilnou soucasti ptipravy
74kt je odbornd a ucebni praxe na pracovistich pravnickych osob na zéklad¢ smlouvy s témito
subjekty. Praxe probihaji na vytypovanych pracovistich, kterd odpovidaji zaméfeni studia
Socialni ¢innost. Zaci si v praxi ovéiuji své teoretické znalosti. Vzhledem k tomu, Ze Zci po
dobu studia absolvuji praxi na riiznych typech socidlnich pracovist, dovedou srovndvat
naro&nost prace, riizna pracovni zaméfeni pracovist na vék a zdravotni problémy klientd. Skola
preferuje komplexni spolupraci se zatizenimi praxe, ktera se podileji i na hodnoceni praxe zakt
Skoly.

Pi‘ehled vyuziti tydnu ve $kolnim roce

Cinnost 1. roénik 2. ro¢nik 3. roénik 4. roénik
Vyucovani dle rozpisu uciva 32 32 32 30
Odborna praxe 2! 2! 2! 2!
Maturitni zkouska - - - 2
Casova rezerva 4 4 4 1
Celkem tydnii 38 38 38 35

1 Zatazeni je v kompetenci feditele skoly

4.1 Metody, postupy vyuky
odpovidaji potfebam a zkuSenostem jednotlivych pedagogii, zafazeni jednotlivych metod je blize
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konkretizovano az na tirovni vyucovacich predmétt. Metodické postupy jsou a budou dale
vyhodnocovany z hlediska efektivity a vzdélavacich podminek a nasledné modifikovany na
zéklad¢ zkuSenosti vyucujicich. Ucitelé se dle moznosti zaméfuji na orientace k
autodidaktickym metodam, tj. ucit zaky technikam samostatného uceni a prace, k problémovému
uceni, k tymové praci a kooperaci. Vice se ucitelé zamétuji na socialné komunikativni aspekty
uceni a vyucovani, jde zejména o diskuse a metody ¢innostn¢ zamétené na praktické prace zakd.

4.2 Hodnoceni Zaku

Diiraz je kladen zejména motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve vétsi
mife je uplatiovano sebehodnoceni a sebeposuzovani, kolektivni hodnoceni, individualni
piistup k zakiim a nasledna pomoc a spoluprace pedagogi se zaky.

Velmi dulezité jsou zavéry z prubézné pedagogické diagnostiky.

Podrobny postup je obsazen ve $kolnim #fadu SOS Managementu a Prava, s.r.o.

4.3  Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Za 74ky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zéci, kteti k naplnéni
svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na
rovnopravném zdkladé s ostatnimi pottebuji poskytnuti podplrnych opatieni. Podpiirné opatieni
realizuje Skola, pti¢emz podplirna opatteni prvniho stupné¢ uplatiuje i bez doporuceni skolského
poradenského zatizeni a podplrné opatieni druhého az patého stupné uplatiiuje az na zékladé
doporuceni skolského poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem zletilého zaka nebo
zékonného zastupce zdka. Zaclenéni podpirnych opatfeni do jednotlivych stupiii stanovi
Ptiloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. (dale jen vyhlaska).

Reditel $koly miize podle § 67 odst. 2 $kolského zdkona ze zavaznych divodi, zejména
zdravotnich, uvolnit zdka na zadost zcela nebo z&asti z vyuéovani nékterého predmétu. Zak
uvedeny v § 16 odst. 9 Skolského zakona mize byt uvolnén (nebo nemusi byt hodnocen) také z
provadéni nékterych €innosti, ov§em nemiiZze byt uvolnén z predmétu rozhodujiciho pro
odborné zaméteni absolventa, tedy z odbornych teoretickych 1 praktickych predméta (t;.
pfislusnych cviceni, odborného vycviku, u¢ebni a odborné praxe) nezbytnych pro dosazeni
odbornych kompetenci a vysledki vzdélavani vymezenych SVP, z pfedmétii nebo obsahovych
¢asti propedeutickych pro odborné vzdélavani a pro ziskani pozadovanych gramotnosti nebo
predméti a obsahovych ¢asti maturitni zkousky. V piipadée potieby skola nabidne zakovi takova
podplirna opatfeni, kterd mu umozni zvladnout odborné vzdelavani v celém rozsahu a uspésné
vykonat maturitni zkouSku.

Zakovi, ktery nemiize zvladnout vzdélavani v daném oboru vzdélani z vaznych
zdravotnich nebo jinych divoda, Skola nabidne po poradé se Skolskym poradenskym zatizenim
a zastupci nezletilého Zéka, popf. s jinymi institucemi, jiny, pro né¢j vhodnéjsi obor vzdélani
(tato nabidka je u¢inéna zakovi vcas, jakmile Skola zjisti zavazné piekazky ke vzdélavani zaka v
daném oboru vzdélani). Nezbytnym piedpokladem pro pfijeti ke vzdélavani a zvladnuti
pozadavkt na odborné vzdélani v oboru vzdélavani 75-41-M/01 Socialni ¢innost je splnéni
podminek zdravotni zplsobilosti uchazecii o vzdélavani na stfedni Skole stanovenych v ptiloze
k Nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé obort vzdélani v zakladnim, stfednim a vy$§im
odborném vzdé€lavani, ve znéni pozdéjSich predpist.

4 o

4.4  Vzdélavani nadanych zaki
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Skola vytvati podminky pro rozvoj nadani zaki v souladu s § 17 §kolského zakona.
Vyuka podnécuje rozvoj potencialu zakl veetné riznych druht nadani a je zaméfena na to, aby
se tato nadani mohla ve $kole projevit a rozvijet.

Za nadaného zaka se podle § 27 odst. 1 vyhlasky povazuje predevsim zak, ktery pfi
adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné €i vice oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech. Za zaka mimotadné nadaného se pak povazuje predevsim zak, jehoz rozlozeni
schopnosti dosahuje mimotfadné tirovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v
jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech (§ 27 odst. 2 vyhlasky).

45 UCEBNI PLAN

SOS Managementu a prava — Socidlni ¢innost
PREDMET ROCNIK
| 1. | 2. | 3. | 4, |ce|kem

POVINNE VYUCOVACI PREDMETY
Cesky jazyk cJ 2 2 2 2 8
Anglicky jazyk Al 3 3 3 3 12
_Konverzace v anglickém KONV Aj 0 0 0 2 2
jazyce
Romsky jazyk ROJ 1 1 1 1 4
Spole¢enskovédni zklad SvZ 2 2 2 0 6
Pravo PR 0 1 1 2 4
Zaklady ptirodnich véd ZPV 2 2 0 0 4
Matematika M 2 2 2 2 8
Esteticka vychova v literature | ESVL 2 2 1 3 8
Télesna vychova TV 2 2 2 2 8
Informac¢ni a komunikacéni IKT 1 1 1 1 4
technologie
Ekonomika EK 1 1 1 0 3
Socialni politika SPO 1 2 2 2 7
Vefejna sprava VS 1 1 1 0 3
Zdravotni nauka ZN 2 2 1 0 5
Praxe ucebni PRU 0 0 6 6 12
Pedagogika PED 2 2 2 2 8

11



Socialni péce SPE 2 2 2 3 9
Estetika EST 2 1 0 0 3
Socialni interakce Sl 2 1 0 0 3
Psychologie PS 1 1 1 1 4
Romistika ROM 1 1 1 0 3
Odborna praxe OPX 2 tydny | 2 tydny |2 tydny | 2 tydny | 8 tydni
Celkem 32 | 32 32 | 32 | 128

TABULKA ZACLENOVANI RAMCOVYCH VZDELAVACICH PROGRAMU
DO PREDMETU VE SKOLNIM VZDELAVACIM PROGRAMU

Skola:

SOS Managementu a prava, s.r.o.

Kod a nazev RVP:

75 - 41- M/01 OCIALNI CINNOST

Nazev SVP: SOCIALNI CINNOST
RVP Svp
Vzdélavaci oblasti a Minimalni pocet Vyucovaci Pocet vyucovacich hodin za
obsahové okruhy vyué. hodin za predmét Studium
studium
tydennich | celkovy tydennich | celkovy tyd / celk
Jazykové vzdélavani:
Cesky jazyk 5 160 Cesky jazyk 8 256 8 /256
cizi jazyk 10 320 Anglicky jazyk 12 384 18 /576
Konverzace v Al 2 64
Romsky jazyk 4 128
Spolecenskovédni 5 160 Spole¢enskovédni 192 10/320
Vzdélavani zaklad
Pravo 4 128
Ptirodovédné vzdélavani 4 128 Zaklady ptirodnich 4 128 4/128
ved
Matematické vzdélavani 8 256 matematika 8 256 81256
Vzdélavani pro zdravi 8 256 télesna vychova 8 256 817256
Vzdélavani v ICT 4 128 |Informaénia 4 128 4/128
komunika¢ni
technologie
Estetické vzdélavani 5 160 Esteticka vychova v 8 256 817256
literatute
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika 3 96 3/96
Rizeni socialnich sluzeb 6 192 Socialni politika 7 224 10/320
Vetejna sprava 3 96
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Ptima péce a osobni 16 512 Zdravotni nauka 5 160 17/ 544
asistence Ucebni praxe 12 384
Socialné-vychovna 20 640 | Pedagogika 8 256 20/ 640
¢innost Socialni péce 9 288

Estetika 3 96
Socialni vztahy a 8 256 Socialni interakce 3 96 10/ 320
komunikace Psychologie 4 128

Romistika 3 96
Disponibilni hodiny 26 1024
Celkem 128 4096 0 128 4096 128/ 4096
Odborna praxe 4 tydny Odborna praxe 8 tydnt

5 ZPUSOB ROZVOJE KLiCOVYCH KOMPETENCi A ZACLENENI
PRUREZOVYCH TEMAT

Skolni vzdélavaci program je koncipovan tak, aby byly u zaki rozvijeny viechny klicové
kompetence, které zaméstnavatelé pozaduji a které jsou nedilnou soucésti vykonu odborné
kvalifikace.

Jedna se zejména kompetence ke komunikativnosti, k ueni, k praci a spolupraci, k feseni
pracovnich a mimopracovnich problémd, k praci s informacemi a vSemi dostupnymi
informacnimi zdroji, k vyuziti informacnich a komunikaénich technologii, k aplikaci
zakladnich matematickych postuptli pfi feSeni praktickych kol a kompetence k
pracovnimu uplatnéni. Zak by mél byt schopen a ochoten se celoZivotné vzdélavat, aby byl
flexibilni a Siroce uplatnitelny na trhu prace.

Ve vyuce jsou pouZivany aktivizacni metody, podporovana je samostatna a kreativni prace
zakl. V praktickych cvi¢enich maji moznost bezprostiedné aplikovat teoretické poznatky v
ptipadovych tkolech, které jsou velmi podobné situacim z praxe. V pritbéhu odbornych
praxi béhem 1. - 4. ro¢niku, které se uskuteciiuji v realném pracovnim prostiedi, maji Zaci
moznost porovnat své védomosti a ziskané dovednosti s poZzadavky zaméstnavateld.

Musi se zorientovat v neznamém prostiedi, navazovat kontakty s neznamymi lidmi a
zvladnout fadu jednodussich administrativnich ¢innosti. Prokazi tak miru adaptability,
schopnosti spoluprace i miru samostatnosti pti plnéni svétenych tkolt. Poznatky z praxe,
ptipadné pozadavky na doplnéni nebo zdokonaleni nékterych obecnych i odbornych
kompetenci zaki, jsou pak uiteli vyuzivany v ptedmeétech, v kterych jsou pak dale rozvijeny.

Prutezova témata maji vyrazné formativni charakter a jsou organicky zaclenéna do Skolniho
vzdélavaciho programu tak, jak odpovidaji jednotlivym vzdélavacim oblastem. Jsou tedy
soucasti vzdeélavacich obsaht jednotlivych predméti, prolinaji programem. Realizuji se i
prosttednictvim dalSich aktivit skoly — besedami, exkurzemi, praktickou ¢innosti zakt na
realnych pracovistich, spole¢enskymi akcemi skoly.

Z4ci jsou vedeni K tiidéni odpadi a pééi o své bezprostiedni okoli. Ekologické hlediska jsou
uplatinovana a zaktim zdtvodnovana i v bézném provozu skoly, ktery respektuje zasady
uspornosti.

74k je veden tak, aby umél na internetu vyhledat informace tykajici se zaméstnanosti, nabidky
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a poptavky pracovnich mist, umél je vyhodnotit a efektivné vyuzit. Pfi odbornych praxich
poznava, jaké naroky na ného budou v realném zaméstnani kladeny.

Ve vsech ptedmétech jsou pii vhodnych prilezitostech vyuzivany prosttedky vypocetni
techniky. Jeji znalost a schopnost vyuziti v pracovni i 0Sobni sféfe je v dnesni dob¢ nezbytna.
Samostatné prace vétsiho rozsahu zaci zpracovavaji prostrednictvim vypocetni techniky.
Prokazuji tim schopnost efektivniho vyuziti prostiedka informacénich a komunika¢nich
technologii, znalost prace s vyhledavanim a zpracovavanim informaci. Tento postup klade
také vyssi naroky na spolupraci vsech vyucujicich.

6 MATERIALNI A PERSONALNI ZABEZPECENI VYUKY

Stfedni odborna Skola managementu a prava, s.r.o. se sklada z nékolika pobocek. Konkrétné z
pobocek v Brné (odloucené pracovisté: Cejl 61, 602 00 Brno), v Jiklavé (odloucené pracoviste:
Cajkovského 25, 586 01 Jihlava) a v Karviné (odloucené pracovisteé: Mirova 1435/25, 735 06
Karvina).

Prostorové podminky jednotlivych odlouc¢enych pracovist’ se lisi v zavislosti na vyu¢ovanych
oborech, ale v kazdé pobocce jsou k dispozici u¢ebny vhodné vybavené pro zabezpecéeni kvalitni
vyuky dle potieb jednotlivych predmétii/obort. Velikost uc¢eben, mnozstvi hygienickych zatizeni
pln€ odpovida dané legislativé, tyto prostory jsou pribézné obnovovany, aby se udrzela
odpovidajici kvalita.

Skola zaméstnava optimalni poéet pedagogickych pracovnikii. Kromé nich vyuziva i sluzby
externich zaméstnancii, zejména pak odbornik z praxe, kteti svou ¢innosti doplnuji vyuku. Kromé
pedagogt pracuji ve Skole i nepedagogicti zaméstnanci. V poslednich letech se vedeni podafilo
ziskat do sboru mladé, aprobované pedagogy, kteti sbor vhodné dopliuji a omlazuji. Vétsina
pedagogického sboru se vzdélava v ramci DVPP, coz jednoznaéné vede k dal§imu kvalitativnimu
navyseni vyuky. Na skole je k dispozici vychovny poradce, $kolni psycholog a metodik prevence,
kteti v konkrétnich oblastech realizuji dané programy dle pfedem stanovenych cili.

7 SPOLUPRACE S RODICI A SOCIALNIiMI PARTNERY

Skola rozviji pravidelnou spolupréci s vefejnosti a pfedeviim se svymi klienty, tj. zaky a studenty a
samoziejme s rodi¢i. Pro rozvoj této spoluprace voli Skola rtizné formy, které se vzajemné dopliuji
a umoziuji komplexni pohled na zdka a studenta ze strany jedné a vycerpavajici informovanost a
zainteresovanost ze strany druhé (rodi¢ovskeé). Mezi preferované formy spolupréce s rodi¢i patii
pravidelné rodicovské schlizky, na kterych fesi Skola nejen problémy prospéchové a vzdelavaci, ale
i problematiku obecného razu — informuje rodi¢e o dal$im smérovani skoly nebo o projektech (jiz
probihajicich i téch zamyslenych).

Mame vytipovany subjekty, napf. rtizné nestatni neziskové organizace, na jejichz ¢innosti se Zaci
Skoly pfimo ¢i nepiimo podileji. Dale pak matetské Skoly, nizkoprahové kluby a domovy mladeze
se kterymi Skola spolupracuje v ramci odborné a ucebni praxe studentti. Nedilnou soucasti kazdé
praxe jsou hodnotici zpravy jako soucast povinné dokumentace k praxi kazdého studenta.
Zpracovava je zaméstnavatel a jsou dileZitou zpétnou vazbou pro kazdého pedagoga.

8 PECE O STUDENTY V PROBLEMOVYCH SITUACICH

Skola se zaméfuje hlavné na prevenci socidlné-patologickych jevii, prevenci Skolni neuspésnosti,
podporu pii integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami véetné zaka se socialnim
znevyhodnénim a pribéznou péci o zaky s dlouhodobé¢jsim neprospéchem. Poradenska Cinnost je
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realizovana piedevsim formou vychovného poradce a asistenta pedagoga, ktefi jsou k dispozici na
kazdé pobocce. Skola také spolupracuje se Skolnim psychologem a Skolnim metodikem prevence.

Vychovny poradce pomaha predevsim s feSenim prospéchovych a kazenskych problémii,
spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou pii feSeni problému spojenych s poruchami
chovéni. Uzce spolupracuje s tiidnimi ugiteli, metodikem prevence, popiipadé dalsimi
pedagogickymi pracovniky a je poradcem feditele skoly ve vychovnych otazkach.

Asistent pedagoga spolupracuje s uéiteli pii vyucovani a pii piipravé uc¢ebnich pomucek. Podporuje
multikulturni prostiedi, sleduje problematiku navykovych latek, Sikany, problémy rasismu. Pecuje
individualné o déti, které maji problém se zapojenim do spolecnych ¢innosti i obtizné zvladaji
vyuku. V ptipadé potieby pracuje podle pokynt vyucujiciho se skupinou zaku tiidy samostatné.

V ramci mimoskolnich aktivit rozviji zajmovou ¢innost formou zajmovych krouzki.

Metodik prevence se na Skole spolupodili na opatfenich pfi vyskytu socialné-patologickych jevi a
koordinuje realizaci preventivnich programt. Skolni psycholog se zabyva diagnostikou

problémovych zaki, individualnimi konzultacemi ohledné osobnich problému zakt a nabizi
krizovou intervenci pro zaky, ucitele i rodice.

9 UCEBNI OSNOVY

9.1 CESKY JAZYK

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu

Rocénik 1. P 3. A Celkem
Pocéet hodin |2 2 2 2 8
Obecné cile

Cesky jazyk ma v prvni fadé za ukol rozvijet komunikaéni schopnosti zak(. Pfedmét
napomaha kultivaci jazykového projevu a uzivani jazyka jako prostfedku dorozumivani
a mysSleni, upevnuje hlubSi porozuméni gramatickému systému cestiny. Velmi
dalezitym cilem je také schopnost zakl odhalit manipulativni postupy, Celit jim a rovnéz
se jich nedopoustét.

Charakteristika u€iva

Charakter uciva vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti vzdélavani a komunikace v
Ceském jazyce. Vyuka navazuje na védomosti a dovednosti zakl ze zakladni Skoly a
vede k hlub8imu poznavani jednotlivych jazykovédnych disciplin a naslednému
upevnovani a procvic¢ovani uciva.

UCivo je realizovano pfedevSim ve vyuce, je vyuzivana dostupna multimedialni
technika. Zaci jsou vedeni k tvofivym aktivitam, tfibi si schopnosti dialogu, asertivni
komunikace, kriticky hodnoti informace z riznych zdroja, ovéfuji je a interpretuji.
Pracuji samostatné i v tymu. Ucivo je rozvrzeno také s ohledem na pfipadné exkurze,
prednasky, navstévy divadel &i filmovych zpracovani, ktera se vyrazné podileji na
rozvoji kulturniho pfehledu zaka.

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postojl, preferenci a hodnot
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Cesky jazyk sméfuje k tomu, aby se Zaci uméli srozumiteln& a souvisle vyjadfovat &i
presné formulovat a obhajovat své nazory. Jsou vedeni k tomu, aby chapali jazyk jako
jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.

Strategie (pojeti) vyuky

Zaci prakticky uzivaji spisovného jazyka, ktery si zdokonaluji pod vedenim vyuéujiciho
Gramatické jevy si procviCuji v nejruznéjSich formach cvi¢eni ¢&i slohovych pracich. Ve
vyuce se kombinuji metody vykladu se skupinovou praci a samostatnym
procvicovanim. Vyuzivany jsou rovnéz metody fizeného rozhovoru a kritického mysleni
(tFifazovy model uceni: evokace — uvédoméni — reflexe). Schopnost komunikovat a
kooperovat je dulezity vystup vyuky, ktery Zaci prezentuji v mluvnich cviCenich i
pisemnych pracich. Zaci pracuji s odbornymi pFiruckami, vyuzivaji multimédii,
nezastupitelna je také ,ziva“ komunikace pfi exkurzich a besedach. Zaci jsou vedeni k
aktivni diskuzi.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Hodnoceni vychazi z klasifikaniho fadu Skoly a zahrnuje jak ustni, tak pisemné
provérovani. Do hodnoceni jsou zahrnuty i aktivity dokladajici schopnosti a dovednosti
zakl, napf. prfednes referatd nebo prezentace individualni nebo skupinové prace. V
klasifikaci jsou obsazeny i vysledky kontrolnich slohovych praci. Pfi hodnoceni dava
ucCitel zakim prostor k sebehodnoceni. Sam pak postupuje v souladu s platnym
klasifikacnim fadem Skoly a s ohledem na pozZadavky integrovanych zaku s SPU.

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Prfedmét Cesky jazyk rozviji tyto klicové kompetence:

- kompetence k feSeni problém, tzn. ziskavat informace potfebné k feSeni problému,
navrhuji feSeni, zdavodriovat jej a vyhodnocovat

- obCanské kompetence a kulturni povédomi, tzn. uznavat hodnoty a postoje podstatné
pro Zivot v demokratické spoleCnosti a dodrzovat je; jednat odpovédné, samostatné, v
souladu s moralnimi principy; uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, byt tolerantni k identité druhych lidi

- personalni a socialni kompetence, tzn. na zakladé poznani své osobnosti pfiméfrené
stanovit cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové, pracovni, v oblasti spoluprace s
ostatnimi, v péci o své zdravi

- komunikativni kompetence, tzn. vyjadfovat se v pisemné i ustni formé, formulovat
srozumitelné a souvisle své myslenky, dodrZzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii, aktivné se ucastnit diskusi, respektovat nazory druhych,
vyhledavat informace a vyuzivat je

- kompetence pracovat s informacemi a vyuzivat prostfedky informacnich a
komunikacnich technologii, tzn. pracovat s prostiedky informacni a komunikacni
technologie, vyuzivat informace z raznych informaénich zdroji (u€ebnice, odborna
literatura, slovniky, média) a pfistupuiji kriticky k ziskanym informacim.

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

Pfedmét rozviji hlavné prafezova témata: obCan v demokratické spoleCnosti a
informacéni a komunikaéni technologie.

- ob¢an v demokratické spoleCnost, tzn. uznavat hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spoleCnosti, dodrZovat je, jednat odpovédné, samostatné, v souladu s
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moralnimi principy, uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, byt

tolerantni k identité druhych lidi

- informacni a komunikacni technologie, tzn.

vyhledavani, zpracovani a prezentaci informaci.

Mezipfedmétoveé vztahy:
Cesky jazyk souvisi
spolecenskovédni zaklad.

predevsSim

Nizev vyufovaciho predmétu: Cesky jazyk

s predméty:

psychologie,

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Nazev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

1. ro€nik
yysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- si ovéfi stav svych vstupnich védomosti
- objasni vztah jazyka a feCi posoudi
celkovou charakteristiku ¢estiny

Uvod do studia jazyka

- smysl vyuky matefského jazyka
- jazykovédné discipliny

- vztah jazyka a fecCi

- vstupni provérka

- vysvétli vybrané pojmy ze stylistiky,
ktere

byly v obsahu uciva

- definuje dané utvary a vyuziva je v
praxi

- uvede Cinitele komunika¢niho procesu,
vyvozuje obecna pouceni i ze svych
zkusenosti

- uvede vztah mezi jazykovou spravnosti
a jazykovou kulturou

- VvV ramci vypravovani charakterizuje
postavu

- rozeznava puUsobivost vypravovani a
jeho

pfimou zavislost na vhodné vybranych
lexikalnich a gramatickych prostfedcich
(druhy pfisudku, Fe€ pfima, nepfima,
nevlastni pfima, polopfima)

Uvod do stylistiky

- 0 slohu jazykovych projevu
- jazykové styly a slohotvorni Cinitelé

Styl prosté sdélovaci a umélecky
- zprava a oznameni — pozvanka

Vypravovani v bézné komunikaci i
v oblasti umélecké

- aktivni naslouchani

- pfevypravéni a dramatizace textu
- lexikalni a gramatické prostredky
vypravovani — shrnuti poznatku

- analyticka syntax

- vyslovuje spisovné

- zkulturni svou béznou komunikaci a
konverzuje kultivovanéji (jde o hlavni
komunikacéni a slohovy ukol v prvnim
roCniku)

Zvukova stranka jazyka

- spisovna vyslovnost
- opakovani uciva ze ZS - tvaroslovi
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- aplikuje poznatky z pravopisu v praxi

- prakticky pouziva pravidla v PCP,
uvédomuje si dulezitost znalosti v oblasti
ortografie

Zvukova stranka véty a projevu

- pravidla diskuze

- referaty o Cetbé, interpretace textu
- zdvojené hlasky

- psani u/u

- koncovky substantiv a adjektiv

- oprava slohové prace

- zdokonaluje se v korespondenci
soukromé, odborné (z oblasti své pfisti
profese) i ufedni

- vyjadfuje se zdvorile

- popiSe druhy a struktury dopisu, cviCi
se

Vv jejich tvorbé

- je veden k originalité

Osobni dopis

- forma a usporadani dopisu

- porovnani textd dopist rlznych
osobnosti

Ufedni dopis

- forma a usporadani dopisu

- porovnani dopist soukromych a
odbornych

- tvorba motivaéniho dopisu k Zadosti o
zamestnani

- vyuziva obecné pouceni v praxi

Opakovani ortografie

- shoda pfisudku s podmétem a

s nékolikanasobnym podmétem

- jazykova provérka

- oprava jazykové provérky

- vyuZiti metody komentovaného psa

- se zapojuje do diskuze, naléza
odpovédi

na sveé otazky a je pfistupny konstruktivni
kritice, ale zaroven je ji schopen

- se zapojuje do skupinoveé prace, hleda
pomoc pfi FeSeni  komunikacnich
problém

- pouziva pfednes a vnima pusobivost
umeéleckého vypravovani

- si ujasni vztah pojmenovani a slova

- najde vztahy mezi slovy v textu,
pojmenuje je, popf. nahradi a interpretuje
- vymezi pojmy tykajici se slovni zasoby,
jejiho €lenéni a obohacovani (dulezité je,
aby poznal a definoval vztahy mezi
slovy)

Miuvené utvary prosté sdélovaciho
stylu

- béZna komunikace
- komunikacdni cviéeni

Pojmenovani a slovo

- slovni zasoba a jeji Clenéni
- vztahy mezi slovy
synonyma,

antonyma, metafora, metonymie,...)
- interpretace textu

(homonyma,

Slovni
jejiho
obohacovani

- posuzovani a vybér vyrazl
- ,hra se slovy“

zasoba cestiny a zpusoby

- zdokonaluje se v ortografickych
dovednostech a uvédomuije si dulezitost

jejich vyuzivani v praxi
- aplikuje  ziskané

poznatky na

Opakovani ortografie

- psani velkych pismen
- diktat a syntakticky rozbor

Psani €arky ve vété jednoduché a
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praktickych pfikladech v interpunkci v
Souveéti

v souvéti
- psani interpunkce v souveéti

- pouzije ziskané védomosti ve vlastni
komunikaci

- systematizuje a prohlubuje poznatky

z ortografie a syntaxe

- zaméfuje se na zdvorilost a zpusob

jejiho
pfiméfeného vyjadfovani diky
informacnimu a pragmatickému

charakteru uciva naléza odpovédi

Psané utvary prosté sdélovaciho stylu

- tiskopis, pozvanka, inzerat, SMS a
MMS

zpravy

- jazykova provérka

- oprava jazykoveé
systematizace

uciva

- hodnoceni zaky vytvofenych ukazek
prosté sdélovaciho stylu jazykové a
slohové otazky a hleda pomoc pfi feSeni
komunikacénich problém{

provérky a

- prohloubi si své poznatky z oblasti
probranych témat a ziskané védomosti
dovede prakticky pouzivat ve vlastni
komunikaci

Ziskavani a zpracovani informaci

- internet, pfirucky, casopisy, odborné
publikace

- navstéva mistni knihovny

- zhlédnuti vybraného filmu ¢&i divadelni
hry

- zavéreCné zhodnoceni

2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva

Zak Téma
Morfologie

- pfi feSeni jazykovych a komunikaénich
ukoll aplikuje faktografické znalosti
(pojmy, kategorie, pravidla) a zduvodriuje
své reSeni

- gramatické kategorie vysSiho a nizSiho
radu

- objasni zakladni pojmy lexikologie

- rozlisi  synonyma, homonyma,
antonyma

- formuluje pfenaseni vyznamu, uvede
priklady a zdlvodni sva feSeni

Lexikologie

- uvod do lexikologie — zakladni pojmy

- lexikalni jednotky — pojmenovani a
slovo

- sémantické vztahy - polysémie,
homonymie, synonymie, antonymie

- prenaseni slovniho vyznamu -
metafora,

metonymie, synekdocha

- dynamika slovni zasoby

- individualni slovni zasoba

- na ukazce textu rozlisi popis prosty,
odborny, umélecky
- sam produkuje pro

néj vhodné

Popis, druhy popisu

- zakladni druhy popisu, uziti popisného
slohového postupu
- charakteristika, subjektivné zabarveny
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popisoveé
projevy

popis
- slohova prace s domaci pfipravou
— charakteristika, liCeni

- charakterizuje zakladni terminy
derivologie

- na pfikladu dokaze rozpoznat ruzné
zpusoby obohacovani slovni zasoby,
sam

aktivné tvofi sloZzeniny, zkratky,...

- uvede proces uzeni a rozSifovani
vyznamu, univerbizace, multiverbizace

- shrne vyvojové tendence soucasné
Cestiny

Derivologie

- zakladni
slovotvorny
zaklad, formant)
- slovotvorna stavba slova, zakladni typy
odvozovani

terminologie (slovo,

- dalSi zplasoby obohacovani slovni
zasoby

— skladani, zkracovani, ...

- UzZeni a roz8ifovani vyznamu,

univerbizace, multiverbizace
- vyvojové tendence soucasné Cestiny

- upevnuje a rozsituje jiz ziskané
pravopisné dovednosti

Pravopis

- psani velkych pismen

- interpunkéni Carka ve vété jednoduché
(rdzné druhy pfivlastku, vsuvka)

- hranice slov v pismu, Ppfisloveéné
sprezky

- charakterizuje odborny styl

- vyjadfuje se odborné o jevech svého
oboru v zakladnich utvarech odborného
stylu

- pouziva postupl odborného stylu pfi
studiu odbornych pfedmétu

Funkéni styl odborny

- vnitfni diferenciace, tvary

- uvahovy a vykladovy postup Vv
odborném

stylu

- prace s texty — utvary odborného stylu

- zadani a pfiprava domaci slohové
prace

- popis objektu, popis déje, referat

- pfi feSeni jazykovych a komunikaénich
aplikuje faktografické znalosti (pojmy,
kategorie, pravidla) a zdlvodriuje své
feSeni

Morfologie

- opakovani

- problematika zvlastnosti ohebnych
slovnich druhd (jmenny rod, prechazeni
od vzoru ke vzoru, dudlni tvary,...)

- neohebné slovni druhy

- vytvari zakladni
administrativniho

stylu

projevy

Administrativni styl

- zakladni charakteristika
- zadost, zivotopis

- vyjadfuje se vystizné, vécné a jazykové
spravneé o jevech sveého oboru, rozebere
specifické zvlastnosti profesni mluvy

Specifické jazykové
studovaného oboru

prostiredky
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| svého oboru

3. ro€nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma
Morfologie
- pfi feSeni jazykovych a komunika¢nich | - opakovani slovnich druhaq,
ukoll aplikuje faktografické znalosti | gramatickych
(pojmy, kategorie, pravidla) kategorii
zduvodnuje své feSeni
Syntax

- spravné pouziva syntaktické pojmy,
které byly obsahem uciva

- popiSe rozdil mezi souvétim
podfadnym

a soufadnym

- provede syntakticky rozbor véty

jednoduché a souvéti

- zakladni terminologie

- véta a vypovéd

- souvéti soufadné a podradné, vétné
vztahy

- vétné Cleny

- aktualni ¢lenéni vypovédi, slovosled
- nepravidelnosti vétné stavby

- uvod do valencni syntaxe,
schéma

- vystavba textu a jeho Clenéni

vétné

- uvede zakladni rysy publicistického
stylu

- vysvétli
spolecnosti

funkci  publicistiky ve

- sam produkuje publicistické texty

- vysvétli podstatu bulvaru a uvede
priklady

bulvarnich témat

- charakterizuje styl reklamy

Publicisticky styl

- charakteristika, funkce

- zakladni slohové prostfedky publicistiky
- publicistické zanry a utvary (zprava,
komentaf¥, kritika, reportaz, fejeton)

- zadani slohové prace s domaci
pfipravou

- oprava slohové prace, zhodnoceni

- bulvar, investigativni Zurnalistika,
regionalni periodika

- reklama

- jeji specifika

- vytvofeni  vlastniho  reklamniho
materialu

(plakat, letak)
Slovni hfi€ky, hra s jazykem

- ovlada pravidla psani interpunkénich
znamének

Pravopis

- ¢arka v souvéti

- dalSi interpunk¢ni znaménka
- procvi¢ovani problematickych
pravopisnych jevu

- charakterizuje uvahovy postup,

Uvaha a uvahovy postup

- Uvaha — zakladni rysy
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- zpracovava uvahové texty a vyjadfuje
svUj
postoj ke skut

- jazyk a kompozice, feCnicka otazka
- slohova prace s domaci pfipravou

- oprava slohové prace, zhodnoceni
- feC pfima a nepfima

- véty podle postoje mluv€iho

Funkéni styly jazyka

- odliSuje na ukazce specificnost riznych | - souhrnné opakovani na textech
slohovych postupl, napf. ve stylu | rizného
odborném, publicistickém a uméleckém | typu

Ceska jazykovéda

- charakterizuje vyvoj Ceské jazykovédy
a
uvede jeji nejvétSi osobnosti

- prifez déjinami Ceské jazykoveédy
- vyznamneé osobnosti Ceske lingvistiky

4. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- uvede a stru¢né charakterizuje zakladni
jazykovédné discipliny

Uvod do obecné jazykovédy

- jazyk a mysleni
- jazykovéda a jeji discipliny

- charakterizuje vyvoj matefského jazyka
v oblasti hlaskoslovi, morfologie a
pravopisu

- odlisi jazykové zvlastnosti slovenstiny

- charakterizuje pojmy norma a
kodifikace

- rozlisi spisovny jazyk a nespisovné
utvary

- charakterizuje obor lexikologie

Vybrané kapitoly z  historické

mluvnice

- hlaskoslovi, morfologie
- vyvoj Ceskeého pravopisu
- vztah Cestiny a slovenstiny

Soucasna spisovna cestina

- norma, kodifikace
- vyvojové tendence jazyka

Utvary narodniho jazyka

- charakter spisovné Cestiny, jeji funkce
- nespisovné utvary, vhodnost utvar(

v riznych komunikacnich situacich
Lexikologie

- opakovani poznatku z lexikologie

- individualni slovni zasoba

- upevnuje a rozsifuje jiz ziskané
pravopisné dovednosti

Pravopis

- opakovani probranych pravopisnych
jeva

(psani velkych pismen, shody podmétu

s pfisudkem, psani pfedpon

a predlozek,...)
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- uvazuje o problému z riznych uhld
pohledu, zpracovava esejistické texty a
vyjadfuje svuj postoj ke skute€nostem

- odliSsuje na ukazce specifiCnost
esejistického stylu, jeho provazanost se
stylem uméleckym a odbornym

Esej

- charakteristika utvaru
- Skolni slohova prace — esej
- hodnoceni slohové prace

- provede rozbor véty jednoduché a
souvéti

- provede vSestranny jazykovy rozbor

Syntax

- opakovani poznatki ze syntaxe -
rozbory

vét jednoduchych a souvéti
- véty podle postoje
opakovani

mluvéiho

VsSestranny jazykovy rozbor

- rizné typy textd z rdznych stylovych
oblasti

- prace s kodifikaénimi pFiruckami

- transformace textd napfic styly

- typické jazykové jevy

- objasni funkce jednotlivych styld
- charakterizuje slohové utvary

- charakterizuje umeélecky styl a jeho
funkce

- charakterizuje FecCnicky styl a jeho
funkce

Stylistika

- opakovani zakladnich poznatkd o sluhu
funkéni styly jazyka, slohotvorni Cinitelé,
slohové utvary, kontakt s adresatem

Umélecky styl

- obecné pouceni
- hlavni utvary

- popisny a
uméleckém

stylu

- stylistické prostfedky uméleckych texta,
analyza text(

vypravéci postup v

Reénicky styl

9.2 ANGLICKY JAZYK

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu

Roénik 1. .

Celkem

Pocet hodin 3 3

12




Obecné cile

Cilem vyuky ciziho jazyka je pomoci zakim osvoijit si jazyk, pouzivat ho jako nastroj
komunikace a vnimat ho jako prostfedek k ziskavani dalSich informaci potfebnych k
osobnostnimu i profesnimu rozvoji. Znalost jazyka plni nezastupitelnou integrujici roli
pfi zaclenovani mladych lidi do spoleCnosti a ma vyznamnou ulohu pro rozvoj
ob&anskych postoju a samostatného kritického mysSleni zakd. Vzdélavani v cizim
jazyce smeérfuje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych kompetenci,
ktera odpovida urovni B1 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce.

Charakteristika u€iva

Vyuka ciziho jazyka vyplyva z RVP z oblasti vzdélavani a komunikace v cizim jazyce.
Zaci jsou vzdélavani v jazyce anglickém. Vzd&lavani v cizim jazyce pfipravuje Zaky k
efektivni uCasti v pfimé i nepfimé komunikaci v€etné pfistupu k informaénim zdrojum.
Hlavni napini je systematicky vycvik v osvojovani si jazykovych prostfedku a jejich
uplatiiovani ve vSech feCovych dovednostech. Predmét rozviji schopnost se
kultivované vyjadfovat v ramci situaci kazdodenniho Zivota a zajmu, rozviji schopnost
se vyjadfovat profesné v ramci oboru socialni ¢innost a rozSifuje poznatky o anglicky
mluvicich zemich.

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postoji, preferenci a hodnot

Vyuka ciziho jazyka sméfuje k tomu, aby zaci ziskali u€inny komunikacni prostredek,
ktery pfispéje k posileni jejich jazykového sebevédomi a k rozSifeni jejich kulturniho
rozhledu. Povede je k toleranci, k chapani respektovani tradic, zvykd a socialnich a
kulturnich odliSnosti jinych narodu. Sou€asné pfispiva k formovani osobnosti Zaka,
rozviji jejich schopnost celozivotniho uceni.

Strategie (pojeti) vyuky

Vyuka ciziho jazyka je rozvrzena do vSech ro¢nikl. Pfi vyuce se uplatiuji principy,
strategie a techniky modernich vyukovych metod (napf. c&innostni vyucovani,
komunikativni metoda, nékteré prvky gramaticko-pfekladové metody). Prostfednictvim
osvojovani si jazykovych prostfedkd, tj. vyslovnosti, slovni zasoby, gramatiky a
pravopisu, si Zaci prohlubuji jazykové znalosti, které uplatriuji v feCovych dovednostech
(tj. poslech, ¢teni, ustni a pisemny projev), které si osvojuji integrované a v propojeni s
ostatnimi pfedméty. V hodinach Zzaci pracuji aktivné. Jsou soustavné vedeni k
odpovédnosti za své uceni, k sebereflexi svého ucebniho stylu a volby vhodnych
ucebnich strategii. Individualni prace se stfida s praci ve dvojicich a malych skupinach.
Ucitel v hodinach monitoruje praci zakl, zaznamenava a nasledné opravuje chyby, fidi
diskusi, vysvétluje gramatické jevy, zadava a kontroluje ukoly a zadava a opravuje
testy.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikacniho Fadu Skoly. Zak je veden k hodnoceni své
prace a prace svych spoluzakl. Provéfuji se komplexni feCové dovednosti a to ustni i
pisemné. V ustnim projevu se hodnoti zvukova stranka jazyka, slovni zasoba, spravna
aplikace probranych gramatickych jevi s ohledem na samostatnost, pohotovost,
srozumitelnost a plynulost. V pisemném projevu se hodnoti graficka stranka jazyka,
rozsah pouzité slovni zasoby, spravna aplikace probranych gramatickych jeva s
ohledem na spravnost, srozumitelnost a pfiméfenost. Pfi hodnoceni je zohlednéna
domaci priprava, snaha a pfistup zaka.

24



PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Ve vyuce ciziho jazyka jsou rozvijeny tyto kompetence:

- kompetence k uceni, tzn. rozvijet schopnost vyjadifovat se v cizim jazyce s ohledem
na ucel jednani a komunikacni situaci a rozvijet psanou i ustni komunikaci a vhodné
formy jejich prezentace.

- kompetence k uceni, tzn. mit pozitivni vztah k osvojovani si poznatki a motivaci k
dalSimu vzdélavani v oblasti cizich jazyku, k samostatné praci, k vyuzivani
nejriznéjSich forem uceni, k pfistupu ke zdrojum informaci a jejich vyhodnocovani.

- kompetence personalni a socialni, tzn. podporovat kooperativni prostfedi, korekci
jednani a chovani, dbat na udrZzovani hodnotnych mezilidskych vztahu zaloZzenych na
vzajemné toleranci a empatii, odpovidat za splnéni svéfeného ukolu a uplathovat
sebereflexi

- kompetence k FeSeni problémda, tzn. feSit jazykové problémy a situace adekvatnim
zpusobem.

- ob&anské kompetence a kulturni povédomi, tzn. informovat a seznamovat s rznymi
aspekty kazdodenniho Zivota v anglicky mluvicich zemich a vést tak k pochopeni
raznorodosti jednotlivych kultur, k toleranci a respektu.

- kompetence vyuZivat a pracovat s prostifedky IKT, tzn. pouzivat moderni technologie
pfi vyuce (internet, jazykové programy, aj.),

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

- obCan v demokratické spolecCnosti: Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru
sebevédomi a odpovédnosti, dovedli komunikovat s lidmi a vazili si materialnich a
duchovnich hodnot. Pfi praci poznavaji ostatni Cleny své skupiny a ucCi se
spolupracovat, diskutovat, hledat kompromisni FeSeni. Zaci jsou vedeni Kk
samostatnému a svobodnému projevu a k toleranci pfi vyjadfovani myslenek svych
spoluzakd.

- Clovék a zivotni prostredi: prostfednictvim konverzacnich témat o ekologii,
ekologickém chovani, pfirodé a Zivotnim prostfedim jsou Zaci vedeni k tomu, aby si
vSimali vztahu Clovéka a pfirody, aby si uvédomovali negativni i pozitivni dopady
lidského konani na zivotni prostfedi, aby si uvédomovali dusledky vlastniho
ekologického jednani, aby sami aktivné vyhledavali informace a rozSifovali si znalosti o
Zivotnim prostfedi

- informacni a komunikacni technologie: zaci pouzivaji pocitac€ a internet k vyhledavani
informaci a procvi€ovani, jsou vedeni k tomu, aby pouZivali pocita€ i doma ke studiu a
komunikaci s ostatnimi studenty.

Mezipfedmétové vztahy
Cizi jazyk navazuje na predméty: Cesky jazyk, spoleCenskovédni zaklad a zdravotni
nauka

Nazev vyucfovaciho predmétu: Anglicky jazyk
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

1. roénik
Vysledky vzdélavani Rozpis u€iva
Zak Téma
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- vhodné a ucelné pouziva pfitomny ¢as
prosty a prabéhovy

- vyuziva slovni zasobu tykajici se narodu
a narodnosti, vzhledu osob a jejich
charakteristickych rysu

- popise vzhled postav na obrazcich

a odhadne jejich profesi

- napiSe (ne)formalni dopis, ktery blize
charakterizuje misto jeho pobytu

a zahrne své plany/zaméry

- pfedstavi sam sebe

Peoplearoundtheworld/ Lidé
okolo nas

- grammar/mluvnice
presentsimple/presentcontinuous
pFitomny Cas prosty/pribéhovy

- vocabulary/slovni zasoba
nationalities, look, personal
characteristics

narodnosti, vzhled, osobni charakteristika
- listening/reading/poslech/¢teni

A letterfrom a holiday/Dopis z dovolené
- communication/komunikace
welcomingpeople/uvitani

geography/ zemépis

- writing/psani

anarticleabout a country and itspeople/
¢lanek o zemi a jejich lidech

- odhadne na zakladé poslechu profesi
dané osoby

- pouziva minuly ¢as a vazbu ,used to*

- reaguje kratkym sdélenim ,ja také/ja
také ne*

- te s porozuménim text o dennim
rezimu astronautd ve vesmiru

- napiSe kratky pfibéh o znamé osobnosti
a jeholjejim Zivotnim stylu

- popiSe svuj denni program

Profese

- grammar/mluvnice

presentsimple, adverbsoffrequency,

used

to/pfitomny Cas prosty, pfislovce ¢asu,
used to

- vocabulary/slovni zasoba

jobs, dailyroutine

prace, denni rezim

- listening/reading/poslech/¢teni
fromrags to rimes/od chudoby k bohatstvi
- communication/komunikace

questions — how, how long, how far/otazky
— jak, jak dlouho, jak daleko

agreeing, disagreeing/souhlas,nesouhlas
dailyroutine/denni rezim

- writing/psani
anarticleaboutsomeone’slifestyle and
howit has changed/&lanek o zivotnim
stylu néjaké osoby a jak se jeho Zivotni styl
zménil

- spravné fadi pfidavna jména pfi popisu
objektu

- stupfiuje pfidavna jména

- vyjadfi pozitivné/negativné urcitost
udalosti/déje

- pouziva sloveso ,will“ po uritych vyrazech

Obchod

- grammar/mluvnice

adjectives, makingcomparisons/pfidavna
jména, stupfiovani pfidavnych jmen

- vocabulary/slovni zasoba

- typesofshops, itemsyoucanbuy in
shops/typy obchodu, zbozi, které

v obchodech muzete koupit
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- jmenuje druhy obleceni

- jmenuje druhy obchodu a zbozi

- formuluje své prani pfi nakupu
véci/pfedmétd a reaguje jednoduchymi
vyrazy na sdéleni prodavacky/prodavace

- listening/reading/poslech/¢teni
allthingsforallpeople
everywhere/vSechno pro vSechny, vSude
- communication/komunikace

- describinglostproperty/popis ztracené
V&ci

- politerequests and offers/zdvofila zadost
nebo nabidka

- shopping/nakupovani

- writing/psani

- anarticleaboutthe shopping facilities in
a city/¢lanek o nakupnich moznostech
ve mésté

Thecurse

- grammar/mluvnice

- expressingcertainty/vyjadfeni urcitosti

- will

- listening/reading/poslech/¢teni

- napise, popf. vypravi kratky pfibéh

s pouzitim pfidavnych jmen a pfislovci

- vyhleda synonyma k zadanym pfidavnym
jménum

- popiSe jako svédek urcité udalosti,

podstatu zlo€inu/nehody, atp.

- pouziva gramatické jevy vCetné predlozek
a simulace kratké interakce mezi
zékaznikem a prodavajicim

- vyjmenuje profese

- pouziva budouci ¢as a vazbu ,begoing

to“

- vyuziva vazby ,begoing to" k popisu

situaci na obrazcich
napiSe formalni
informace

- vede jednoduchou konverzaci na téma
domluveni si terminu schuzky

- vyuziva budouci ¢as pfi ujistovani Ci
pfislibu, Ze danou véc splni

Zadost o doplnujici

Popis obrazku - situace

Days to remember/Dny, které si
pamatujeme
- grammar/mluvnice

adjectives,adverbs/pfidavna jména,
pfislovce past continuous/minuly ¢as
pribéhovy

- vocabulary/slovni zasoba

verbs in narrations/slovesa ve vypravéni
beginnings and endings in stories/zaCatek
a konec pfibéhu

- listening/reading/poslech/¢teni

Up, up and away/Nahoru a pry¢

- communication/komunikace

a witness report/svédecka vypovéd

- writing/psani

a story/pfibéh

future/budoucnost — will/lbegoing to
conditionals type 1/podminkova véta
typu 1 when, if/ jestlite

- vocabulary/slovni zasoba
uturecareer/budouci kariéra

- listening/reading/poslech/¢teni

- communication/komunikace
makingappointments/sjednavani schizky
reminding and reassuringpeople/
pfipomenuti/ujisténi

work and occupations/prace a zaméstnani
- writing/psani
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etteraskingforinformation/zadost o informace

- rozliSuje pocitatelna a nepocitatelna
podstatna jména

- rozliSi vétu pfedmétnou od véty asove

- doporuci spravny zivotni styl blizkému
priteli, sestavi vlastni jidelnicek

- hovofi o svych jidelnich navycich

- vyuziva frazeologické vyrazy pfi formulaci
své Zzadosti v restauraci/hotelu a pfi
odmitnuti nabidky

- pfevypravi ustné/pisemné text tykajici

se zivotniho stylu znamych osobnosti,
vyuziva vhodné vyrazy z textu

- napiSe kratkou zpravu o restauraci

s uvedenim pozitiv, ale i negativ a

navrhne zlepseni

Food, glorious food/Jidlo,

skvélé jidlo

- grammar/mluvnice
(un)countablenouns/(ne)pocitatelna
podstatna jména

should/shouldn’t/mél bys/nemél bys

- vocabulary/slovni zasoba

food, vegetables, fruit, drinks/jidlo,
zelenina, ovoce, napoje

- listening/reading/poslech/¢teni

fast food restaurants/restaurace s rychlym
obcerstvenim

- communication/komunikace
politerequests and offers/zdvofilé zadosti
a nabidky

making, accepting and refusingoffers/
tvofeni nabidky, jeji akceptovani a
odmitnuti

eatinghabits/stravovaci navyky

- writing/psani

A report aboutthegood and badpointsof
a place/ zprava o tom, co je dobré a
Spatné na urcitém misté.

- grammar/mluvnice
timewords/vedlejsi véta Casova
conditionals type O/podminkova véta
typu O

- listening/reading/poslech/¢teni

- vysvétli pouziti pfedpfitomného ¢asu
prostého

- gramaticky spravné pouzije tvary
predpfitomného ¢asu prostého u
vybranych pravidelnych a nepravidelnych
- pouziva spravné signalni vyrazy u
minulého nebo pfedpfitomného Casu

- popiSe svuj zdravotni problém

- precte a prelozi text

- napi8e kratky, spravné strukturovany
Zivotopis znamé/slavné osobnosti

¢as priubéhovy

Zivotopis

- grammar/mluvnice
presentperfectsimple/pfedpfitomny Cas
prosty

past simple/minuly ¢as prosty
presentperfectcontinuous/pfedpfitomny
sloves

just/alreadyl/yet/since/for

- vocabulary/slovni zasoba

- listening/reading/poslech/¢teni

- communication/komunikace
talkingaboutillnesses/popis nemoci
askingfor and givingpermission/zadost o
povoleni/davani povoleni

health and hygiene/zdravi a hygiena
writing/psani

a profile of a famous person/profil slavné
osobnosti
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- identifikuje odliSné pouziti minulého Casu
pribéhového od pfedminulého ¢asu
prostého

- spravné chronologicky sefadi oddélené
véty, vybere spravnou odpovéd z vice
moznosti na zadané otazky

- zformuluje omluvu

- jmenuje druhy domacich praci

- vyjmenuje s vizualni oporou typy domu a
budov

- popiSe svuj byt a okoli svého domu

Dam, bydleni

- grammar/mluvnice

past perfectsimple/pfedminuly &as prosty
past continuous vs. past perfectsimple/
minuly ¢as pribéhovy vs. pfedminuly ¢as
prosty

- vocabulary/slovni zasoba

verbs in narrations/slovesa ve vypravéni
householdwork/domaci prace

- listening/reading/poslech/Cteni

- communication/komunikace
apologising/omluva

- uvede vyhody a nevyhody bydleni ve housing/bydleni
mésté/na venkoveé - writing/psani
Cestovani

- vyuziva pasivum ve formalnim styku

- popiSe pisemné pamétihodnost véetné
historickych faktd

- klade dotazy, aby zjistil vice informaci o
dané pamétihodnosti

- vystihne zakladni fakta slySeného textu a
odhadne vyznam neznamych vyrazu

- jmenuje druhy dopravnich prostfedku a
zpusoby cestovani

- vypravi o vyleté nebo pobytu v ciziné a o
svych zkuSenostech pfi cestovani

- doporuéi cizinci zajimava mista

k navstévé CR

- vede dialog se spoluzakem na téma
cestovani, dopravni prostfedky

- grammar/mluvnice

passive/pasivum
changingfromactiveintopassive/zména
véty v ¢inném rodu do rodu trpného

- vocabulary/slovni zasoba
historicalsightseeings/pamétihodnosti
- listening/reading/poslech/¢teni

- communication/komunikace
askingforinformation/tadost o informace
travelling and transport/cestovani a
doprava

- writing/psani

anarticleabout a famouslendmark/
¢lanek o slavné pamétihodnosti

- grammar/mluvnice
oo/enough/pfili§/dost

2. roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis ué€iva

Zak

Téma

- pouziva modalni slovesa
- precte a prelozi ¢lanek na téma uUrazu
v domacnosti

- pfifazuje nazvy upozornujici na nebezpedi

ke spravnym popisiim

- vede dialog se spoluzakem na téma, jak
by se mél/nemél chovat, aby byl domov
bezpecnym mistem

Domov

- grammar/mluvnice
imperative/rozkazovaci zpusob
reflexivepronouns/zvratna zajména
might/could/asi/mozna

have to/don’thave to/muset/nemuset
must/mustn’t/muset/nemuset
beallowed to/smét

had to/didn thave to/musel/nemusel
could/couldn’t/mohl/nemohl
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- napide kratkou zpravu o nehodg, ktera se
stala doma nebo v okoli

- vocabulary/slovni zasoba

- listening/reading/poslech/¢teni
headlines and reports/nadpisy a zpravy
- communication/komunikace
positive/negative agreement/kladny a
zaporny souhlas

- writing/psani

a news report/zprava

- tvofi podminkové véty druhého typu

- dava radu druhé osobé

- vyuziva slovni zasobu tykajici se pfirody a
zivotniho prostfedi, vede na toto téma
dialog se spoluzakem

- odhaduje dasledky Spatného chovani

v pfirodé

- hovofi o svém ekologickém chovani

Priroda

- grammar/mluvnice

conditionals type 2/podminkova véty
- vocabulary/slovni zasoba
problems/causes/problémy/pficiny
suggestions/navrhy

- listening/reading/poslech/¢teni
opinions/nazory

- communication/komunikace
givingadvice/davani rady

- writing/psani
anarticlesuggestingsolutions to
problems/

¢lanek, kdy navrhnete feSeni problémi

- spravné pouziva tazaci zajmena ,who",
,which“, ,where*

- popiSe umisténi objektu v prostoru

- popiSe s vizualni podporou pocasi

- napiSe pohlednici pfiteli dle zadani
- napise kratky souvisly ¢lanek o
ubytovani dle zadani

- vyjmenuje typy ubytovani

- tvofi navrhy

- reaguje na navrhy svych spoluzaku
(pfijima, odmita, navrhuje jina feSeni)

Popis mista

- vocabulary/slovni zasoba

- descriptionoflocations/popis mista

- listening/reading/poslech/¢teni

- communication/komunikace

making, responding to
suggestions/navrhy, reakce na navrhy
- services/sluzby

- writing/psani
anarticledescribingholiday
accommodation

¢lanek popisujici ubytovani na dovolené
- grammar/mluvnice

some/any/no - néjaky/zadny

- listening/reading/poslech/¢teni

- vyuziva slovesa, po kterych nasleduje
infinitiv nebo gerundium

- zformuluje monolog/vede se spoluzakem
dialog o svych zalibach

- popiSe vzhled postav s vizualni podporou
- popise cestu/trasu

- lokalizuje mista, budovy a véci

Volny ¢as

- grammar/mluvnice

infinitive, gerund/infinitiv, gerundium

- vocabulary/slovni zasoba

likes, dislikes/zaliby, nelibosti

- listening/reading/poslech/¢teni

- communication/komunikace
givingdirections/jak ukazat smér

free timeactivities/volnoCasové aktivity
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- vyuziva frazeologické vyrazy, aby lépe
porozumél mluvéimu (neporozumél
nékterym slovdm; ujisténi, Ze spravné
porozumél, atd.)

- popiSe udalost/oslavu, které se zucastnil

- writing/psani

anarticleabout a celebration/eventyou
attended/¢lanek o oslavé/udalosti, které
jste se zucastnili

- transformuje pfimou fe¢ do nepfimé fedi
- definuje, kdy ve vété pouzit sloveso SAY
a kdy TELL

- reaguje na dotazy na zakladé poslechu

- jmenuje druhy zvifat, rostlin, strom0

- vyjadfi svlj vztah k pfirodé

- domluvi si schuzku

- napiSe kratky ¢lanek na zadané téma, ve
kterém vyjadfi své nazory a podpofi je
faktickymi argumenty

- spravné strukturuje napsany text

Zvirata

- grammar/mluvnice
reportedstatements/nepfima fec

say and tell/Fici

reporting generaltruths/nepfima fe¢, kdyt
sdélujeme nad&asoveé situace
reportedquestions/nepfima otazka

- vocabulary/slovni zasoba

animals, reasonsforbecomingextinction/
zvifata, davody vyhynuti

- listening/reading/poslech/¢teni

s vyuZzitim ,sequencingwords*

Animals in danger/Zvifata v ohrozZeni

- communication/komunikace

arranging to meetsomebody/jak si s nékym
domluvit schiizku

nature/pfiroda

- writing/psani

anopinionarticle/ivaha

- pouziva zvolaci véty a tazaci dovétky

- vede kratky dialog na téma informaéni
technologie

- napise/ustné reprodukuje z vyslechnutého
textu, jaké jsou klady a zapory pouzivani
internetu

- vede kratky rozhovor se spoluzakem na
téma vyhody a nevyhody internetu

- jmenuje druhy obleceni a modnich
doplrikd pro rGzné pfrilezitosti

- vyjadfi svij postoj k médé, zapojuje se do
diskuze

Internet

- grammar/mluvnice
reportedinstructions/nepfimé sdéleni
exclamations/zvolani

- vocabulary/slovni zasoba internet

- listening/reading/poslech/¢teni

the internet: FAQs/internet: nejcastéjsi
otazky a odpovédi

the pros and consofusingthe internet/
vyhody a nevyhody internetu

- communication/komunikace
reactions/comments/reakce/komentare
questiontags/tazaci dovétky
intonation/intonace

clothing and fashion/oble€eni a méda
- writing/psani

A for and againstessay/Esej na téma
klady a zapory

3. roénik

| Vysledky vzdélavani

| Rozpis uéiva
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Téma

- popise s vizualni podporou
charakteristické obli¢ejové rysy, vzhled
postavy a oble€eni

- vyuziva ,linkingideas" pfi porovnavani
odlidnosti nebo popisu podobnych
charakteristik

- napisSe dopis svému pfiteli s podrobnym
popisem zvolené postavy

Clovék

- grammar/mluvnice
presentsimple/presentcontinuous/
pritomny &as prosty/pfitomny ¢as
pribéhovy

comparative and superlative formsof
adjectives/stupriovani pfidavnych jmen
- vocabulary/slovni zasoba
appearance, clothes, verbsexpressing
likes and dislikes/vzhled, obleceni, slovesa
vyjadfujici, Ze néco radi délame nebo
neradi délame

- listening/reading/poslech/¢teni
Characteristics/charakteristika

- writing/psani

a letter to a pen-friend/dopis pfiteli

- vyhleda vyznam zadanych frazovych
sloves s LOOK a pouziva je ve spravném
kontextu

- pouzival/vybira spravna vztazna zdjmena
a frekvenc¢ni prislovce

- vytvafi pfidavna jména ze zadanych slov
- doplini dle poslechu chybgjici informace
v zadaném textu

- napise svuj zivotopis

- napise kratky ¢lanek o znamé osobé

s popisem vzhledu a osobnich vlastnosti

- vypini jednoduchy formulaf

Zivotopis

- grammar/mluvnice
relativepronouns/vztatna zajmena
adverbsoffrequency/pfislovce Casu
- vocabulary/slovni zasoba
famouspeople/slavni lidé

- listening/reading/poslech/¢teni

- communication/komunikace
CVHivotopis

- writing/psani

a describing a famous person/popis
slavné osoby

- popiSe obrazek s vyuzitim minulého ¢asu
prostého a pribéhového a
predpfitomného €asu prostého a
pribéhového

- pouziva rlizna pfidavna jména pfi popisu
mista

- doporuci cizinci zajimava mista

k navstévé v CR

- hovofi o svém rodném mésté

Svét

- grammar/mluvnice

past simple, past continuous, present
perfect, presentperfectcontinuous/
minuly €as prosty, minuly ¢as prab&hovy,
predpfitomny €as prosty, pfedpfitomny
Cas pribéhovy

- vocabulary/slovni zasoba
descriptionofplaces/popis mista

- listening/reading/poslech/¢teni

- etters to pen-friends/dopis pfiteli

- communication/komunikace my town/moje
mésto

The Czech Republic/Ceska republika

- writing/psani
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a letterdescribingyourstayat a holiday
resort/dopis z dovolené

- vyhleda vyznam frazovych sloves s RUN
- spravné pouziva predlozky mista

- s vizualni podporou popise trasu

- nahrazuje vybrana pfidavna jména
synonymy

- napise kratky text o vybraném misté

s vyuzitim pfidavnych jmen

- pouziva pfi vypravéni vhodné a ucelné
minuly ¢as prosty a pribé&hovy

- napiSe uvod a zavér pfi vypraveéni

- vyjadfuje své pocity a s vizualni

- oporou pocity druhych lidi

- na zakladé vyslechnutého kratkého
vypravéni odpovi na zadané otazky

Cestovani

- vocabulary/slovni zasoba
givingdirections/jak ukazat smér

- listening/reading/poslech/¢teni

- communication/komunikace
givingdirections/jak ukazat smér

- writing/psani

a visit to a place/navstéva mista

- grammar/mluvnice

past simple/continuous/minuly ¢as
prosty/prabéhovy

- listening/reading/poslech/¢teni
beginningsofstories/zaCatek pfibéhu
communication/komunikace
avoidingrepetition/jak se vyhnout
opakovani

- writing/psani
settingthescene/popis prostfedi

- Cte s porozuménim, vhodné pouziva
razné metody &teni

- na zakladé uvedeného textu odpovida na
pfedem pfipravené otazky

- gramaticky spravné pouzije tvary
predpfitomného ¢asu prostého

- vyuziva signalnich vyrazl pro spravné
pouziti minulého a predpfitomného ¢asu
- vyjadfi nutnost, zékaz Ci nedostatek

- doplni do pfipravené tabulky na zakladé
poslechu chybéjici udaje

Thelostworld/Ztraceny svét

- grammar/mluvnice

past perfectsimple/pfedminuly ¢as prosty
past perfectcontinuous/pfedminuly ¢as
pribéhovy

- vocabulary/slovni zasoba

animals, whatanimals do/zvifata, co délaji
zvirata

- listening/reading/poslech/¢teni
Thelostworld/Ztraceny svét

- writing/psani

project/projekt

- vhodné a ucelné pouziva na konkrétnich
pfikladech minuly ¢as prosty, pfedminuly
Cas prosty a prubéhovy

- vyjmenuje ,sequencingwords® a nejCastéji
pouzivané €asy pfi vypravéni

- vhodné a ucelné pouziva pfidavna jména
- Cte s porozuménim, doplni chybéjici
informace do textu

- na zakladé poslechu sefadi véty pfibéhu
do spravného Casového pofadku

- pouziva frazova slovesa s ,break*

- napisSe kratké vypravéni na zadané téma

Vypravovani

pFivitani

- grammar/mluvnice

past perfectsimple/pfedminuly &as prosty
past perfectcontinuous/pfedminuly ¢as
prabé&hovy

past simple/minuly ¢as prosty

- vocabulary/slovni zasoba
activeverbsused in a story/aktivni
slovesa v pfibéhu

- listening/reading/poslech/cteni

- Writing/Psani

a story/pfibéh
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- Cte s porozuménim o lidech v obtiznych
zZivotnich situacich

- uvede radu/doporuceni/navrh/nabidku

- tvofi pozvani

- pouziva vhodny budouci ¢as pro konkrétni
situace

- napiSe kratky dopis pfiteli a
poradi/navrhne mu, jak se v dané situaci
zachovat

- jmenuje hlavni zasady zdravého zivotniho
stylu

- vymeénuje si nazory na zdravy zivotni styl

Zivotni styl

- grammar/mluvnice

will/begoing to/presentcontinuous/
budouci ¢as will/lbegoing to/pfitomny Cas
pribéhovy

1st type conditional/podminkova véta
typu 1

- listening/reading/poslech/¢teni

- communication/komunikace
givingadvice, makingrecommendations,
makingsuggestions, offers, invitations
jak nékomu poradit, néco doporucit,
navrhnout, nabidnout a nékoho pozvat
- eatinghabits, health care/stravovaci
navyky,

- writing/psani

a lettergivingadvice/dopis, ve kterém
dame radu

- Cte s porozuménim delSi text a vybere
spravnou odpovéd na uvedené otazky
- na zakladé poslechu sefadi véty do
spravného ¢asového poradku

- reprodukuje vyroky druhych lidi

- vyuziva spravné sloveso say a tell

Cestovani

- grammar/mluvnice

- reportedspeech/nepfima fec

- listening/reading/poslech/¢teni
- communication/komunikace

- say, tell/fici

- witing/psani

- project/projekt

- Cte s porozuménim souvisly text,
vyhledava specifické informace

- vyjadfi pravdépodobnost, ktera se muze
stat v budoucnosti

- jmenuje a spravné pouziva frazova slovesa
- identifikuje rozdil mezi budoucim ¢asem
pribéhovym a predbudoucim ¢asem

- doplni vynechané informace do pfedem
pfipravené tabulky

- vyuziva v psaném textu slov pro vyjadfeni
podobnosti dvou myslenek Ci jejich rozdilu

- napise kratky ¢lanek na téma, jak vidi

zZivot v budoucnosti

- jmenuje problémy ovliviujici
prostredi

- vysvétli zasady ekologického chovani,
uvede pfiklady vlastniho ekologického
chovani

Zivotni

Zivotni prostredi

- grammar/mluvnice

- futurecontinuous/budouci ¢as prabéhovy
- futureperfect/pfedbudouci ¢as

- listening/reading/poslech/¢teni

- communication/komunikace

- expressingopinions/vyjadfeni nazoru

- environment/pfirodni prostfedi

- writing/psani
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- Cte s porozuménim text

- popiSe obrazky a odhadne, jaky typ
nehody obrazek mlze predstavovat

- reprodukuje nepfimou feci rozhovor mezi
policistou a svédkem nehody

- na zakladé poslechu odpovida na pfedem
pfipravené otazky

- navrhne doporuceni ke spravnému
zivotnimu stylu

- navrhne opatfeni jak pfedchazet nehodam
- napiSe kratké vypravéni o nehodé

Nehoda

- grammar/mluvnice

- reportedorders/requests/commands/
nepfima fec

- vocabulary/slovni zasoba

- accidents/nehody

- listening/reading/poslech/¢teni

- communication/komunikace

- givingadvice/expressingcriticism/jak
nékomu poradit/vyjadfit kritiku

health care/zdravotni péce

- writing/psani

- narrating past events/vypravéni minulé
udalosti

- na zakladé precteného textu spravné
pfifazuje mozna tvrzeni

- na zakladé poslechu rozhodne, zda
uvedena tvrzeni jsou pravdiva i
nepravdiva

- s vyuzitim nové slovni zasoby interpretuje
Clanek

- prevadi aktivni véty do pasivnich

- spravné doplni do uvedenych vét ,as”
nebo ,like*

- s vizualni oporou popiSe lidské télo

- jmenuje dulezité systémy a vnitfni organy
- jmenuje typy bolesti a spravné fika, ve
které Casti lidského téla se nachazi

- Cte s porozuménim a foneticky spravné
odborny text

- napise kratkou biografii 0 znamé
osobnosti z historie

Lidské télo

- grammar/mluvnice

- passivevoice/trpny rod

- questions in thepassive/ otazky v pasivu
as/like/jako

- vocabulary/slovni zasoba

- human body — description/popis lidského
téla

- aches and pains/bolesti

- communication/komunikace

- human body/lidské télo

- listening/reading/poslech/¢teni

- writing/psani

project/projekt

- na zakladé ¢lanku o katastrofé vybere
jednu spravnou odpovéd na zadané
otazky

- na zakladé poslechu sefadi véty do
spravného ¢asového poradku

- pouziva frazova slovesa s ,put"

- vyjmenuje Zivelné udalosti

- na zakladé poslechu odpovi na zadané
otazky a shrne cely pfibéh

- s vizualni oporou (mapa, obrazky) uvede
zakladni geografické a ekonomické udaje

Nature sfury/Zivelné pohromy

- vocabulary/slovni zasoba
disasters/nestésti

- communication/komunikace

The United Kingdom /Spojené kralovstvi
- listening/reading/poslech/¢teni
nature’sfury/Zivelné pohromy

- writing/psani

news report/zprava
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- struéné charakterizuje vybrana turisticky
zajimava mista

- porovna politické systémy UK a CR

- vyhleda specifické informace tykajici se
realii spoleCenského a kulturniho zivota

- napiSe kratkou zpravu o Zivelné udalosti

- na zakladé textu hovofi o pozitivech a
negativech riznych typt zaméstnani

- vyjmenuje mozna rizika nebezpecnych
povolani

- na zakladé poslechu spravné doplfiuje
vynechané informace do pfedem
pfipraveného textu

- napisSe kratky ¢lanek o vyhodach

a nevyhodach urcité prace

Trickyjobs/Nebezpeéna
povolani

- grammar/mluvnice

conditionals: types 2 and 3/podminkova
véta

typu2a3

wishes /pfani

- vocabulary/slovni zasoba

jobs/prace

- listening/reading/poslech/¢teni
Trickyjobs/Nebezpelna povolani

- communication/komunikace

- oiningsimilarideas/contrastingideas/
jak pfidat podobnou myslenku/jak pfidat
odliSnou myslenku

- writing/psani
advantages and disadvantages/vyhody
a nevyhody

- precte a prelozi ¢lanek o extrémnich
sportech a doplni do textu nazev kazdého
odstavce

- vyjmenuje frazova slovesa s ,turn® a

uvede jejich cesky preklad

- pojmenuje s vizualni podporou obrazky
tykajici se rdznych druhl sportd

- vede dialog s kamaradem o svych
oblibenych sportech, o moznostech
sportovniho vyziti v rodném mésté a o
sportech, které by rad provozoval

- charakterizuje vliv sportu a cvi€eni na
zdravi Clovéka

- spravné doplni do pfedem pfipraveného
textu infinitiv slovesa/gerundium

Zajmy

- grammar/mluvnice

- nfinitive/ingform/infinitiv/gerundium

- vocabulary/slovni zasoba

hobbies, skills/qualities/zajmy, dovednosti
- listening/reading/poslech/¢teni

What do youenjoydoing in your free
time?/

Co rad délas ve svém volném Case?
sports and games/sporty a hry

- writing/psani
comparing and contrastingtwosports/

porovnej shody a rozdily u dvou druhd
sportl
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4. roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uéiva

Zak

Téma

- reprodukuje ¢lanek o historické udalosti
v Londyné a odpovi na zadané otazky

- dopliuje do textu vynechané véty

- vede dialog s vyuzitim tazacich dovétkl a
zvratnych zajmen; zapojuje se do debaty
- s vizualni oporou (mapa, obrazky) uvede
zakladni geografické a ekonomické udaje
USA

- stru¢né charakterizuje vybrana turisticky
zajimava mista

- porovna politické systémy USA a CR

- vyhleda specifické informace tykajici se
redlii spoleCenského a kulturniho tivota

- napiSe letak pro cestovni agenturu
propagujici zadanou lokalitu nebo
pamétihodnost

Londyn, USA

- grammar/mluvnice
questiontags/tazaci dovétky
reflexivepronouns/zvratna zgjmena
- vocabulary/slovni zasoba
sights/pamétihodnosti

- listening/reading/poslech/¢teni

- communication/komunikace

- ntonation in questiontags/intonace
tazacich

dovétku

The USA/Spojené staty americké

- writing/psani

a poster/plakat

- s vizualni oporou popiSe lidské télo

- jmenuje dulezité systémy a vnitfni organy
- jmenuje typy bolesti a spravné fika, ve
které Casti lidského téla se nachazi

Human body — revision/Lidské télo -
opakovani

- revisionoftenses /opakovani ¢asl

- pouziva slovni zasobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu tematického okruhu
- popiSe prubéh bézné navstévy u lékare a
pribéh své nemoci

- ur€i mozné pficiny zavislosti

prubéh nemoci (chfipka, zloutenka)

a navstéva lékare a léCba

zafazeni jedince do plnohodnotného

Zivota

- nezaméstnanost a problémy s ni spojené
- pouziva bézné fraze pfi nakupu v lIékarng,
vysvétli o jaky zdravotni problém se jedna

- jmenuje hlavni zasady zdravého zivotniho
stylu

- vyménuje si nazory na zdravy Zivotni styl
- uvede zpuUsob prevence proti onemocnéni
- uvede nejCasté&jSi zdravotni problémy
soucasné spolecnosti

llInesses and diseases/Nemoci

the most commondiseases and their
symptoms/nejbétnéjSi nemoci a jejich
pFiznaky

- zavislostni choroby

- thecourseof a disease /a doctorvisiting
and treatment

- health care, seeing a doctor, beingill/

- atthechemist’s/v Iékarné- medicaments and
prescription/léky a

IékaFsky predpis

- layfirstaid/laicka prvni pomoc

- firstaidkit /Iékarnicka

- preventionofdiseases/prevence chorob

- obesity as a currentproblem/obezita jako
problém soucasnosti
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Socialni sluzby

- pouziva osvojenou slovni zasobu - primary care/primarni péce
v rozsahu tematického okruhu

strucné ustné charakterizuje zvolené
povolani

- rozdéli a definuje typy socialnich zafizeni
- charakterizuje povolani v socialni oblasti

- popiSe zafizeni pokoje a pribéh vSedniho
dne v domové dichodcu

New Maturita/Nova maturita

- vyuziva ziskané dovednosti k opakovani - listening, reading, writing, use ofEnglish,
na maturitni zkousku - speaking
- poslech, ¢teni, psani, gramatika,
konverzace

9.3 KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

Uc&ebni osnova

Rodnik 1. . 3. A Celkem

Pocéet hodin |0 0 0 2 2

Pojeti vyuCovaciho pfredmétu

Obecné cile

Cilem volitelného pfedmétu — konverzace v AJ je pomoci studentim prohloubit si
osvojené jazykové kompetence, pouzivat je jako nastroj komunikace a vnimat jako
prostfedek k ziskavani dalSich informaci potfebnych k osobnostnimu i profesnimu
rozvoji.

Znalost jazyka plni nezastupitelnou integrujici roli pfi zaclefiovani mladych lidi do
spolecnosti

a ma vyznamnou uUlohu pro rozvoj ob¢anskych postoju a samostatného kritického
mysSleni zakd.

Charakteristika uciva

Vyuka volitelného pfedmétu — konverzace v AJ vyplyva z RVP z oblasti vzdélavani a
komunikace v cizim jazyce.

Volitelny pfedmét - konverzace v AJ pfipravuje zaky k efektivni uCasti v pfimé i
nepfimé komunikaci vCetné pfistupu k informaénim zdrojdm. Hlavni napini je
prohlubovani jiz osvojenych jazykovych kompetenci a jejich uplatiiovani v feCovych
dovednostech (poslech a ¢teni s porozuménim, Ustni a pisemny projev). Pfedmét
rozviji schopnost se kultivované vyjadfovat v ramci situaci kazdodenniho Zivota a
zajma, prohlubuje schopnost vyjadfovat se profesné v ramci oboru socialni ¢innost a
rozSifuje poznatky o anglicky mluvicich zemich.

Vysledky vzdélavani v oblasti citll, postojl, preferenci a hodnot
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Volitelny pfedmét - konverzace v AJ sméfuje k tomu, aby Zzaci ziskali ucinny
komunikacni prostfedek, ktery pfispéje k posileni jejich jazykovému sebevédomi a k
rozSifeni jejich kulturniho rozhledu. Povede je k toleranci, k chapani respektovani
tradic, zvyku a socialnich a kulturnich odliSnosti jinych narodd. Soucasné pfispiva k
formovani osobnosti Zaku, rozviji jejich schopnost celozivotniho uceni.

Strategie (pojeti) vyuky

Volitelny pfedmét - konverzace v AJ je zafazena ve Ctvrtém roCniku s ¢asovou dotaci
jedna hodina tydné. Ve vétsi mife je vénovan dlraz na opakovani gramatickych
struktur, prohlubovani jazykovych znalosti a kompetenci, prohlubovani odborné
terminologie a vétsi duraz je kladen na konverzaci. Pfi vyuce se uplatiuji principy,
strategie a techniky modernich vyukovych metod (napf. c&innostni vyucovani,
komunikativni metoda, nékteré prvky gramaticko-prekladové metody). Prostfednictvim
osvojovani si jazykovych prostfedkd, tj. vyslovnosti, slovni zasoby, gramatiky a
pravopisu si zaci prohlubuji jazykové znalosti, které uplatriuji v feCovych dovednostech
(tj. poslech, ¢teni, ustni a pisemny projev), které si osvojuji integrované a v propojeni s
ostatnimi pfedméty. V hodinach zaci pracuji aktivné. Jsou soustavné vedeni k
odpovédnosti za své uceni, k sebereflexi svého ucebniho stylu a volby vhodnych
ucebnich strategii.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikadniho Fadu $koly. Zak je veden k hodnoceni své
prace a prace svych spoluzaku. Provéfuji se komplexni feCové dovednosti, a to ustni i
pisemné. V ustnim projevu se hodnoti zvukova stranka jazyka, slovni zasoba, spravna
aplikace probranych gramatickych jevl s ohledem na samostatnost, pohotovost,
srozumitelnost a plynulost. V pisemném projevu se hodnoti graficka stranka jazyka,
rozsah pouzité slovni zasoby, spravna aplikace probranych gramatickych jeva s
ohledem na spravnost, srozumitelnost a pfiméfenost. UCitel v hodinach monitoruje
praci zakl, zaznamenava a nasledné opravuje chyby, Fidi diskusi, vysvétluje
gramaticke jevy, zadava a kontroluje ukoly a zadava a opravuje testy. Pfi hodnoceni je
zohlednéna domaci pfiprava, snaha a pfistup zaka.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Ve volitelném pfedmétu - konverzace v AJ jsou rozvijeny tyto kompetence:

- kompetence k uceni, tzn. rozvijet schopnost vyjadfovat se v cizim jazyce s ohledem
na ucel jednani a komunikacni situaci a rozvijet psanou i ustni komunikaci a vhodné
formy jejich prezentace.

- kompetence personalni a socialni, tzn. podporovat kooperativni prostfedi, korekci
jednani a chovani, dbat na udrzovani hodnotnych mezilidskych vztah( zalozenych na
vzajemné toleranci a empatii, odpovidat za splnéni svéfeného ukolu a uplatfiovat
reflexi

- kompetence k feSeni problémda, tzn. fesit jazykové problémy a situace adekvatnim
zpusobem.

- ob&anské kompetence a kulturni povédomi, tzn. informovat a seznamovat s riznymi
aspekty kazdodenniho Zivota v anglicky nebo némecky mluvicich zemich a vést tak k
pochopeni riznorodosti jednotlivych kultur, k toleranci a respektu.

- kompetence vyuZivat a pracovat s prostfedky IKT, tzn. pouzivat moderni technologie
pfi vyuce (internet, jazykové programy, aj.).
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Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

V pfedmétu jsou rozvijeny tato prufezova témata:

- obCan v demokratické spole€nosti, tzn. zaci ziskavaji vhodnou miru sebevédomi a
odpovédnosti, u€i se komunikovat s lidmi a vazit si materialnich a duchovnich hodnot.
Pfi praci poznavaji ostatni ¢leny své skupiny a uci se spolupracovat, diskutovat, hledat
kompromisni FeSeni. Zaci jsou vedeni k samostatnému a svobodnému projevu a k
toleranci pfi vyjadfovani mysSlenek svych spoluzaka.

- Clovék a zivotni prostfedi, tzn. prostfednictvim konverzaCnich témat o ekologii,
ekologickém chovani, pfirodé a Zivotnim prostfedim si Zaci vSimaji vztahu ¢lovéka a
prirody, uvédomuiji si negativni i pozitivni dopady lidského konani na Zivotni prostredi,
dusledky vlastniho ekologického jednani, sami aktivhé vyhledavaji informace a rozsifuji
si znalosti o Zivotnim prostredi

- informacni a komunika¢ni technologie, tzn. Zaci pouzivaji pocitaC a internet k

vyhledavani informaci a procvi¢ovani

Mezipfedmeétové vztahy

Pfedmét souvisi s pfedméty Cesky jazyk, estetika v literatufe, zaklady spoleCenskych

véd, romsky jazyk, zdravotni nauka, informatika.

Nazev vyucéovaciho predmétu: Konverzace v anglickém jazyce
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Nizev SVP: 75-41-M/01 Socilni ¢innost

4. roénik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- vyuziva gramatické struktury vhodné

k dané komunikaéni situaci

- Vyuziva jiz osvojené lexikalni prostfedky
v€etné ustalenych obratl a déle si je
rozsSifuje s ohledem na oblast komunikace

- pouziva vhodné strategie ¢teni v zavislosti
na zaméru a obtiznosti textu

- vyhleda specifické a detailni informace

v textu

- postihne logickou strukturu textu/poslechu
- odhadne vyznamy neznamych vyrazu

v textu/poslechu

- postihne hlavni myslenku v textu/poslechu
- na zakladé poslechu doplni chybgjici
informace do pfedem pfipraveného textu

- v pisemném projevu pouziva vhodné
stylistické a pravopisné jazykové
prostfedky v zavislosti na druhu pisemnosti
(pocet slov, zadani, formalni a neformalni
projev, vhodné osloveni, atd.);

Komunikaéni situace:
Osobni charakteristika

- Zivotopis

- popis osoby

- zagjmy, volny ¢as

- denni program

- rodina a rodinné vztahy

Kultura, uméni a sport

- kulturni a sportovni moznosti v misté
bydlisté

- sport

Bydleni

- mUj domov, moje rodné mésto

- pfedstava budouciho bydleni

- typy bydleni (ve mésté a na venkoveé)
Obchody a sluzby

- druhy obchodu a druhy zbozi

- nakupovani
- oble€eni a modni dopliky
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- sluzby (posta, banka, apod.)
Stravovani

- druhy a skladba jidel, stolovani

- stravovani v rodiné, pfiprava jidel

- stravovaci navyky, narodni zvyklosti

- vybér, objednani a placeni jidla

- typy stravovacich zafizeni (pfednosti a
nevyhody)

Cestovani

- vyznam a cile cestovani

- zpUsoby cestovani

- dopravni prostredky

- ubytovani

- pfiprava cesty

- orientace v neznamém prostredi

Studium, Skola, zaméstnani

- nase 8kola (popis, charakteristiky,
predméty)

- systém $kolstvi v CR, UK, USA

- zaméstnani (pfiprava na budouci povolani)

Clovék a spoleénost

- mezilidské vztahy
- vyjadfovani svych postoju a nazoru
- problémy soucasného svéta

Clovék ve vztahu k pfirodé a védecko-
technickému pokroku

- pocCasi, podnebi, roni obdobi

- pfiroda

- Zivotni prostfedi a jeho ochrana
- véda a technika v zivoté Clovéka

Pécée o zdravi

- lidské télo

- nemoci a choroby

- navstéva u lékare

- zdravotnicka zafizeni
- zdravy Zivotni styl
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9.4 ROMSKY JAZYK

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Rocénik 1. 2. 3. A Celkem
Pocéet hodin |1 1 1 1 A4
Obecné cile

Cilem vyuky romského jazyka je pomoci zakim osvojit si jazyk, pouzivat ho jako
nastroj komunikace a vnimat ho jako prostiedek k ziskavani dalSich informaci
potfebnych k osobnostnimu i profesnimu rozvoji. Znalost jazyka ma vyznamnou ulohu
pro rozvoj ob&anskych postoju a samostatného kritického mysleni zak. Vzdélavani v
romském jazyce sméfuje k osvojeni zakladni urovné komunikativnich jazykovych
kompetenci.

Charakteristika u€iva

Zaci jsou vzdélavani v jazyce romském. Vzdélavani v cizim jazyce pfipravuje zaky
efektivné pouzivat romsky jazyk jako alternativni prostfedek dorozumivani se se
specifickym etnikem. Hlavni naplni je osvojovani si jazykovych prostfedkl a jejich
uplatriovani ve vSech feCovych dovednostech. Pfedmeét rozviji schopnost se vyjadfovat
profesné v ramci oboru socialni ¢innost.

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postojl, preferenci a hodnot

Vyuka ciziho jazyka sméfuje k tomu, aby zaci ziskali u€inny komunikacni prostredek,
ktery pfispéje k posileni jejich jazykového sebevédomi a k rozSifeni jejich kulturniho
rozhledu. Povede je k toleranci, k chapani respektovani tradic, zvykd a socialnich a
kulturnich odliSnosti jinych narodu. Sou€asné pfispiva k formovani osobnosti Zaka,
rozviji jejich schopnost celozivotniho uceni.

Strategie (pojeti) vyuky

Vyuka romského jazyka je rozvrzena do vSech ro¢nikl. Pfi vyuce se uplatiuji principy,
strategie a techniky modernich vyukovych metod (napf. c&innostni vyucovani,
komunikativni metoda, nékteré prvky gramaticko-prekladové metody). Prostfednictvim
osvojovani si jazykovych prostfedkd, tj. vyslovnosti, slovni zasoby, gramatiky a
pravopisu, si Zaci prohlubuji jazykové znalosti, které uplatriuji v fe€ovych dovednostech
(tj. poslech, ¢teni, ustni a pisemny projev), které si osvojuji integrované a v propojeni s
ostatnimi pfedméty. V hodinach Zzaci pracuji aktivné. Jsou soustavné vedeni k
odpovédnosti za své uleni, k sebereflexi svého u€ebniho stylu a volby vhodnych
ucebnich strategii. Individualni prace se stfida s praci ve dvojicich a malych skupinach.
Ucitel v hodinach monitoruje praci Zakl, zaznamenava a nasledné opravuje chyby, fidi
diskusi, vysvétluje, zadava a kontroluje ukoly a zadava a opravuje testy.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikaéniho fadu $koly. Zak je veden k hodnoceni své
prace a prace svych spoluzaku. Provéfuji se komplexni fe€ové dovednosti a to ustni i
pisemné. V ustnim projevu se hodnoti zvukova stranka jazyka, slovni zasoba, spravna
aplikace probranych jevi s ohledem na samostatnost, pohotovost, srozumitelnost a
plynulost. V pisemném projevu se hodnoti graficka stranka jazyka, rozsah pouzité
slovni zasoby, srozumitelnost a pfiméfenost. Pfi hodnoceni je zohlednéna domaci
pfiprava, snaha a pfistup Zaka.
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PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Ve vyuce ciziho jazyka jsou rozvijeny tyto kompetence:

- kompetence k uceni, tzn. rozvijet schopnost vyjadfovat se v cizim jazyce s ohledem
na ucel jednani a komunikacni situaci a rozvijet psanou i ustni komunikaci a vhodné
formy jejich prezentace.

- kompetence k ucéeni, tzn. mit pozitivni vztah k osvojovani si poznatkl a motivaci k
dalSimu vzdélavani v oblasti cizich jazykd, k samostatné praci, k vyuzivani
nejriznéjSich forem uceni, k pfistupu ke zdrojum informaci a jejich vyhodnocovani.

- kompetence personalni a socialni, tzn. podporovat kooperativni prostfedi, korekci
jednani a chovani, dbat na udrZzovani hodnotnych mezilidskych vztahl zaloZzenych na
vzajemné toleranci a empatii, odpovidat za splnéni svéfeného ukolu a uplathovat
sebereflexi

- kompetence k reSeni problému, tzn. fesit jazykové problémy a situace adekvatnim
zpusobem.

- obéanské kompetence a kulturni povédomi, tzn. informovat a seznamovat s
riznymi aspekty kazdodenniho zivota v romskych rodinach a vést tak k pochopeni
riznorodosti jednotlivych kultur, k toleranci a respektu.

- kompetence vyuzivat a pracovat s prostiedky IKT, tzn. pouzivat moderni
technologie pfi vyuce (internet, jazykové programy, aj.),

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

- ob€an v demokratické spole¢nosti: Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru
sebevédomi a odpovédnosti, dovedli komunikovat s lidmi a vazili si materialnich a
duchovnich hodnot. Pfi praci poznavaji ostatni Cleny své skupiny a ucCi se
spolupracovat, diskutovat, hledat kompromisni FeSeni. Zaci jsou vedeni k
samostatnému a svobodnému projevu a k toleranci pfi vyjadfovani myslenek svych
spoluzakd.

- ¢lovék a zivotni prostredi: prostfednictvim konverzacnich témat jsou zaci vedeni k
tomu, aby si vSimali vztahu Clovéka a pfirody, aby si uvédomovali negativni i pozitivni
dopady lidského konani na Zzivotni prostfedi, aby si uvédomovali disledky vlastniho
ekologického jednani, aby sami aktivné vyhledavali informace a rozSifovali si znalosti o
Zivotnim prostredi

- informaéni a komunikaéni technologie: Zaci pouZivaji pocitaC a internet k
vyhledavani informaci a procvi€ovani, jsou vedeni k tomu, aby pouzivali pocita¢ i doma
ke studiu a komunikaci s ostatnimi studenty.

Mezipredmétové vztahy
Cizi jazyk navazuje na pfedméty: Cesky jazyk, anglicky jazyk, romistika

Nazev vyucfovaciho predmétu: Romsky jazyk
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

1. rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uéiva
Zak Téma

Reéové dovednosti

43



- rozumi kratkym rozhovorum

- odhadne vyznam neznamych slov
z kontextu

- reaguje spravné na pokyny ucitele

- jednoduché texty
- jednoducha  sdéleni
oblastech bézného Zivota

v riznych

- spravné vyslovuje
- spravné Cleni vétu a intonuje

Vyslovnost

- rozdily ve vyslovnosti

- vyslovnost hlasek neexistujicich
v Cestiné
- zakladni vyslovnostni varianty v

romstiné

Produktivné si osvojuje slovni zasobu

Slovni zasoba

- rozsah 5-6 lexikalnich jednotek v jedné
vyuCovaci hodiné

- aktivné si osvojuje morfologickeé jevy
- orientuje se ve struktufe gramatiky

Mluvnice

- zakladni morfologické a syntaktické
jevy
- struktura gramatiky

- seznami se s rozdily v pravopise jinych
romskych dialektl

Graficka stranka a pravopis

- graficka podoba romstiny uzivana u nas

2. ro€nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- rozumi dotazim, reaguje na né
- vyjadfuje se v jednoduchych vétach
- samostatné formuluje viastni mySlenky

Recéové dovednosti

- standardni feCové situace
- tematické okruhy
- popis, vypravéni, dopis

- seznami se s plvodnimi slovy romstiny
- seznami se se snahou standardizace
romskeho pravopisu

Jazykové prostredky

- slovotvorné prostredky romstiny

- rozdily vjazykové struktufe a
gramatickych  prostfedcich  hlavnich
dialektd romstiny

- seznami s ukazkami  ustni
slovesnosti

- porozumi ukazkam v originale

se

Literatura

- zakladni Zzanry romské ustni slovesnosti
- nejvyznamnéjsi romsti spisovatelé

3. roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

Téma

Reéové dovednosti
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- rozumi souvislym projevum ucitele

- komunikativné spravné reaguje
Vv ruznych situacich

- spravné vyslovuje

- tematické celky: rodina, Skola, volny
Cas, cestovani, ufedni jednani

- je pouCen o zakladnich foneticko-
fonologickych charakteristikach jinych
romskych dialektt

Jazykové prostiredky

- pavodni romska slova
- slovotvorné prostfedky romstiny
- mluvnické kategorie- podstatna a

- aktivné pouziva osvojenou slovni | pfidavna jména, zajmena, Cislovky,
zasobu slovesa
Literatura
- zna nékteré romske spisovatele - povidky
- Cte ukazky z romskych knih - basné
- dobfe se orientuje v textu - lidova slovesnost, pohadky
Slohové utvary
- zvlada pisemné zpracovat ziskané | - Zivotopis
informace - zprava
- napiSe dopis, zpravu, Zivotopis, Zadost, | - Zadost
uvahu - uvaha
4. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma
Recové dovednosti
- vyjadfuje se souvisle, v kratkych vétach | - tematické celky: ufedni jednani,

- umi reagovat na otazku
- sestavi kratké vypravovani

pfiroda, zivot ve mésté a na vesnici

- aktivné pouziva
syntakticke jevy

- orientuje se v gramatické struktufe
romskeho jazyka

morfologické a

Jazykové prostredky

- slovni zasoba nejfrekventovanéjSich
romskych slov

- neologismy v romstiné

- mluvnické kategorie- neohebna slova

- orientuje se v textu

- odhadne neznama slova
- vyhledava ve slovniku

- plynule ¢te ukazky

Literatura

- Fikanky
- literatura faktu
- novely

- napise stru¢né vypravovani
- v textu vyhleda a napiSe charakteristiku
hlavnich postav

Slohové utvary

- vypravovani
- charakteristika literarni postavy
- dopis
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- umi ztextu pofridit vypisky pro svoji | - vypisky
potfebu

9.5 SPOLECENSKOVEDNIi ZAKLAD

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Rodnik 1. D. 3. A Celkem
Pocet hodin 2 2 2 0 6
Obecné cile

SpoleCenskovédni zaklad je soucasti vzdélavaci oblasti spoleCenskovédni
vzdélavani. Cilem pfedmétu spoleCenskovédni zaklad je seznamit zaka se
spoleCenskymi, hospodarskymi, politickymi a kulturnimi aspekty sou€asného Zivota a
s psychologickymi, etickymi a pravnimi kontexty mezilidskych vztahd. Spolecenské
problémy zvladne Zak nejen pojmenovat, popsat, objasnit a rozebrat jejich podstatu,
ale pfedevSim umi ziskané znalosti a dovednosti vyuzit v praktickém zivoté. DalSim
dalezitym cilem je vytvaret a kultivovat historické védomi a spolu s dalSimi obory
pfispivat k celkovému zaclefiovani zaku do spole€nosti, nebot vyuka systematizuje
rizné historické informace, s nimiz se Zaci v bézném ZzZivoté setkavaji a budou
setkavat. Spoleenskovédni zaklad umoznuje zakim, aby dokazali pomoci poznatk
o historii |épe a hloubé&ji porozumét soucasnosti.

Charakteristika uciva

Prfedmét spoleCenskovédni zaklad realizuje obsah spoleCenskovédniho vzdélavani
RVP — déjepis a obCanska nauka. Pfi vyuce téchto pfedmétl je kladen dlraz nejen na
sumu teoretickych znalosti, které jsou zejména prostfedkem ke kultivaci historického,
politického, socialniho, pravniho a ekonomického védomi zaku, ale pfedevSim na
pfipravu pro prakticky Zivot a potfebu celoZivotniho vzdélavani.

Vysledky vzdélavani v oblasti citll, postoju, preferenci a hodnot

Zak je veden tak, aby jednal odpovédné, Zil Sestng, vazil si demokracie a svobody,
jednal v souladu s humanitou, respektoval lidska prava, tvofil si vlastni usudek, vazil
si lidského zZivota, ve vztahu k jinym lidem se oprostil od pfedsudku, rasismu, etnické,
nabozenské a jiné nesnasenlivosti, vazil si kulturnich hodnot.

Strategie (pojeti) vyuky

Pfedmét spoleenskovédni zaklad se vyucuje v prvnim roCniku v rozsahu 2 hodiny
tydné, ve druhém roCniku v rozsahu 4 hodiny tydné, ve tfetim 3 hodiny tydné a
Ctvrtém ro€niku 2 hodiny tydné.

Volba forem a metod vyuky je provedena se zfetelem na cile stanovené Skolnim
vzdélavacim programem, s maximalnim vyuZzitim metod nazorné demonstracnich a
aktivizujicich. PFi vyuce je procviCovana a dopliiovana znalost historie s vyuzitim
obrazového a textového materialu, samostatné €i skupinové prace zaka (doplhovani,
pfifazovani nazvu, testové ulohy apod.) V ramci motivace Zaci hledaji souvislosti mezi
védomostmi a dovednostmi jiz ziskanymi, planovanym tématem uciva a sou€asnosti.

Frontalni vyuku podporuje a dopliuje vyuzivani IKT (internet, dynamicka, staticka
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projekce obrazy, mapy, prezentace, apod.) i dalSi nazorné demonstracni pomuicky
(DVD, video). Pfi vykladu jsou vyuzivany zkuSenosti zaku, na zakladé dosavadniho
poznani mohou vyvozovat vlastni zavéry, jsou vedeni k divergentnimu a kritickému
mysSleni (napf. formou diskuze, brainstormingu). Vyklad je doplhovan pfiklady z
regionu - slovné, audiovizualni technikou, dle moznosti navstévou muzea, historickou
exkurzi, popfipadé samostatnou prezentaci zaku.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikadnim Fadem $koly. Pfi hodnoceni
vysledku uceni je pozornost zaméfena na hloubku porozuméni latce, schopnost
vyuzivani mezipfedmétovych vztahl, schopnost aplikace poznatkl pfi FeSeni
problému, schopnost pracovat s texty rizného charakteru, schopnost kriticky myslet a
debatovat o historické problematice. Zak je téz systematicky veden k vlastnimu
sebehodnoceni.
Ke kontrole védomosti a dovednosti zaku slouzi rizné formy ustniho a pisemného
hodnoceni:

- pisemné testy po probrani urcitych tematickych celkd,

- prubézné ustni zkouseni,

- hodnoceni samostatné prace a aktivity v hodinég,

- hodnoceni referatu,

- sebehodnoceni zaka,

- vzajemné hodnoceni pfi prezentaci vysledkl prace.

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

V ramci pfedmétu spoleenskovédni zaklad jsou rozvijeny tyto kompetence:

- kompetence k uceni, tzn. mit pozitivni vztah k osvojovani si poznatkll a motivaci
k dalSimu (kontinualnimu) vzdélavani, ovladat techniky uceni, uplatfiovat riizné
zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické c&teni), vyuzivat rdzné
informacéni zdroje, sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilil svého uceni,
prijimat hodnoceni vysledku svého uceni od jinych lidi

- kompetence k feSeni problém, tzn. samostatné FeSit problémy, volit vhodné
zpusoby feseni, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive, spolupracovat
pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni), kriticky myslet, sva
rozhodnuti obhajit

- kompetence komunikativni, tzn. srozumitelné a vystiZzné formulovat a vyjadfovat
své myslenky a nazory, obhajovat svij nazor a vhodné argumentovat,
respektovat nazory druhych, dodrzovat jazykové a stylistické normy v pisemné a
ustni formé

- kompetence personalni a socialni tzn. pracovat samostatné i v tymu, podilet se
na utvareni pfijemné atmosféry, chapat potfebu efektivni spoluprace s druhymi
pfi FeSeni ukoll

- oblanské kompetence a kulturni povédomi, tzn. Jednat efektivng,
spolupracovat ve vefejném zajmu i v souladu s moralnimi principy, respektovat
prava a osobnost ¢lovéka

- kompetence vyuzivat prostfedky IKT a pracovat s informacemi, tzn. vyhledavat
informace, efektivné s nimi pracovat a kriticky je vyhodnocovat.

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat
Spole€enskovédni zaklad prolina nasledujicimi prifezovymi tématy:
- Clovék a Zivotni prostfedi, tzn. Zaci si vytvareji uctu k Zivé a neZivé pfirodé,
zaroven si uvédomuji odpovédnost za zachovani Zivotniho prostfedi, za vlastni
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rozhodovani a jednani ve vztahu k zivotnimu prostfedi, respektuji Zivot jako
nejvysSi hodnotu
- Clovék a svét prace, tzn. ziskané znalosti z obou pfedmétd by mély zakim
pomoci pfi orientaci na trhu prace, tj. k realnému zhodnoceni nabidky prace, k
hledani novych pracovnich prilezitosti, pochopit specifika pracovniho trhu,
motivovat k celozivotnimu vzdélavani
- informacni a komunikacni technologie, tzn. dovednosti z tohoto tématu maji
podpurny vyznam ke vSem slozkam kurikula; prace s prostfedky informacnich a
komunikacnich technologii patfi ke vSeobecnému vzdélani moderniho Clovéka
obCan v demokratické spolecnosti, tzn. zaci se seznamuiji, jak odolavat myslenkové
manipulaci, jak korektné jednat a diskutovat; jak byt kriticky tolerantni vac&i druhym.

Mezipredmétové vztahy

Pfedmét spoleCenskovédni zaklad souvisi s predméty: Cesky jazyk, pravo a

ekonomika.

Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani

Nazev vyucovaciho predmétu: Spolec¢enskovédni zaklad
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socidlni ¢innost

Nizev SVP: 75-41-M/01 Socilni ¢innost

1.ro¢nik - Zaklady spoleéenskych véd

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

Téma

- vysvétli vyznam obcanské nauky pro Zivot

Uvod do vyuky obéanské nauky

- vod do vyuky pfedmétu
- vyznam obc¢anské nauky pro Zivot

- popise roz€lenéni soudobého svéta na
civilizacni sféry a civilizace, charakterizuje
zakladni svétova nabozenstvi

- vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se
potyka soudoby svét, jak jsou FeSeny,
debatuje o jejich moznych perspektivach

- objasni postaveni Ceské republiky

v Evropé a v soudobém svété

- charakterizuje soudobé cile EU a posoudi
jeji politiku,

- popise funkci a ¢innost OSN a NATO

- vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach

- uvede priklady projeva globalizace a
debatuje o jejich dusledcich

Soudoby svét

- rozmanitost soudobého svéta: civilizaCni
sféry a kultury, nejvyznamnéjsi svétova
nabozenstvi, velmoci, vyspélé staty,
rozvojové zeme a jejich problémy,
konflikty v soudobém svété

- integrace a dezintegrace

- Ceska republika a svét: NATO, OSN,
zapojeni CR do mezinarodnich struktur,
bezpecCnost na pocatku 21. stoleti,
konflikty v soudobém svété, globalni
problémy, globalizace

- charakterizuje  soucasnou Ceskou
spolecnost, jeji etnické a socialni slozeni;

- vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty,
vyznam védy a umeéni;

- popiSe socialni nerovnost a chudobu ve

Clovék v lidském spoleéenstvi

- lidska spolec¢nost, kultura hmotna
a duchovni
- osobnost, jeji schopnosti, rysy
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vyspélych demokraciich, uvede postupy,
jimiz Ize do jisté miry fesit socialni problémy;
popiSe, kam se muze obratit, kdyz se
dostane do sloZité socialni situace;

- rozli§i pravidelné a nepravidelné pfijmy a
vydaje a na zakladé toho sestavi rozpocet
domacnosti;

- navrhne, jak feSit schodkovy rozpocet a jak
nalozit s prebytkovym rozpoctem
domacnosti, v€etné zajisténi na stafi;

- navrhne zpusoby, jak vyuzit osobni volné
finanéni prostfedky, a vybere nejvyhodnéjsi
finan€ni produkt pro jejich investovani;

- vybere nejvyhodnéjdi uvérovy produkt,
zddvodni své rozhodnuti a posoudi zpusoby
zajisténi uaveéru, vysvétli, jak se vyvarovat
predluzeni a jaké jsou jeho disledky, a jak
fesit tizivou finanéni situaci;

- dovede posoudit sluzby nabizené
penéznimi Ustavy a jinymi subjekty a jejich
mozna rizika;

- objasni zpUsoby ovliviiovani verejnosti;

- objasni vyznam solidarity a dobrych vztah(
v komunité;

- debatuje o pozitivech i
multikulturniho  souziti,
migrace lidi;

- posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost
pohlavi poruSovana;

- objasni postaveni cirkvi a vé&ficich v CR;
vysvétli, &im jsou nebezpetné nékteré
nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus;

problémech
objasni  pfiCiny

- temperament

- charakter

- motivace

- zasady slusného chovani

- Ceska spoleCnost, jeji struény historicky
VYVOj

- souCasna Ceska spolecnost, jeji vrstvy

- socialni nerovnost, chudoba

- socialni zajisténi ob&anu

- rodina a jeji vyznam

- narod

- mladez jako zvlastni spole¢enska skupina
- socialné patologické jevy

- problém etnickych a narodnostnich
vztaht, nacionalismus

- migrace, migranti, azylanti

- ndbozenstvi, cirkve, ndboZenské sekty

- vysvetli, jaké otazky Fesi filozofie

- pracuje se zakladnimi pojmy

- debatuje o filozofickych a etickych
otazkach (zivot, literatura média)

- zhodnoti Zivotni postoje své i druhych

Clovék a svét (prakticka filozofie)
- predmét filozofie

- etika a Zivot Clovéka

- moralka, mravni hodnoty a normy

- formovani Zivotnich postoju

- charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje

- objasni vyznam prav a svobod

- popiSe zplsoby, jak lze lidska prava
obhajovat

- dovede kriticky pfistupovat k medialnim
obsahim a pozitivné vyuzivat nabidky
masovych medii

Prava a demokracie

- lidska prava, listina zakladnich prav a
svobod

- demokracie a principy demokracie

- vefejny ochrance prav

- masova média a jejich funkce a kriticky
pFistup k médiim

- charakterizuje soucasny Cesky politicky
systém
- objasni funkci politickych stran

Statni organy, politické strany

- slozky statni moci, statni organy CR
- politika a politicka ideologie

- politické strany
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- vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo politickym
extremismem

- vysvétli, pro¢ je nepfijatelné propagovat
hnuti omezujici prava a svobody jinych lidi;

- volebni systémy a volby

- politicky radikalismus a extremismus,
souCasna Ceska extremisticka scéna a jeji
symbolika;

2. ro¢nik - déjepis

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak Téma

Clovék v déjinach - Poznavani déjin
- objasni smysl poznavani déjin a |- vyznam poznani dg&jin, variabilita
variabilitu vykladU

jejich vykladu

- popiSe vztah mezi zakladnimi prameny
a

pomocnymi védami historickymi

minulosti, historické prameny, pomocné
veédy historicke

- uvede pfiklady kulturniho pfinosu
starovékych civilizaci (okrajové Egypt,
Mezopotamie, Indie, Cina), pfedevsim
starovékého Recka a Rima, judaismu a
kfestanstvi

Starovék

- odkaz a kulturni pfinos starovékych
civilizaci, anticka kultura

- judaismus a kfestanstvi jako zaklad
evropske civilizace

- charakterizuje obecné stfedovék a jeho
kulturu

- popiSe zakladni — revoluéni zmény ve
stfedovéku

- vysvétli pocatky a rozvoj Ceského statu ve
stfedovéku

Stredovék

- nejvyznamnéjsi stredovékeé staty,

- stfedovéké hospodarstvi, kultura,
spolecenské usporadani, kfestanska
cirkev,

- Velka Morava, vznik a rozvoj ceského
statu

- vysvétli vyznamné zmény, které

v déjinach nastaly v dobé raného
novovéku

- objasni nerovnomérnost historického
vyvoje v rané novovéké Evropé véetné
rozdilného vyvoje politickych systémi

- charakterizuje uméni renesance, baroka
a klasicismu

- objasni vyznam osvicenstvi

Rany novovék

- humanismus a renesance, objevy novych
zemi

- Cesky stat, poCatek habsburského

soustati

- valky v Evropé, reformace a

protireformace

- nerovnomérny vyvoj v zapadni a vychodni
Evropé, rozdilny vyvoj politickych systémd,
absolutismus a poc¢atky

parlamentarismu

- baroko a klasicismus, osvicenstvi

- na prikladu vyznamnych ob¢anskych
revoluci vysvétli boj za obCanska

i narodni prava a vznik obanské spolecnosti
- objasni vznik novodobého ¢eského naroda
a jeho Usili o emancipaci

- popiSe Cesko-némecké vztahy a postaveni

Novovék — 19. stoleti

- velké obcanské revoluce: americka a
francouzska, revoluce 1848-49 v Evropé a v
Ceskych zemich

- spole€nost a narody: narodni hnuti

v Evropé a v Ceskych zemich, ¢esko-
némecké vztahy, postaveni minorit;
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Zid(i a Rom{ ve spoleénosti

18. a 19. stol.

- objasni zplsob vzniku narodnich statl v
Némecku a v Italii

- vysvétli proces modernizace spole¢nosti

- na konkrétnich prikladech umeéleckych
pamatek charakterizuje uméni 19. stoleti

- popise evropskou kolonialni expanzi

dualismus v habsburské monarchii, vznik
narodnich statll v Némecku a v Italii

- modernizace spoleCnosti:  technicka,
primyslova, komunikacni revoluce,
urbanizace, demograficky vyvoj, evropska
kolonialni expanze

- modernizovana spole¢nost a jedinec:
socialni struktura spolec¢nosti, postaveni zen,
socialni zakonodarstvi, vzdélani

- véda a uméni 19. stoleti

3. roénik - déjepis

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak Téma

Novovék - 20. stoleti
- vysvétli rozdéleni svéta v dusledku | - vztahy mezi velmocemi: rozdéleni svéta,
kolonialni expanze a rozpory mezi| pokus o jeho revizi Velkou valkou (prvni
velmocemi svétova valka), Ceské zemé za svétové

- popiSe prvni svétovou valku a objasni
vyznamné zmeény ve svété po valce

- charakterizuje prvni Ceskoslovenskou
republiku a srovna jeji demokracii se situaci
za tzv. druhé republiky (1938-1939)

- objasni vyvoj esko-némeckych vztah

- vysvétli projevy a dusledky velké
hospodarské krize

- charakterizuje faSismus, nacismus; srovna
nacisticky a komunisticky totalitarismus

- popiSe mezinarodni vztahy v dobé& mezi
prvni a druhou svétovou valkou

- objasni, jak doSlo k docasné likvidaci
CSR

- objasni cile val€icich stran ve druhé
svétové valce, jeji totalni charakter a
vysledky

- popiSe valecné zlociny v€etné holocaustu

- objasni usporadani svéta po druhé

svétové valce a dusledky pro
Ceskoslovensko

- objasni pojem studena valka - popiSe
projevy a dusledky studené valky

- charakterizuje komunisticky rezim v CSR, v
jeho vyvoji a v souvislostech se zménami v
celém komunistickém bloku

- popiSe vyvoj ve vyspeélych demokraciich a
vyvoj evropske integrace

- popiSe dekolonizaci a objasni problémy
tfetiho svéta

- vysvétli rozpad sovétského bloku

- uvede priklady Uuspéchid védy a
techniky ve 20. stoleti

- charakterizuje uméni 20. stoleti na jeho

valky, prvni odboj, povaleéné usporadani
Evropy a svéta, vyvoj v Rusku

- demokracie a diktatura: Ceskoslovensko v
mezivalecném obdobi; autoritativni a totalitni
rezimy, nacismus v Némecku a komunismus
v Rusku a SSSR; velka

hospodarska krize; mezinarodni vztahy ve
20. a 30. letech, rust napéti a cesta k valce

- druhd svétova valka

Ceskoslovensko za valky, druhy &s. odboj,
vale¢né zloCiny vCetné holocaustu, dusledky
valky

- svét v blocich: povale¢né uspofadani v
Evropé a ve svéte, povale¢né
Ceskoslovensko; studena valka;

- komunisticka diktatura v Ceskoslovensku a
jeji vyvoj;

- demokraticky svét, USA -

svétova supervelmoc; sovétsky blok,

SSSR - soupefici supervelmoc; treti svét a
dekolonizace; konec bipolarity Vychod -
Zapad

- rozpad Ceskoslovenska, vznik Ceské
republiky

- kultura a uméni 20. stoleti
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| typickych ukazkach

9.6 PRAVO

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Rocnik 1. 2. 3. A Celkem
Pocet hodin [0 1 1 2 A
Obecné cile

Cilem pfedmétu je vytvaret u zaka predpoklady pro pochopeni pravniho fadu CR, pro
systému socialnich sluzeb v CR. Zamérem je postupné vytvafet zaklad pravniho
védomi zaku, schopnost jejich pravniho mysSleni a vyjadfovani a tim pfispivat k rozvoiji
potfebnych znalosti a dovednosti, které jim v budoucim profesionalnim i osobnim
Zivoté umozni orientovat se v konkrétnich pravnich situacich. Cilem pfedmétu je tak
rovnéz pfispivat k celkovému rozvoji osobnosti zaka.

Charakteristika u€iva
UcCivo pfedmétu vychazi z ramcového vzdélavaciho programu, vzdélavaci oblasti
Rizeni socialnich sluzeb. V pfedmétu se zaci seznami se zakladnimi pravnimi pojmy,

Vg vivs

oblasti prava.

Vysledky vzdélavani v oblasti citll, postoju, preferenci a hodnot

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci chapali vyznam zakladnich pravnich pojmu, orientovali
se v pravnim Fadu a systému socialnich sluzeb CR a byli schopni vykladu a aplikace
pravnich norem na Grovni potfebné pro pracovnika v oblasti socialnich sluzeb. Zaci
budou schopni ziskané znalosti a dovednosti vyuzit v mezilidskych vztazich i v
budoucim profesionalnim a osobnim zivoté.

Strategie (pojeti) vyuky

Pfedmét pravo je pojat jako teoreticky s maximalnim vyuzitim aktivizujicich a nazorné
demonstra¢nich metod. Vyuzivaji se metody Ffizeného rozhovoru, diskuze, skupinové
prace, prace s textem a audiovizualni technikou. Dlraz je kladen na rozvoj
komunikativnich dovednosti zakd. Souvislosti mezi ziskanymi védomostmi a
dovednostmi, planovanym ucivem a jeho praktickym vyuZitim rozviji dale navstéva
soudu (rozhodovani samosoudce €i senatu v obanskopravnich kauzach).

Hodnoceni vysledkd vzdélavani
Hodnoceni zak(i je v souladu s platnym klasifikaénim Fadem 8Skoly. Zaci budou
hodnoceni na zakladé:
ustniho zkouseni, kde zak prokazuje:

- dovednost samostatné souvisle, logicky a odborné spravné se vyjadrovat

- vyvozovat souvislosti

- s porozumeénim pouzivat odbornou terminologii.
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testu z tematickych celkl, kde zak prokazuje schopnosti:
- orientovat se v obsahu pfislusného tematického celku
- porozumét ucivu
- pouzivat odbornou terminologii
praktického prezkousSeni, kde zak prokazuje:
- schopnost orientace v dané problematice
- porozuméni poznatkim z konkrétni oblasti prava, schopnosti aplikovat je pfi
feSeni ukolu
- dovednost komunikace
- schopnost: porozuménim pouzivat odbornou terminologii
referatl (prezentaci) na probirané téma, které si zak zvoli zde prokazuje:
- schopnost pracovat s informacnimi zdroji (odbornou literaturou, internetem
apod.)
- schopnost praktické aplikace teorie prava
prace v hodiné — hodnoti se:
- aktivita v hodiné
- spoluprace s ucitelem a spoluzaky v hodiné
- domaci pfiprava na hodinu

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

V pfedmétu pravo jsou pfevazné rozvijeny tyto klicové kompetence:

- k u€eni, tzn. mit pozitivni vztah k osvojovani poznatkl a motivaci k dalSimu
vzdélavani, vyuzivat dfive nabytych zkuSenosti a védomosti, ovladat technicky uceni,
vyuzivat rizné informacni zdroje, efektivné vyhledavat a zpracovavat informace a
sledovat a hodnotit pokrok pfi realizaci cili svého uéeni

- k FfeSeni problému, tzn. vyuZivat védomosti a dovednosti v praktickém Zivot&, ve
styku s lidmi a institucemi, usilovat o co nejvy$Si kvalitu své prace, vytvaret
predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni spolupracovat pfi feSeni problému s
jinymi lidmi (tymové feSenti)

- komunikativni, tzn. komunikovat a diskutovat na odborné urovni, srozumitelné a
souvisle formulovat své nazory a postoje v oblasti prava a nalezité je podkladat
argumenty, respektovat jazykové normy a pouzivat odbornou terminologii v pisemné i
ustni formé

- personalni a socialni, tzn. vazit si hodnot lidské prace, uvédomovat si nezbytnost
prejimani zkusenosti druhych lidi pro vlastni sebezdokonalovani, pfijimat radu i kritiku,
respektovat nazory druhych, kriticky posuzovat socialni a pravni realitu, tvofit si vlastni
usudek a nepodléhat manipulacim

- obéanské kompetence a kulturni povédomi, tzn. jednat odpovédné ve vilastnim a
vefejném zajmu v souladu s moralnimi principy a respektovanim osobnosti ¢lovéka,
preferovat demokratické hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi, respektovat lidska
prava, uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souasnost v
evropském a globalnim kontextu

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

V predmétu pravo jsou rozvijena tato prifezova témata:

- obéan v demokratické spoleénosti, tzn. respektovat prava a osobnost druhych lidi,
s aktivni toleranci pfistupovat k identité druhych lidi (multikulturni souziti)
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- ¢lovék a svét prace, tzn. posilovat pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani, ziskat
znalosti a kompetence vyuzitelné pro uspésné uplatnéni na trhu prace a pro budovani
profesni kariéry

- informaéni a komunikaé€ni technologie, tzn. ziskavat a kriticky hodnotit informace z
riznych zdroju — z verbalnich textd z ikonickych textl (obrazy, fotografie, schémata...)

a z kombinovanych texta (film).

Mezipredmétové vztahy

Pravo uzce souvisi s pfredméty: spoleCenskovédni zaklad, Cesky jazyk a literatura,

ekonomika.

Nazev vyucovaciho predmétu: Pravo

Koéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Nizev SVP: 75-41-M/01 Socilni ¢innost

2. ro€nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uéiva
Zak Téma

Pravni rad

- vysvétli rozdil mezi
normou

- charakterizuje druhy pravnich norem
- vysvétli pravni fad CR

- popi$e legislativni proces v CR;

moralni a pravni

- vztah moralni a pravni normy
- platnost a pusobnost pravni normy
- legislativni proces a pravni fad v CR

- popi$e soustavu soudt v CR

- vysvétli zakladni ukoly organd pravni
ochrany

- charakterizuje postaveni vefejného
ochrance prav

Pravni ochrana

- soustava soudd CR - statni zastupitelstvi
- pravni pomoc — advokati, notafi, danovi
poradci

- vefejny ochrance prav

- na prikladech vysvétli pojmy pravni subjekt
a objekt

- vymezi obsah pravni zpusobilosti ve vztahu
k jednotlivym odvétvim prava

Pravni vztahy

- subjekty a objekty pravniho vztahu
- pravni zpuUsobilost

- vysvétli pojem a popiSe prubéh
obCanského soudniho Fizeni
- charakterizuje exekuéni fizeni a konkurz

Soudni fizeni

- pojem a prameny obc¢anského soudniho
fizeni

- subjekty obCanského soudniho fizeni

- prabéh obc&anského soudniho fizeni -
exekuce, konkurz, vyrovnani

3. ro€nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- vysvétli vyznam Ustavy CR

Ustavni pravo

- pojem a hlavni zasady
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- orientuje se v textu Ustavy
- zna zakladni pojmy se kterymi dokument
pracuje a umi je vysvétlit

- prameny ustavniho prava

- rozdéleni dokumentu

- pojmy preambule, zakonodarna moc
vykonna moc, soudni moc

- vysvétli zakladni znaky obCanského prava

- uvede prameny obCanského prava

- na prikladech uvede druhy majetku,
vysvétli vlastnictvi a spoluvlastnictvi

- vysvétli postup dédického Fizeni, vznik a
zanik zavazku

Ob¢anské pravo

- pojem, prameny, zasady

- vlastnické pravo

- zavazkové pravo — smlouvy
- dédické pravo

- ochrana osobnosti

- vysvétli zakladni zasady rodinného prava a
uvede pravni normy

- uvede mozné zplsoby vzniku a zaniku
manzelstvi v CR

- vymezi prava a povinnosti manzeld,

rodiCa a déti

- uvede rozdily mezi jednotlivymi druhy
nahradni vychovy déti

- vysvétli vyznam mezinarodnich dumluv v
oblasti rodinného prava;

Rodinné pravo

- pojem, prameny, zasady

- manzelstvi, vztahy mezi manzely

- vztahy rodic¢e — déti

- vzajemna vyzivovaci povinnost

- UCast spole€nosti na vykonu rodi¢ovskych
povinnosti a prav

- ochrana prav déti a mladistvych,
mezinarodni umluvy o pravech ditéte;

4. roénik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- uvede zpusoby vzniku a ukonceni
pracovniho poméru

- popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva
a vysvétli prava a povinnosti zaméstnance;

- je veden k uplatiiovani prav a

k respektovani povinnosti u¢astnika
pracovné pravnich vztah;

Pracovni pravo

- pojem, prameny, zasady
- pracovni pomeér
- prava povinnosti
pravnich vztah;

ucastniklh pracovné

- orientuje se v podminkach ziskani
Zivnostenského opravnéni

Obchodni pravo

- pojem, prameny, zasady
- Zivnostenské podnikani

- uvede zd&kladni socialni prava (konkrétni
priklady)

- charakterizuje pravni vztahy v oblasti
socialniho zabezpeceni

- uvede zdkladni dokumenty mezinarodniho
prava v socialni oblasti

- popiSe vztah evropského prava socialniho
zabezpedeni a prava CR

Pravo socialniho zabezpeceni

- zakladni socialni prava

- pravni skute¢nosti a pravni vztahy

v socialnim zabezpeceni

- pusobnost prava zabezpeceni

- pravni normy socialniho zabezpeé&eni v CR
a EU
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9.7 ZAKLADY PRIRODNICH VED

Ucéebni osnova

Rocénik 1. 2. 3. A Celkem

Pocdet hodin 2 2 0 0 il

Pojeti vyuCovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem pfedmétu zaklady pfirodnich véd je formovani zadoucich vztah( k pfirodnimu
prostfedi. Pfedmét prispiva ke komplexnimu pochopeni pfirodnich jeva a zakond. Z4ci
se uci logicky uvazovat, analyzovat a feSit jednoduché pfirodovédné problémy, provadi
meéfeni, zpracovavaji a vyhodnocuji ziskané udaje. Nezastupitelnou soucast tvofi i
oblast komunikace s vyuzivanim odborné terminologie, vyhledavani a interpretovani
informaci.

Charakteristika uciva

UCivo vychazi ze vzdélavaci oblasti pfirodovédné vzdélavani, které v sobé zahrnuje
fyzikalni, chemické a biologické vzdélavani a pfipravuje zaky k porozuméni zakladnim
souvislostem v téchto oborech, nebot je dllezitou soucasti nejen védy a techniky, ale
také kultury a obecné vzdélanosti. Hlavni naplni pfedmétu je ddraz na uziteCnost
znalosti zakladnich déju v zivé i nezivé pfirodé, se kterymi se Zaci setkavaji v
kazdodennim Zivoteé.

V ramci pfedmétu zaklady pfirodnich véd jsou Zaci motivovani k dodrzovani zasad
udrzitelného rozvoje v obCanském zivoté i v odborné pracovni ¢innosti.

Strategie (pojeti) vyuky

PFi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru a jsou realizovany

principy, strategie a techniky modernich vyukovych metod (napf. €innostni vyucovani,
informaéni metody — myslenkové mapy, dohledavani informaci v médiich, intuitivni
metody — brainstorming, narativni metody — skupinova prace)

Z&ci jsou pfi hodinach vedeni k aktivni praci, k odpovédnosti za své ugeni,

k sebereflexi vlastniho u¢ebniho stylu a volbé adekvatnich mechanismi podporujicich
pochopeni zakladnich souvislosti.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikaéniho fadu $koly. Zak je systematicky veden k
vlastnimu sebehodnoceni.

Pfi ustnim zkouSeni se hodnoti zejména schopnost pouZzivat odbornou terminologii,
logické uvazovani a pochopeni zakladnich souvislosti.

V pisemném projevu jsou zadavany testové ulohy v ¢asovém rozsahu 10 - 20 minut,
obsahujici zadani k po€etnimu FeSeni i teoretickému zdtvodnéni vybranych jeva.
Dulezitym kritériem hodnoceni je rovnéz zohlednéni zakovy aktivity pfi hodinach a
svédomitost pfi pInéni zadanych ukold.

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Jsou rozvijeny tyto kliCové kompetence:
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- kompetence k ucCeni, tzn. zpracovavani takovych uloh, které popularizuji
pfirodovédné vzdélavani a vedou k riznym metodam a formam c&innosti, ukazuji jeho
vyznam pro spolecnost a jeho dalSi rozvo;j

- kompetence k feSeni problému, tzn. feSit pfirodovédné problémy, které je mozno
vyuzit v ostatnich pfedmétech a ve studovaném oboru. Upfednostiuji se logické
postupy feseni

- kompetence komunikativni, tzn. logicky a vécné komunikovat a diskutovat v kolektivu,
formulovat a obhajovat své nazory a postoje, vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
zasadami kultury projevu a chovani, formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle,
porozumét zadani ukolu

- kompetence personalni a socialni, tzn. ucit se vzajemné spolupraci a zvladani
pfipadnych konfliktd, snaha o toleranci a respektovani vstficnych mezilidskych vztahu

- kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a
pracovat s technologii, tzn. vyhledavat informace tykajici se pfirodovédnych obora.

Prinos predmétu k aplikaci prifezovych témat

V pfedmétu jsou rozvijena tato prifezova témata:

- Clovék a svét prace — zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili vyznam
prirodovédného vzdélavani a celozivotniho uceni pro svuij osobni i profesni Zivot, jsou
motivovani k aktivni praci vedouci k uspésSnému pracovnimu Zivotu a kariére

- Clovék a zivotni prostfedi — zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili souvislosti mezi
riznymi prirodnimi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitam. DuUraz je kladen na formovani
vlastni odpovédnosti za své jednani tak, aby byly respektovany zakladni principy
Setrného a zodpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi. Snahou je, aby se Zaci
aktivné podileli na feSeni environmentalnich problému: sou¢asné globalni, regionaini a
lokalni problémy v Zivotnim prostfedi, biosféra v ekosystémovém pojeti

- informaéni a komunikacni technologie — Zaci vyuzivaji modernich prostfedku
vypocetni techniky pro vyhledavani informaci, zpracovavaji prezentace dat v grafické
podobé. Jsou pfipravovani k tomu, aby byli schopni u€elné pracovat s modernimi
prostiedky IKT a efektivné je vyuzivali jak v prubéhu vzdélavani, tak i pfi vykonu
povolani.

Mezipredmétové vztahy
Pfedmét zaklady pfirodnich véd uzce souvisi s matematikou, IKT a zdravotni
vychovou.

Nazev vyucovaciho piredmétu: Zaklady piirodnich véd

Koéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

1. roénik - Biologie

Vysledky vzdélavani Rozpis uéiva

Zak Téma

Zaklady biologie

- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj | - vznik a vyvoj Zivota na Zemi

Zivota na Zemi - rozdéleni biologickych véd

- vysvétli, &im se pfi studiu zabyva biologie - vztah biologie k ostatnim pfirodnim
- rozdéli obory biologie podle prfedmétu | Védam

studia
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- vysvétli pfinos biologie pro védu a praxi,
zejména pro medicinské obory

- popiSe a vysvétli zakladni znaky, které jsou
spole¢né vSem Zivym organismim

- charakterizuje zastoupeni prvkd v zZivych
organizmech a jejich vyznam pro Zzivou
hmotu

- vysvétli chemické slozeni a biochemické
pusobeni probiranych chemickych latek a
jejich vyznam pro Zivé organizmy

Charakteristika a slozeni zivych soustav
- obecné znaky zivé hmoty

- biogenni prvky

- zakladni biochemickeé latky

- vysvétli vyznam bunék
- popiSe a charakterizuje bufku a jeji Casti,
vysvétli rozdily mezi jednotlivymi typy bunék
vC. jednotlivych organel

Typy bunék

- burika prokaryontni, eukaryontni,
rostlinna, zivodiSna a bakterialni

- popiSe stavbu, vlastnosti a zpusob Zivota
virl a bakterii

- uvede néktera virova a bakterialni
onemocnéni a moznosti prevence

- charakterizuje vyznam rostlin v pfirodé a
pro Clovéka, vyznam fotosyntézy, ma
prehled o IéCivych ucincich nékterych rostlin
- uvede zakladni skupiny organismu

a porovna je

Rozmanitost organism( a jejich
charakteristika

- viry — vyznam pro ¢lovéka a v pfirodé

- bakterie - vyznam pro ¢lovéka a v pfirodé

- zaklady systematiky, zakladni
organismu a jejich charakteristika

skupiny

- vymezi genetiku jako védni obor

- vysvétli pojmy gen, znak, genom,
dominantni a recesivni alela genu

- vysvétli dédiénost znakl vazanych

na pohlavi a uvede pfiklady nékterych
onemocnéni, ktera se takto dédi

- vysvétli pojem mutace a jejich druhy

Dédiénost a proménlivost — zaklady
genetiky
- zakladni genetické pojmy

- dédi¢nost vazana na pohlavi

- mutace,

- vysvétli pojmy populace, fytocendza,
zoocenodza, biocendza, biotop, ekosystém,
biosféra

- objasni vliv biotickych a abiotickych
podminek prostifedi na organizmy

- vysvétli potravni vztahy v ekosystému

- uvede konkrétni pfiklad potravniho

fetézce, charakterizuje a uvede priklady
biomU na Zemi

Ekologie

- zakladni ekologické pojmy
- ekologické faktory prostfedi

- potravni fetézce

- kolobéh latek v pfirodé a tok energie
- typy krajiny

- hodnoti vliv €innosti ¢lovéka na jednotlivé

Clovék a zivotni prostredi

- Cinnosti Clovéka a jejich vliv na Zivotni
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slozky Zivotniho prostredi

- charakterizuje obnovitelné

a neobnovitelné zdroje surovin

- charakterizuje globalni problémy na Zemi

- charakterizuje a uvede pfiklad typU
chranénych uzemi

- objasni zasady trvale udrzitelného rozvoje

- zhodnoti, jak on sam pfispiva k ochrané
zivotniho prostiedi

prostredi

- pfirodni zdroje energie a surovin
- globalni problémy
- ochrana pfirody a krajiny

- nastroje spolec¢nosti na ochranu zivotniho
prostredi

2. roénik - Fyzika

yysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

Téma

- rozli§i druhy pohybu a feSi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu

- urci sily, které pusobi na télesa

- popise, jaky druh pohybu tyto sily

vyvolaji

- ur€i mechanickou praci a energii
pohybu télesa plsobenim stalé sily

- vysvétli na pfikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie

- urci vyslednici sil pusobicich na téleso

- aplikuje Pascallv a Archiméddv zakon pfi
feSeni uloh

pfi

Mechanika

- pohyby pfimo&aré (rovnomérny pfimocary
pohyb, rovhomérné zrychleny pohyb, volny
pad), pohyb rovhomérny po kruznici;

- Newtonovy pohybové zakony

- sily v pfirodé

- gravitace

- mechanicka prace a energie

- posuvny a otacivy pohyb

- skladani sil
- tlakové sily a tlak v tekutinach;

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v
pfirodé a v technické praxi

- vysvétli pojem vnitfni energie soustavy
(télesa) a zpUsoby jeji zmény

motorU

- popiSe premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v pfirodé a v technické praxi

Termika

- teplota, teplotni roztaznost latek
- teplo a prace

- pfemény vnitfni energie télesa;

- tepelné motory

- struktura pevnych latek a kapalin
- premény skupenstvi;

- popiSe elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj

- feSi ulohy s elektrickymi obvody

s pouzitim Ohmova zakona

- popiSe princip a pouZziti polovodi€ovych
soucastek s pfechodem PN

- ur€i magnetickou silu v magnetickém poli
vodiCe s proudem

- popide princip generovani
proudu a jejich vyuziti

VvV energetice

stfidavych

Elektfina a magnetismus

- elektricky naboj télesa

- elektricka sila, elektrické pole

- kapacita vodice;

- elektricky proud v latkach

- zakony elektrického proudu

- polovodice

- magnetické pole

- magnetické pole elektrického proudu
- elektromagneticka indukce

- vznik stfidavého proudu

- pfenos elektrické energie
proudem

stfidavym
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- rozliSi zakladni druhy mechanického vinéni
- popiSe jejich Sifeni

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

- klasifikuje negativni vliv hluku a jmenuje
zpusoby ochrany sluchu

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou

a rychlosti v riznych prostredich

- feSi ulohy na odraz a lom svétla
- feSi ulohy na zobrazeni zrcadly a
CoCkami

- popise vyznam rlznych druht
elektromagnetického zareni

Vinéni a optika
- mechanické kmitani a vinéni

- zvukové vinéni

- svétlo a jeho Sifeni

- zrcadla a ¢ocky
- druhy elektromagnetického zareni
- rentgenove zareni

- popiSe strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu

- popiSe stavbu atomového jadra

- charakterizuje zakladni nukleony

- vysvétli podstatu radioaktivity

- popiSe zpusoby ochrany pfed jadernym
zarenim

- popiSe princip ziskavani energie

v jaderném reaktoru

Fyzika atomu
- model atomu
- nukleony

- radioaktivita

- jaderné zareni
- jaderna energie a jeji vyuziti

- charakterizuje Slunce jako hvézdu
- popiSe objekty ve slunecni soustavé
- jmenuje pfiklady zakladnich typd hvézd

Vesmir

- Slunce

- planety a jejich pohyb
- komety

- hvézdy a galaxie

2.roénik - Chemie

Vysledky vzdélavani

Rozpis u€iva

Zak

Téma

- porovna fyzikalni a chemické vlastnosti
riznych latek

- vyjmenuje nazvy, znacky a vzorce
vybranych prvkd a slouc€enin

- charakterizuje pojem smés

Obecna chemie

SlozZeni a vlastnosti

- hmota, energie, latka, soustava

- chemicka symbolika

- chemické prvky, slou€eniny

- chemické nazvoslovi

- smési homogenni, heterogenni

- popise stavbu atomu

- charakterizuje jednotlivé druhy
radioaktivniho zafeni

- objasni ucinek rtg.
organismus

- uvede mozna rizika poSkozeni zdravi

zafeni na lidsky

Stavba atomu
- elementarni Castice, atomové jadro

- radioaktivita
- elektronovy obal

- vysvétli zakonitosti periodického

Periodicka soustava prvku
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systému

Organicka chemie

- odvodi zakladni typy vazeb mezi | - vlastnosti atomu uhliku
uhlikovymi atomy
- rozpozna vzorce organickych sloucenin - nazvoslovi organickych sloucenin
- charakterizuje zakladni skupiny
organickych slouCenin a jejich vyznamné | - organické slouéeniny v b&zném Zivoté
zastupce, zhodnoti jejich zdroje, vyuziti, vliv
na zivotni prostredi

Biochemie
- objasni strukturu jednotlivych slou¢enin - alkaloidy
- vyjmenuje vyznamné zastupce - proteiny
- zhodnoti funkci latek a jejich vyznam pro | - sacharidy
organismus - lipidy
- vysvétli podstatu biochemickych déju - nukleové kyseliny

- orientuje se v problematice negativnich | - biochemické déje
disledkd  koufeni, alkoholu, drog a
zneuzivani léCiv

9.8 MATEMATIKA

Ucéebni osnova

Rocénik 1. . 3. A Celkem

Pocet hodin 2 2 2 2 S

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu

Obecné cile

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova prfemyslivého Clovéka, ktery
bude umét pouzivat matematiku v rdznych zivotnich situacich (v odborném vzdélavani,
v dalSim studiu, v budoucim zaméstnani, ve volném c&ase). O zakladnich tvarech
predmétl a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru, efektivné aplikovat matematické
postupy pfi feSeni rliznych praktickych ukolt v béznych situacich.

Charakteristika uciva

Vyucovaci pfedmét matematika vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti matematické
vzdélavani. Ve vyuce je pfedevSim kladen dlraz na zvladnuti feSeni situaci vyzadujici
efektivni zplsoby vypoctu a aplikovani matematickych poznatkd a postupu v odborné
slozce

vzdélavani. Nosnymi tématy v 1. roCniku je FfeSeni procentového poctu (roztoky),
prevody jednotek (exponencialni vyjadieni nasobné a dili pfedpony), feSeni slovnich
uloh v linearnich a kvadratickych funkci. V druhém ro¢niku goniometrické funkce
obecného uhlu

a vlastnosti jednotlivych funkci. Ve tfetim ro¢niku poznatky o geometrickych utvarech a
zaklady finan&ni matematiky. Ve &tvrtém rocniku vektory a analytické vyjadreni pfimky.
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Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojl, preferenci a hodnot

V matematickém vzdélavani jsou zaci vedeni tak, aby ziskali pozitivni postoj k pfirode,
védé a technice, k hlubSimu a komplexnimu pochopeni matematickych zakonitosti a k
formovani pozitivniho vztahu k pfirodnimu prostfedi.

Ve vyuce se vyuzivaji nasledujici formy a metody prace:

- metoda slovni (vyuziti pfi probirani nového uciva, vysvétleni novych pojmu a
symbolu, které studenti potfebuji k dalsi praci).

- metoda nazorné demonstracni (vyuZiti pfi probirani nového uciva, student nazorné
vidi a pochopi metody vypoCtu ukazkovych praktickych uloh, které lze aplikovat na
dalSich pfikladech).

- metoda problémova (moznost vyuziti pfi probirani nového uciva, jedna se o zavedeni
problému formou matematické ulohy a postupné seznamovani s jednotlivymi fazemi
feSeni, dosazené vysledky vedou k zavedeni nové poucky €i matematického vztahu,
ktery studenti dale vyuZzivaji pfi praci).

- metoda prakticka (nacvi€ovani novych dovednosti, procvi¢ovani nového uciva

na zadanych pfikladech, prace muze byt samostatna i skupinova).

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

Z prurezovych témat jsou ve vyuce matematiky zastoupena nasledujici témata:

Clovék a svét prace (prace s informacemi, jejich vyhledavani a hodnoceni dosazenych
vysledku, skupinova diskuze pfi feSeni problému, obhajeni vlastniho navrhu feseni).
Informaéni a komunikaéni technologie (feSeni matematickych uloh, zapsani a
zakresleni vysledku uloh pomoci pocitacové techniky).

Mezipredmétové vztahy:

- Pfirodovédné vzdélavani (latkova koncentrace roztokd, vypocty z chemickych rovnic,
prevody jednotek zapsani vysledku feSeni v exponencialnim tvaru, vyjadfovani
neznamé ze vzorce).

- Informacni a komunikacni technologie (zapsani a zakresleni vysledku uloh

do tabulek, grafy, diagramy, statistika).

Nazev vyucovaciho predmétu: Matematika
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

1. roénik
Vysledky vzdélavani Rozpis uéiva
Zak Téma
Operace s Cisly a vyrazy
- provadi aritmetické operace v mnoziné | - pfevody jednotek (exponencidlni
realnych Cisel vyjadreni
- pouziva ruzné zapisy realného cisla; nasobné a dilCi pfedpony)

- pouziva absolutni hodnotu, zapiSe a | - €iselné obory (zlomky, desetinna Cisla)
znazorni interval, provadi operace s |- absolutni hodnota realného Cisla

intervaly (sjednoceni, prunik) - pojmy mnozina a interval (zapis a
- TeSi praktické ulohy s vyuzitim | znazornéni, sjednoceni a  pranik
procentového poctu interval()
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- provadi operace s mocninami a
odmocninami

- provadi operace s mnohocleny,
lomenymi

vyrazy, vyrazy; obsahujicimi mocniny;

- procentovy pocet (fedéni roztoku)

- mocniny s exponentem pfirozenym,
celym

a racionalnim

- odmocniny, usmeérfiovani zlomkd

- mnohocleny (operace s mnohocleny,
druha a tfeti mocnina dvojclenu, rozklad
mnohoclenu pomoci vzorce a vytykanim)
- lomené vyrazy (operace s lomenymi
vyrazy, defini€ni obor)

- rozliSuje funkeci,
nacrtne

jejich grafy a urci jejich vlastnosti

- feSi linearni a kvadratické rovnice

a jejich soustavy, linearni a kvadratické
nerovnice

- tfidi upravy rovnic a ekvivalentni

a neekvivalentni

- pfevadi jednoduché realné situace do
matematickych struktur, pracuje

s matematickym modelem a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité

jednotlivé  druhy

Funkce a jeji prabéh. Reseni rovnic
a nerovnic

- zakladni pojmy — funkce, defini¢ni obor
a obor hodnot, graf funkce, monotonie,
pruseciky s osami

- linearni funkce, vyznam parametr(

- linearni funkce s absolutni hodnotou

- linearni rovnice (s neznamou ve
jmenovateli, s absolutni hodnotou)

- soustava 2 rovnic o 2 neznamych

- linearni nerovnice (v soucinovém a
podilovém tvaru) a jejich soustavy

- iracionalni rovnice

- kvadraticka funkce a
koeficienty)

- kvadratické nerovnice

- soustava kvadratické a linearni rovnice
- kvadratické rovnice (vztahy mezi
koreny)

jeji graf a

2. roénik

Rozpis u€iva

Vysledky vzdélavani
Zak

Téma

- znazorni goniometrické funkce v oboru
realnych Cisel, pouziva jejich vlastnosti a
vztahy pfi  feSeni  jednoduchych
goniometrickych rovnic i k feSeni
rovinnych i prostorovych utvard;

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci,

- nacrtne jejich grafy a urli jejich
vlastnosti

Funkce a jeji prabéh. Reseni rovnic
a nerovnic

- goniometrie a
orientovany

uhel, goniometrické funkce ostrého

a obecného uhlu, jejich vlastnosti a grafy,
goniometrické rovnice, feseni
pravouhlého trojuhelnika, sinova a
kosinova véta, feSeni

- obecného trojuhelnika

- nepfima uméra, linearni lomena funkce
- exponencialni funkce a jeji graf

- exponencialni rovnice

trigonometrie
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- logaritmicka funkce a jeji graf

- logaritmy, pravidla pro pocitani s
logaritmy

logaritmicka rovnice

Statistika v praktickych ulohach

- uziva pojmy: statisticky soubor, | - statistika (Cetnost, aritmeticky pramér,
absolutni modus, median, rozptyl, odchylka),
a relativni Cetnost, variacni rozpéti grafické znazornéni statistického
- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, | souboru
diagramy
a grafy se statistickymi udaji

Planimetrie

- feSi ulohy na polohové i metrické
vlastnosti rovinnych utvaru

- uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd v pocetnich i konstruk&nich
ulohach

- rozliSuje zakladni druhy rovinnych
obrazcu, urci jejich obvod a obsah

- zakladni planimetrické pojmy

- zakladni rovinné obrazce

- kruznice, kruh a jejich Casti

- shodna zobrazeni v roviné

- shodnost a podobnost trojuhelniku
- jednoduché konstrukéni ulohy

- Euklidovy véty, Pythagorova véta
- Stejnolehlost

3. roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

Téma

- ur€uje vzajemnou polohu dvou pfimek,
pfimky a roviny, dvou rovin, odchylku
dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin,
vzdalenost bodu od roviny;

- urCuje povrch a objem zakladnich téles
s vyuzitim funkénich vztah(

z trigonometrie

Stereometrie

- zakladni polohové a metrické vlastnosti
v prostoru (rovnobéznost pfimek, pfimky
s rovinou a 2 rovin, odchylka a kolmost
pfimek, kolmost pfimky a roviny,
odchylka

pfimky od roviny, vzdalenost bodu od
roviny

- télesa (hranol, jehlan, valec, kuzel,
koule

a jeji Casti), povrchy a objemy téles

- uzivd vztahy pro pocet
permutaci

a kombinaci bez opakovani;

- pocita s faktorialy a kombinacnimi Cisly;
- ur¢i pravdépodobnost nahodného jevu
kombinatorickym postupem

variaci,

Kombinatorika, pravdépodobnost

- variace, permutace a kombinace bez
opakovani

- kombinac¢ni ¢isla, Pascallv trojuhelnik,
binomicka véta

- pravdépodobnost (nahodny jev,
pravdépodobnost jevu, sjednoceni jevl
jev opacny, jevy nezavislé)
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- vysvetli
pfipad
funkce;

- urCi posloupnost: vzorcem pro n-ty
¢len,

vyCtem prvkd, graficky;

- rozliSi aritmetickou a geometrickou
posloupnost;
- provadi
finanénich
zalezitosti a orientuje se v zakladnich
pojmech finanéni matematiky

posloupnost jako zvlastni

vypoCty  jednoduchych

Posloupnosti a jejich vyuziti

- zadani posloupnosti vzorcem pro n-ty
Clen

a rekurentné

- grafické znazornéni posloupnosti

- aritmeticka posloupnost

- geometricka posloupnost

- finanni matematika (jednoduché a
slozené udrokovani, stfadani penéz,
splaceni uveéru)

4. roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

Téma

- provadi operace s vektory (soucet
vektorl, nasobeni vektorl realnym
Cislem,

skalarni soucin vektoru);

- FeSi analyticky polohové a metrické
vztahy

bodl a pfimek;

- uzZiva rizna analyticka vyjadreni pfimky

Analyticka geometrie v roviné

- vektory v roviné, operace s vektory

- rovnice pfimky (parametricka rovnice,
obecna rovnice, smérnicovy tvar)

- vzajemna poloha dvou pfimek

- vzdalenost bodu od pfimky

- FeSi analyticky polohové a metrické
vztahy

kuzelosecek;

- ur¢i vzajemnou polohu pfimky

a kuzZeloseCky

Analyticka geometrie kuzelosecek

- kruznice

- kruznice a pfimka
- elipsa

- elipsa a pfimka

- parabola

- hyperbola

- hyperbola a pfimka

9.9 ESTETICKA VYCHOVA V LITERATURE

Ucéebni osnova

Rocénik 1. .

Celkem

Pocet hodin |2 D

1 3 A

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu
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Obecné cile

Estetika v literatufe ma v prvni fadé za ukol rozvijet komunikaéni schopnosti zaku.
Pfedmét napomaha kultivaci jazykového projevu a uZzivani jazyka jako prostrfedku
dorozumivani a mysleni, upevinuje hlubSi porozumeéni gramatickému systému Cestiny a
rozviji Ctenafskou gramotnost zakd. Predmét dale napomaha tvorbé zakladnich
estetickych kritérii, vytvareni kladného vztahu k uméleckym dilim a duchovnim
hodnotam, vede k tvofivosti, socialnimu citéni a souciténi s druhymi.

Charakteristika u€iva

Charakter ucCiva vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti estetické vzdélavani. Vyuka
navazuje na védomosti a dovednosti Zaku ze zakladni Skoly a vede k hlubSimu
poznavani jednotlivych jazykovédnych disciplin a naslednému upeviiovani a
procvicovani uciva. V literarni vychové je kladen diraz na aktivni ¢tenafstvi s dirazem
na vyvoj Ceské literatury ve spojeni s celosvétovym kontextem a vyuzitim poznatkl z
literarni teorie. Ve vyuce, je vyuzivana dostupnd multimedialni technika. Zaci jsou
vedeni k tvofivym aktivitam, tfibi si schopnosti dialogu, asertivni komunikace, kriticky
hodnoti informace z rliznych zdrojli, ovéfuji je a interpretuji. Pracuji samostatné i v
tymu. UCivo je rozvrzeno také s ohledem na pfipadné exkurze, prfednasky, navstévy
divadel ¢i filmovych zpracovani, ktera se vyrazné podileji na rozvoji kulturniho prehledu
Zaka.

Vysledky vzdélavani v oblasti citll, postoju, preferenci a hodnot

Estetika v literatufe sméfuje k tomu, aby se Zaci uméli srozumitelné a souvisle
vyjadfovat &i pfesné formulovat a obhajovat své nazory. Jsou vedeni k tomu, aby
chapali jazyk jako jev, v némzZ se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda. Ve vyuce
jsou zaci vedeni tak, aby si béhem studia osvojili zaklady estetického citéni a pochopili
vyznam umeéni pro Clovéka. Pomoci rozborl uméleckych textll obohacuji svdj vnitini
svét, rozvijeji fantazii, kultivuji svdj osobni projev. Zaci samostatné i ve skupiné
interpretuji umélecké texty s ohledem na vyznam umeéni jako specifické vypovédi o
skutecnosti. Jsou vedeni k tomu, aby podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské a
svétové kultury a méli k nim vytvoren pozitivni vztah.

Strategie (pojeti) vyuky

Ve vyuce se pracuje prevazn& s textovym materidlem. Zaci prakticky uzivaji
spisovného jazyka, ktery si zdokonaluji pod vedenim vyucujiciho diky uméleckym
textdm a doprovodnym zvukovym nahravkam. Ve vyuce se kombinuji metody vykladu
se skupinovou praci a samostatnym procvi¢ovanim. Zaci jsou vedeni k aktivni diskuzi.
V literarni historii jsou Zaciseznameni se zakladnimi fakty z jednotlivych obdobi, je
vyuzivana samostatna domaci prace zaku, ktera je prezentovana v hodinach.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Hodnoceni vychazi z klasifikaéniho fadu Skoly a zahrnuje jak ustni, tak pisemné
provéfovani. Do hodnoceni jsou zahrnuty i aktivity dokladajici schopnosti a dovednosti
zakl, napf. prfednes referatd nebo prezentace individualni nebo skupinové prace. V
literarni vychové je kladen duraz na schopnost prezentace vlastni Cetby. Pfi hodnoceni
dava ucitel zakim prostor k sebehodnoceni. Sam pak postupuje v souladu s platnym
klasifikacnim fadem Skoly a s ohledem na pozadavky integrovanych zaki s SPU.

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Pfedmét estetika v literature rozviji tyto klicové kompetence:
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- kompetence k feSeni problému, tzn. ziskavat informace potifebné k feSeni problému,
navrhuji FeSeni, zdivodriovat jej a vyhodnocovat

- obCanské kompetence a kulturni povédomi, tzn. uznavat hodnoty a postoje podstatné
pro zivot v demokratické spolecnosti a dodrzovat je; jednat odpovédné, samostatne, v
souladu s moralnimi principy; uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, byt tolerantni k identité druhych lidi

- personalni a socialni kompetence, tzn. na zakladé poznani své osobnosti pfiméfené
stanovit cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové, pracovni, v oblasti spoluprace s
ostatnimi, v péci o své zdravi

- komunikativni kompetence, tzn. vyjadifovat se v pisemné i ustni formé, formulovat
srozumitelné a souvisle své myslenky, dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii, aktivné se ucCastnit diskusi, respektovat nazory druhych,
vyhledavat informace a vyuZivat je

- kompetence pracovat s informacemi a vyuzivat prostfedky informacnich a
komunikaénich technologii, tzn. pracovat s prostfedky informacni a komunikacni
technologie, vyuzivat informace z rdznych informacnich zdroju (uCebnice, odborna
literatura, slovniky, média) a pfistupuji kriticky k ziskanym informacim.

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

Pfedmét rozviji hlavné prifezova témata: ob&an v demokratické spoleCnosti a
informacéni a komunikaéni technologie.

- ob¢an v demokratické spoleCnost, tzn. uznavat hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spoleCnosti, dodrzovat je, jednat odpovédné, samostatné, v souladu s
moralnimi principy, uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, byt
tolerantni k identité druhych lidi

- informacni a komunikacni technologie, tzn. vyuZivat vypocetni techniku pro
vyhledavani, zpracovani a prezentaci informaci.

Mezipfedmétové vztahy:
Cesky jazyk a literatura souvisi predevSim s prfedméty: psychologie, pedagogika,
spoleCenskovédni zaklad.

Nazev vyucovaciho predmétu: Esteticka vychova v literatuie
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva

Zak Téma

Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani Uvod do studia literatury

- funkce umélecke literatury (lit. krasna,
- objasni smysl literatury v Zivoté a |- vécna, trivialni, poklesla)

vysveétli - zakladni literarnévédné pojmy
jeji jednotlivé funkce - tropy a figury

- rozlisi rozdily mezi poezii, prozou a

dramatem

- shrne pomoci interpretaci celkovou
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charakteristiku literatury

- rozliSuje pojmy mytus a povést

- v diskuzi srozumitelné formuluje nazor
na

literarni dilo

- uvede klady a zapory dila a vystihne
jeho podstatné rysy

- postihne alespon ¢astecné vliv Bible na
umeni

- vysvétli nadCasovost dél a poznava
jejich

filozofii

- respektuje rdznorodost nazorl a
postoju, vystihne pfinos jinakosti

Nejstarsi literatury svéta

- slovesné uméni pfed vznikem pisma
- Mezopotamie (Epos o GilgameSovi)
- Bible (Stary i Novy zakon)

- Fecka literatura (Homér, Sofokles)
- Fecka filozofie (Sokrates, Platon)
- Fimska literatura (Ovidius)

- vystihne podstatné rysy, zaméfi se na
esteticky ideal stfedovéku a na celkovy
spoleCensky a kulturni kontext

- interpretuje dany text

- je veden k samostatnosti a hledani
vhodnych zpusobU vyjadreni

Stredovéké umeéni

- staroslovénské obdobi nasi literatury
- latinska literatura na naSem uzemi

- vrchol gotické kultury (demokratizace,
zakovska tvorba)

- literatura doby husitské

- literatura obdobi husitskych valek

- vystihne podstatné
vysveétli

shody i rozdily

- charakterizuje obdobi a zhodnoti jeho
pfinos v oblasti kulturni

- shrne poznatky ziskané z vlastni Cetby
pro spoluzaky a srozumitelné formuluje
vlastni nazor, voli vhodnou formu
vyjadfovani (hleda nad¢asovost dél)

- srovna Ceskou tvorbu s tvorbou jinych
narodu a kultur

- posoudi vyznam Ceské tvorby

rysy pojmd a

Humanismus a renesance ve svétové
literature

- Italie (Alighieri, Boccaccio)
- Francie (Villon)

- Spanélsko (Cervantes)

- Anglie (Shakespeare)

Humanismus a renesance v €eskych
zemich

- zafazuje typicka dila

- rozpozna jejich vyznam pro soucasnost
- interpretuje text s pouzitim znalosti z
teorie literatury

- se zapojuje do diskuze,
odpovédi

na sveé otazky a je pfistupny konstruktivni
kritice, ale zaroven je ji také schopen

naléza

Literarni baroko

- spoleCensky a historicky kontext doby
umélecké a myslenkové znaky sméru

Evropské literarni baroko
- mysticka lyrika, dila epicka

Ceské literarni baroko
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- se zapojuje do skupinoveé prace, hleda
pomoc pfi FeSeni  komunikacCnich
problému

- rozeznava nadcasovost filozofickych
mysSlenek, formuluje je a srozumitelné je
vysvetli

- osobnost J. A. Komenského

- zarazuje dila,
jednotlivé

znaky sméru a filozofie

- interpretuje text

- si zopakuje Casti dramatu, jeho znaky a

zakonitosti

typicka rozlisuje

Klasicismus a osvicenstvi

- spoleCensky a historicky kontext doby
- umélecké a myslenkové znaky sméru
- klasicistni drama (Moliere)

- osvicenstvi ve Francii
Diderot)

- osvicenstvi v Anglii (Defoe, Swift)

(Voltaire,

- charakterizuje dané pojmy

- zhodnoti vyznam celého hnuti

- si zopakuje a upfesni jednotlivé tropy a
figury

- zuroCi své védomosti a dovednosti v
besedé o Cetbé

Ceské narodni obrozeni

- kulturné historicky kontext, etapizace

- novinarska cinnost, drama, beletrie,
veéda

- panslavismus a vlastenecky
nacionalismus (Safafik, Palacky, Kollar)
- RKZ

- F. L. Celakovsky — ohlasova poezie

- tropy a figury

- opakovani -
pomoci
literarnich interpretaci

prohlubovani znalosti

2. roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

Téma

- vystihne podstatné rysy romantismu

- zafazuje typicka dila

- zhodnoti vyznam daného autora, jeho
dila

pro romantismus i pro dal8i generace

- pfi praci s textem rozviji své tvurci
schopnosti a fantazii a vyhledava vhodné
zpusoby vyjadieni

- v diskuzi srozumitelné formuluje vlastni
nazor na dilo, autora

Romanticky postoj ke svétu

- romantismus a jeho umélecké znaky
- romantismus ve svétove literature

- Anglie (G. G. Byron)

- Francie (V. Hugo)

- Rusko (A.S. Puskin)

- USA (E. A. Poe)

Romantismus u nas
- K. H. Macha — M3j
- seminar k Erbenové Kytici

- vystihne podstatné rysy realismu

Predpoklady vzniku a umélecké
zasady

realismu a naturalismu
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- zafazuje typicka dila
- zhodnoti vyznam daného autora, jeho
dila

- realismus ve svétove literature

- Anglie (Ch. Dickens) pro realismus a
naturalismus i pro dalSi generace

- pfi praci s textem rozviji své tvarci
schopnosti a fantazii a je veden k hledani
vhodnych zpUsobu vyjadfeni

- v diskuzi srozumitelné formuluje vlastni
nazor na dilo, autora

- Francie (H. de Balzac, G. Flaubert, E.
Zola)
- Rusko (F. M. Dostojevskij)

- popiSe zvlastnosti Ceskeho kulturniho a
politického prostredi

- srovna Ceskou tvorbu s tvorbou riiznych
narodud a kultur a usporada si

- tak svuj pohled na multikulturni svét

- zaradi typicka dila, rozlisi jednotlivée
znaky

smeru

- charakterizuje podstatu jednotlivych
generaci

- zdokonaluje se v interpretaci textu

- vyjadfi vlastnimi slovy vyznam
jednotlivych autort a dokaze pfiradit
jednotliva dila ke spisovatelum

- interpretuje dila s venkovskou

a historickou tematikou

- identifikuje zvlastnosti
textu

dramatického

Ceska literatura 40. a 50. let 19. stoleti

- spoleCenské a politické poméry

- K. H. Borovsky, zZanr satira

- BoZzena Némcova

Ceska literatura 50. - 70. let 19. stoleti
Generace majova

- charakteristika generace

- Jan Neruda

- Karolina Svétla

- Jakub Arbes

Ceska literatura 70. - 80.
stoleti -

Generace ruchovcu a lumirovcu
- charakteristika Skoly narodni
a kosmopolitni

- Svatopluk Cech

- Josef Vaclav Sladek

- Jaroslav Vrchlicky

- Julius Zeyer

Ceska proza kritického realismu 2.
poloviny 19. stoleti

- proud prézy s venkovskou tématikou
(K.V. Rais)

- proud prozy s historickou tématikou

(A. Jirasek)

Ceské realistické drama 2. poloviny
19. stoleti

- obecna charakteristika

- tvorba bratfi Mrstik(

- Narodni divadlo — vznik, otevreni,
umeélci

podilejici se na vyzdobé ND

léta 19.

3. ro¢nik

| Vysledky vzdélavani

| Rozpis uéiva
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Zak

Téma

- popiSe atmosféru doby konce 19.
stoleti

- formuluje
vznikajicich
uméleckych tendenci

- charakterizuje generaci prokletych
basnikd, vystihne jejich vyznam

- popiSe vyznam daného autora a jeho
dila

zakladni teze nové

Svétova literatura konce 19. stoleti

- atmosféra doby

- prokleti basnici — pojem

a charakteristika basnickych sméru

- Ch. Baudelaire, P.Verlaine,

J. A. Rimbaud

Ceska literatura 90. let 19. stoleti

- hnuti Ceska moderna

- umélecké sméry a tendence, hlavni
predstavitelé

- charakterizuje hlavni spolec¢né rysy
generace buficl
- zarazuje typicka dila

Generace tzv. anarchistickych bufrict

- spole¢né charakteristické rysy
- pfedstavitelé buficl
- Petr Bezruc, Zanr socialni balady

- charakterizuje nové umélecké sméry a
tvarCi metody, pfifadi odpovidajici
ukazku

textu

- zdivodni vyznam daného autora, jeho
dila pro soucasniky i pro dalSi generace
- pFi praci s textem rozviji své tvarci
schopnosti a fantazii a je veden k hledani
vhodnych zplsobu vyjadieni

Nové umélecké sméry a tvaréi metody
1. poloviny 20. stoleti

- formou prezentace zaku
- dadaismus, futurismus,
surrealismus

kubismus,

Svétova a €eska avantgarda — vybrané
osobnosti a texty

- basnické osobnosti Ceské mezivale¢né
literatury (V. Nezval, J. Seifert a dalsi)

- popiSe situaci ve spoleCnosti, ktera
vede

k rozvoji dané literatury

- formuluje vyznam tématu vale¢ného
konfliktu v literatufe

- uvede priklady umélecké vypovédi o
valce

- uvede zvlastnosti Ceského kulturniho a
politického prostredi

- srovna Ceskou tvorbu s tvorbou rtiznych
narodu a kultur

Vyvoj prozy v 1. poloviné 20. stoleti

- uvod, historické souvislosti
- pfehled svétové a Ceské prozy

Téma 1. svétoveé valky ve svétové
literature

- Francie (R. Rolland)

- Némecko (E. M. Remargque)

- USA (E. Hemingway

Téma 1.
literature
- Jaroslav Ha$ek, postava vojaka Svejka
- legionarska literatura, komparace
autorskych stylu ,valecnych autor(

svétové valky v ceské

- srovna obraz ¢lovéka v textech nékolika
autoru

Obraz ¢lovéka ve svétové literature

- tzv. moderni préza (J.Joyce,
V.Woolfova)
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- charakterizuje demokraticky proud
Ceské prozy

- popiSe zakladni rysy schematické

- Prazska némecka literatura (F. Kafka)

Obraz ¢lovéka v ¢eské literature

tvorby - Karel a Josef Capkové
- Karel Polacek
- Vladislav Vanc¢ura a dalSi osobnosti
Spiritualni proud ve svétové literature
- interpretuje  pojem  spiritualismu, | - Francie (A. de Saint-Exupéry)
aplikuje - Rusko (M.Bulgakov)

ho na literarni prostredi

Spiritualni proud v ceske literature
- Jan Cep

4. rofnik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

Téma

- formuluje rozdily mezi klasickym a
avantgardnim dramatem, uvede
predstavitele

- orientuje se v divadelnim prostredi
mezivalecné doby u nas

Svétové drama 1. poloviny 20. stoleti
- absurdni drama

- epické divadlo

- G.B.Shaw, S.Beckett

Ceska mezivaleé¢na dramaticka tvorba

- divadla stala a avantgardni,
charakteristika

- Osvobozené divadlo W+V

uvede pfiklady uméleckych vypovédi o
valce, nesvobodé a interpretuje je

Ceska literatura pfimého ohroZeni
faSismem

- atmosféra doby
- poezie (J. Orten, J. Kolaf)
- préza ( J. Drda)

- urcCi typicka dila, zhodnoti vyznam
daného autora i textu pro dobu, kdy
tvofil i pro dalSi generace

Svétova literatura 2. poloviny 20.
stoleti

- vybrané literarni osobnosti (U. Eco, J.P.
Sartre, A. Camus, G.G.Marquez,
A. Soltenicyn, beat generation)

- charakterizuje literarni vyvoj v daném
obdobi, vysvétli zménu funkce uméni

- popiSe program jednotlivych
basnickych

skupin

- uvede priklady literarnich vypovédi o
holocaustu

- vysvétli znaky budovatelského romanu

Ceska literatura 1945 - 1968

- charakteristika doby, proména funkce
literatury

- poezie — literarni sdruZeni — osobnosti

- préza s durazem na Zidovskou
literaturu

— A. Lustig, L. Fuks, J. Otéenasek

- budovatelsky roman

- absurdni drama (V. Havel), autorska
divadla
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- charakterizuje literarni vyvoj v daném
obdobi, rozdéli tvorbu na 3 linie, kazdou
z nich charakterizuje a pfifadi k nim
nejvyznamnéjsi predstavitele

- vymezi exilovou a samizdatovou tvorbu

Ceska literatura po roce 1968

- charakteristika doby, Charta 77

- oficialni poezie

- samizdatova a exilova poezie (J.
Skacel)

- Cesky underground, Casova pisen (K.
Kryl)

- oficialni préza po roce 1968

— B. Hrabal O. Pavel, VI. Paral

- samizdatova a exilova préza — M.
Kundera, J. Skvorecky, L. Vaculik

- exilova nakladatelstvi

- samizdatoveé edice a periodika

- vysvétli zménu pomérl v umeéni po
roce
1989

Polistopadova literatura

- zména pomera v literature
- tvorba ,starsich” autor(
- nova literarni generace

Poznamka:

V prabéhu vSech ro¢nik( navstivi zaci alespon jednou béhem Skolniho roku divadelni
prfedstaveni, které se svym tématem vztahuje k urcitému Casovému obdobi. Vyuku
doplnuji také Skolni exkurze, které se uskutecni alespon jednou v roce. Organizovat se
budou na zakladé aktualni nabidky vystav a planovanych akci, napf. vyroCi autorova
narozeni atd.

9.10 TELESNA VYCHOVA

Ué&ebni osnova

Rodnik 1. . 3. A Celkem

Podet hodin 2 2 2 2 S

Télesna vychova
Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu

Obecné cile

Cilem pfedmétu télesna vychova je vSestranny télesny a duSevni rozvoj zaka, chapani
aktivni pohybové €innosti jako soucasti péCe o zdravi, soucasti zdravého Zivotniho
stylu a prevence negativnich jevu.

Charakteristika uciva

Ucivo vychazi ze vzdélavaci oblasti vzdélavani pro zdravi. Hlavni ucivo je vybrano z
riznych sportovnich odvétvi smérfujicich ke vSeobecnému télesnému rozvoji zaka
(télesna cviCeni, gymnastika, pohybové hry, atletika), na néz navazuji moderni formy
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cviCeni (aerobik, powerjoga, kalanetika, Pilates, cviCeni na gymballech, s overbally,
cviCeni v posilovné). Z pestré nabidky si Zzak muUze vybrat nejvhodnéjsi pohybovou
¢innost pro své volnoCasové aktivity. Jde o cyklickou vyuku, opakovanim se ucivo
postupné rozsifuje, prohlubuje, Zaci mohou sledovat vlastni vykonnostni rust.

Vysledky vzdélavani v oblasti citll, postoju, preferenci a hodnot

V télesné vychové byl zak veden tak, aby pohybovou ¢innost chapal jako nedilnou
soucast zivotniho stylu, byl motivovan k celozivotnimu provadéni pohybovych aktivit,
vyhybal se zdravi Skodlivym aktivitam a nebezpecnym navykam. Vazil si svého zdravi
a chranil ho a vazil si zdravi ostatnich. Vyuzival prostfedky pro zvySovani télesné
zdatnosti, kultivoval sv(j pohybovy projev, dokazal pracovat v tymu, respektoval nazory
jinych, kontroloval a ovladal své jednani, mél vhodnou miru odpovédnosti a schopnost
moralniho usudku.

Strategie (pojeti) vyuky

Pfedmét se vyuCuje ve vSech roc€nicich v rozsahu 2 hodiny tydné. Obsah uciva je
realizovan v tematickych celcich. Teoretické poznatky a télesna cviceni jsou
zarazovany prubézné do kazdé vyuCovaci hodiny, gymnastika, atletika, pohybové hry,
upoly, plavani jsou realizovany v blocich. Zvoleny pocet hodin reaguje na zajem zakua a
materialni moznosti Skoly. LyZovani a turistika jsou realizovany formou kurztu podle
zajmu zakda. Hodiny télesné vychovy probihaji pfevazné prakticky a jsou vhodné
doplnény teoretickymi poznatky. Metody vyuky jsou v souladu se zasadami
motorického uceni (vyklad, ukazka, pokus-omyl, hodnoceni, sebehodnoceni,
analyticko-synteticka metoda, komplexni metoda).

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Hodnoceni pfedmétu télesna vychova je v souladu s klasifikaénim fadem Skoly. U
jednotlivych zakl je bran zfetel na rozdilné prfedpoklady k pohybovym d&innostem
vzhledem k somatickym parametrim a rozdilnému stupni rozvoje pohybovych
dovednosti. Z téchto divodu je pfi hodnoceni vysledkl v pfredmétu télesna vychova
kladen duraz na:

- aktivni pfistup k vyuce (snaha zlepSovat se) a dochazku

- znalost a dodrzovani zasad bezpecnosti, sluSného chovani (fair play), pokynt ucitele,
pravidel sportovnich odvétvi a terminologie pfedmétu

- pfiméfené vykony v hodnocenych disciplinach a testech

- reprezentaci Skoly

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

V télesné vychove jsou rozvijeny tyto klicové kompetence:

- kompetence k uceni, tzn. mit pozitivni vztah k osvojovani si poznatkll a motivaci k
dalSimu vzdélavani v oblasti sportu a péCe o zdravi, ovladat jednotlivé druhy
senzomotorického uceni, vyuzivat rizné informacni zdroje a aplikovat poznatky do
praxe

- kompetence k feSeni problém, tzn. vyuzivat télesna cvi€eni ke zvySovani odolnosti
ve stresovych situacich, pfi feSeni problému spolupracovat, navrhnout zplisob feSeni,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu ve vztahu k dosazenym vysledkim

- kompetence komunikativni, tzn. komunikovat a diskutovat v kolektivu, formulovat a
obhajovat své nazory a postoje, vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami
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kultury projevu a chovani, formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, porozumét
zadani ukolu

- kompetence personalni a socialni, tzn. dodrzovat zasady chovani na sportovnich
akcich, spolupracovat v ramci tymu a zastavat rizné role, uvédomit si nezbytnost
prebirani zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani, respektovat nazor druhého
- kompetence vyuzivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s technologii, tzn. vyhledavat informace tykajici se pohybové cinnosti a
zdravého zivotniho stylu na internetu, pro cviCeni vyuzivat videokazety, TV, DVD,
Casopisy, knihy.

Pfrinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

V télesné vychoveé jsou rozvijena tato prifezova témata:

- Clovék a svét prace — vyuka pfedmétu rozviji a posiluje fyzickou i psychickou odolnost
zaka, coz se projevuje ve schopnosti efektivné vykonavat télesnou praci a zvladat
zatézoveé situace, zak se uci vyuzivat télesna cviCeni k regeneraci fyzickych a
dusevnich sil

- Clovék a Zivotni prostfedi — béhem lyZafského, ev. sportovné turistického kurzu si zak
uvédomi vztah mezi zivotnim prostfedim, zivotnim stylem a zdravim jedince a
spolecnosti

- obCan v demokratické spoleCnosti — dodrzovanim pravidel her a soutézi se zak nauci
respektovat osobnost druhého a pfijimat zodpovédnost za sva rozhodnuti, zak ziska
vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti moralniho usudku.

Mezipredmétové vztahy
Télesna vychova uzce souvisi s pfedméty: zdravotni nauka.

Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

1. ro€nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma
Teoretické poznatky
- vyuziva pohybové Cinnosti pro - vyznam pohybu pro zdravi, prostfedky

vSestrannou pohybovou pfipravu a | ke

zvysSovani télesné zdatnosti, uplatiiuje | zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
zasady sportovniho tréninku obratnosti a pohyblivosti, technika a
- komunikuje pfi pohybovych cCinnostech, | taktika, zasady sportovniho tréninku
dodrzuje domluvené signaly a vhodné | - odborné nazvoslovi, komunikace
pouziva odbornou terminologii - vyzbroj, vystroj, udrzba

- voli sportovni vybaveni (vystroj a |- zachrana a dopomoc, zasady chovani
vyzbroj) odpovidajici pfislusné &innosti, |a jednani v  rlzném  prostiedi,
okolnim podminkdm a dovede je | regenerace

udrzovat a oSetfovat a kompenzace, relaxace
- pfipravuje prostfedky k planovanym | - pravidla her, zavodu a soutézi
pohybovym Cinnostem rozhodovani, zasady sestavovani a
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- dodrzuje hygienické zasady a
bezpecCnostni pravidla pfi pohybovych
aktivitach

- zapojuje se do organizace turnaji a
soutézi a  zpracuje  jednoduchou
dokumentaci

- rozhoduje, zapisuje, sleduje vykony
jednotlivet nebo tymu

- sestavi soubory cviCeni pro télesnou a
duSevni relaxaci, navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti
J€)

- vyhleda potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

vedeni sestav vSeobecné rozvijejicich
nebo cilené zamérenych cviceni

- pohybové testy, méfeni vykonu

- zdroje informaci
- hygiena a bezpecnost, vhodné obleceni

cviéebni Ubor a obuti

- nastupuje do tvaru a veli druzstvu;

- rozviji  svalovou silu, rychlost,
vytrvalost,

obratnost a pohyblivost;

- ovladd kompenzacni cviCeni k
regeneraci

télesnych a dusevnich sil,

i vzhledem k pozadavkim budouciho
povolani, uplatiuje osvojené zplUsoby
relaxace

Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

- pofadova cviceni, vSestranné rozvijejici
cvi¢eni, kondi¢ni, koordinadni,
kompenzacni, relaxacni

- streCink

- zvlada rGzné druhy preskokl pres
Svihadlo

- provede roznozku nebo skrcku pres
kozu,

bednu

- pfedvede kotoul vpfed a vzad a jejich
modifikace

- vySplha na lané (tyci)

- sladi pohyb s hudbou

- cviCi na posilovacich strojich, voli

- spravna cvi¢eni na jednotlivé svalové

- skupiny

Gymnastika

- cviceni se Svihadlem

- cvi€eni na naradi (koza, bedna)
- akrobacie

- Splh

- rytmicka
cinnosti a
kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim a
rytmickym doprovodem (aerobik)

- posilovaci cvi¢eni v posilovng;

gymnastika, pohybové

- provede nizky start, zvlada techniku
béhu
- splni vykony dle stanovenych kritérii

Atletika

- béhy (Clunkovy béh, v terénu), bézecka
abeceda, starty
- skok do dalky z mista

Pohybové hry
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- participuje na tymovych hernich
cinnostech druzstva

- rozlisi jednani fair play od
nesportovniho

chovani

- zvladne zakladni herni ¢€innosti
jednotlivce

s miCem i bez néj, zakladni herni
kombinace a aplikuje je ve hie

- drobné hry
- odbijena

- koSikova

- florbal

- Zjisti uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

Testovani télesné zdatnosti

2. roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

Téma

- vyuziva pohybové cinnosti pro

- v8estrannou pohybovou pfipravu

a zvysSovani télesné zdatnosti, uplatiuje
zasady sportovniho tréninku

- komunikuje pfi pohybovych Cinnostech,
dodrzuje domluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

- voli sportovni vybaveni (vystroj

a vyzbroj) odpovidajici pfislusné €innosti,
okolnim podminkdm a dovede je
udrzovat

a oSetfovat

- pfipravuje prostiedky k planovanym
pohybovym €innostem

- dodrzuje hygienické zasady

a bezpecnostni pravidla pfi pohybovych
aktivitach

- zapojuje se do organizace turnaja

a soutézi a zpracuje jednoduchou
dokumentaci

- rozhoduje, zapisuje, sleduje vykony
jednotlived nebo tymu

- sestavi soubory cvi€eni pro télesnou

a duSevni relaxaci, navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti
I€J;

- vyhleda potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi, prostfedky
ke

zvysovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti, technika

a taktika, zasady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi, komunikace

- vyzbroj, vystroj, udrzba

- zachrana a dopomoc, zasady chovani
a jednani v rlzném  prostfedi,
regenerace

a kompenzace, relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi
rozhodovani, zasady sestavovani

a vedeni sestav vSeobecné rozvijejicich
nebo cilené zamérenych cviceni

- pohybové testy, méfeni vykonu

- zdroje informaci

- hygiena a bezpec¢nost, vhodné oblecCeni
(cvi€ebni ubor a obuti)

Pohybové dovednosti
Télesna cvi€eni
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- nastupuje do tvaru a veli druzstvu

- rozviji  svalovou silu, rychlost,
vytrvalost,

obratnost a pohyblivost

- ovladd kompenzacni cviCeni k
regeneraci

télesnych a dusevnich sil,

i vzhledem k pozadavkim budouciho
povolani, uplatiuje osvojené zplusoby
relaxace

- poradova cviCeni, vSestranné rozvijejici
cviCeni, kondicni, koordinaéni

- kompenzacni, relaxaCni

- streCink

- provede roznozku nebo skrcku pres
kozu,

bednu, skace na trampolince

- pfedvede kotoul vpfed a vzad a jejich
modifikace, stoj na rukou a na lopatkach,
kratkou sestavu

- vySplha na lané (tyci);

- sladi pohyb s hudbou;

- zvlada kratké sestavy

- pouziva overbally ke cviCeni;

- cviCi spravné na posilovacich strojich;

- voli spravna cvi€eni na jednotlivé
svalové skupiny;

Gymnastika

- cvi€eni na naradi (koza, bedna,
trampolinka)

- akrobacie (kotouly, stoj na rukou a na
lopatkach)

- Splh

- rytmicka gymnastika, pohybové €innosti
a

kondi¢ni programy cviceni s hudebnim a
rytmickym doprovodem (aerobik)

- cviCeni s overbally

- posilovaci cvi¢eni v posilovné

- provede nizky start, zvlada techniku
béhu
- splni vykony dle stanovenych kritérii

Atletika

- béhy (Clunkovy béh, v terénu), bézecka
abeceda, starty
- skok do dalky z mista

- participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva

- rozli§i jednani fair play od
nesportovniho

chovani

- zvladne zakladni herni Cinnosti
jednotlivce

s miCem i bez néj, zadkladni kombinace a
aplikuje je ve hre

Pohybové hry

- drobné hry
- odbijena

- koSikova

- florbal

- Zjisti uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

Testovani télesné zdatnosti

- motorické testy

3. roc¢nik

| Vysledky vzdélavani

| Rozpis uéiva
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Zak

Téma

- vyuziva pohybové Cinnosti pro
v8estrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti, uplatriuje
zasady sportovniho tréninku

- komunikuje pfi pohybovych Cinnostech,
dodrzuje domluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

- voli sportovni vybaveni (vystroj a
vyzbroj) odpovidajici pfislusné cinnosti,
okolnim podminkam a dovede je
udrzovat a oSetfovat

- pfipravuje prostfedky k planovanym
pohybovym €innostem

- dodrzuje hygienické zasady

a bezpecnostni pravidla pfi pohybovych
aktivitach

- zapojuje se do organizace turnaji a
soutézi a  zpracuje  jednoduchou
dokumentaci

- rozhoduje, zapisuje, sleduje vykony
jednotlivet nebo tymu

- sestavi soubory cvi€eni pro télesnou

a duSevni relaxaci, navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti
J€)

- vyhleda potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi, prostfedky
ke

zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti, technika a
taktika, zasady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi, komunikace

- vyzbroj, vystroj, udrzba

- zachrana a dopomoc, zasady chovani

a jednani v rUzném  prostfedi,
regenerace

a kompenzace, relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi
rozhodovani, zasady sestavovani a
vedeni sestav vSeobecné rozvijejicich
nebo cilené zaméfenych cviCeni

- pohybové testy, méfeni vykonu

- zdroje informaci

- hygiena a bezpecnost, vhodné obleceni

cviéebni Ubor a obuti

- nastupuje do tvaru a veli druzstvu;

Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

- poradova cviceni, vSestranné rozvijejici

- rozviji svalovou silu, rychlost, | cviCeni, kondiéni, koordinacéni,
vytrvalost, kompenzacni, relaxacni
obratnost a pohyblivost - streCink
- ovlada kompenzacni cviCeni k
regeneraci
télesnych a dusevnich sil,
i vzhledem k pozadavkim budouciho
povolani, uplatiuje osvojené zpusoby
relaxace
Gymnastika

- provede roznozku, skrcéku pres kozu,
bednu

- pouziva trampolinku k odrazu pro
akrobatické prvky

- pfedvede akrobatické prvky

- cvi€eni na naradi (koza, bedna,
trampolinka)

- akrobacie (kotouly, stoj na rukou a na
lopatkach, pfemet stranou)

- Splh
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- zacviCi akrobatickou sestavu

- vySplha na lané (tyci)

- sladi pohyb s hudbou;

- cviCi kratké sestavy

- sestavi a pfedvede kratkou sestavu

- cvi€i moderni formy cviceni

- voli spravna cvi€eni na jednotlivé
svalové

Skupiny

- rytmicka gymnastika,

- cviceni s hudebnim a rytmickym
doprovodem (aerobik, stepaerobik, atd.)
- powerjoga, Pilates

- provede nizky start, zvlada techniku
béhu
- splni vykony dle stanovenych Kkritérii

Atletika

- béhy (Clunkovy béh, v terénu), bézecka
abeceda, starty

- skok do dalky z mista

- participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva

- rozli§i jednani fair play od
nesportovniho

chovani

- zvladne zakladni herni Cinnosti
jednotlivce

s miCem i bez néj
- zvladne zakladni herni kombinace
a aplikuje je ve hie

Pohybové hry

- drobné hry
- odbijena

- koSikova

- florbal

zZjisti uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

Testovani télesné zdatnosti

- motorické testy

4. roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

Téma

- vyuziva pohybové cinnosti pro

- v8estrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti, uplathuje
zasady sportovniho tréninku

- komunikuje pfi pohybovych €innostech,
dodrZzuje domluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

- voli sportovni vybaveni (vystroj a
vyzbroj) odpovidajici pfislusné c&innosti,
okolnim podminkdm a dovede je
udrzovat

a oSetfovat- pfipravuje prostiedky Kk

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi, prostfedky
ke

zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti, technika a
taktika, zasady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi, komunikace

- vyzbroj, vystroj, udrzba

- zachrana a dopomoc, zasady chovani

a jednani v rlzném  prostfedi,
regenerace

a kompenzace, relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

80




planovanym pohybovym Cinnostem

- dodrzuje hygienické zasady

a bezpecnostni pravidla pfi pohybovych
aktivitach

- zapojuje se do organizace turnaju

a soutézi a zpracuje jednoduchou
dokumentaci;

- rozhoduje, zapisuje, sleduje vykony
jednotlived nebo tym

- rozhodovani, zasady sestavovani a
vedeni sestav vSeobecné rozvijejicich
nebo cilené zamérfenych cviCeni

- pohybové testy, méfeni vykonu

- zdroje informaci

- hygiena a bezpecnost, vhodné obleceni
(cviCebni ubor a obuti)

- sestavi soubory cvi€eni pro télesnou

a duSevni relaxaci, navrhne kondiéni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti
jei;

- vyhleda potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu

- nastupuje do tvaru a veli druzstvu

- rozviji svalovou silu, rychlost,
vytrvalost,

obratnost a pohyblivost

- ovladd kompenzacni cviCeni k
regeneraci

télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkum budouciho povolani,
uplatriuje osvojené zpusoby relaxace

Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

- pofadova cviCeni, vSestranné rozvijejici
cvi¢eni, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni

- provede roznozku, skréku pfes kozu
a bednu
- predvede
sestavu

samostatné vytvofenou

Gymnastika

- cviCeni na naradi (koza, bedna, kruhy)
- akrobacie (kotouly, stoj na rukou a na
lopatkach, pfemet stranou)

- sladi pohyb s hudbou;

- cviCi kratkeé sestavy;

- sestavi a pfedvede kratkou sestavu;
- pouziva ke cviceni gym. nacini;

- cvi€i moderni formy cviceni;

- cviCi spravné na posilovacich strojich
i s volnou zatézi,

- voli spravna cviCeni
svalové

Skupiny

na jednotlivé

Rytmicka kondi€ni

programy

gymnastika,

- cvieni s hudebnim a rytmickym
doprovodem (aerobik, stepaerobik, atd.);
- cviCeni s gymnastickym nacinim;

- powerjéga, Pilates, zumba, kalanetika

- seznami se zakladnimi pady a zplsoby
Sebeobrany

Upoly

- pady
- zakladni sebeobrana;

- participuje na tymovych hernich

Pohybové hry

- drobné hry
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cinnostech druzstva - odbijena
- rozlisi jednani fair play od |- koSikova

nesportovniho - florbal
chovani - futsal
- zvladne zakladni herni c&innosti
jednotlivce

s miCem i bez néj, zakladni kombinace a
aplikuje je ve hre

- Zjisti uroven télesné zdatnosti a svalove
nerovnovahy

9.11 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Ucéebni osnova

Rodnik 1. . 3. A Celkem

Pocet hodin |1 1 1 1 il

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu

Obecné cile

Pfedmét informacni a komunikacni technologie pfipravuje zaky k tomu, aby byl
schopni pracovat s prostiedky ICT, uméli je efektivné vyuzivat jak pfi jinych
pfedmétech, tak i v jejich soukromém Zivoté. Zaci se b&hem studia naudi pracovat se
zakladnim programovym vybavenim, vyhledavat a zpracovavat informace,
komunikovat pomoci Internetu.

Charakteristika u€iva

Ucivo vychazi z RVP obsahového okruhu Informaéni a komunikaéni technologie tak,
aby zaci se naucili pouzivat pocitac a jeho periferie, pochopili strukturu dat a moznosti
jejich ukladani v pocitaci, nau€ili se pracovat se zakladnim aplikaénim softwarem
(textovy editor, tabulkovy procesor, databaze atd.), nauCili se na zakladni urovni
pracovat s grafickym editorem, naucili se pouzivat Internet a elektronickou postu.

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojl, preferenci a hodnot

Zaci byli vedeni tak, aby pracovali efektivné s prostfedky informaénich a
komunikaénich technologii, s informacemi pracovali kvalitné a peclivé, pro rutinni praci
dodrzovali doporucené pracovni postupy, neplytvali materialnimi hodnotami. K vlastni
praci pfistupovali kriticky, vazili si prace jinych lidi, pfipravili se na uspésny, smysluplny
a odpovédny osobni, ob&ansky i pracovni Zivot v podminkach méniciho se svéta.

Hodnoceni vysledki zakd

Hodnoceni vysledku zakl( je v souladu s klasifikacnim fadem Skoly. Vzhledem k
charakteru pfedmétu informacni a komunikacni technologie je hodnocena zejména
samostatna prace Zak(. Zaci jsou hodnoceni za vytvafeni vlastnich soubord,
samostatné splnéni zadanych uloh, ovéfovani vysledkd je doplfiovano ustnim
zkouSenim. V hodnoceni je zohlednéna aktivita ve vyufovani, Zzaci maji prostor k
sebehodnoceni.
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

Informacéni a komunikacni technologie pfispiva zejména k rozvoji téchto klicovych
kompetenci:

- kompetence k feSeni problému, tzn. ziskavat nastroj na feSeni problémd, ktery
vyuziva nejen v jinych vyu€ovacich pfedmétech, ale i v osobnim Zivoté. Tento nastroj
ziskava z predchozich zkuSenosti z feSeni podobnych problému, ve kterych se uci
uplatiiovat logické i empirické metody. Ziskanim pfislusSné urovné pocitaCové
gramotnosti je schopen uzivat své znalosti v redlnych situacich. Zaci jsou vedeni
zadavanim uloh a projektd k tvofivému pfistupu pfi jejich feSeni, uci se chapat, ze v
Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi budou Casto setkavat
s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale Zze zplsobu feSeni je vice.

- kompetence vyuzivat IKT a pracovat s informacemi: tzn, pracovat s osobnim
pocCitacem a dalSimi prostfedky IKT, pracovat s béznym a aplikanim programovym
vybavenim pocitaCe, pouzivat nove pocitacové aplikace, vyuzivat IKT pro kvalitni a
uc¢innou komunikaci s okolnim svétem, vyuzivat IKT ke zvySeni efektivnosti uceni,
ziskavat informace z rliznych zdroju (Internet, CD, DVD), kriticky posoudit vérohodnost
riznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim.

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

V pfedmétu IKT je rozvijeno pfedevsim prifezové téma:

informacni a komunikacni technologie: vyuzivani internetu jako informacniho zdroje
pro oblast dalSiho vzdélavani a feSeni probléml (profesni servery, weby firem,
diskusni féra), vyuzivani internetu k vytvareni projektll a sdileni informaci, vyuziti
vypocetni techniky jako vyrobniho prostfedku, vyuziti béZznych textovych, tabulkovych,
prezentanich a databazovych programu k vypracovani samostatnych praci - projekt(
z rlznych oblasti.

Mezipredmétové vztahy:
IKT prolina vSemi vyu€ovacimi pfedméty.

Nazev vyucfovaciho pifedmétu: Informacni a komunikaéni technologie
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva

Zak Téma

- zapoji a odpoji jednotlivé Casti poCitaCe | Samostatna prace s pocitacem,
- vysvétli pojem hardware operacni systém, soubory, adresarova

- vyjmenuje zakladni hardwarové | struktura, souhrnné cile
vybaveni pocitace

- vysvétli pojem software - hardware, software

- uvede pfiklady konkrétniho software- | - osobni pocitaé, principy fungovani
nastavi prostfedi operacniho systému - zakladni Casti, periferie

Windows - zakladni a aplikacni programové
- provadi strukturu dat a moznosti jejich | vybaveni

ulozeni - prizkumnik - prace se soubory (data,

- vytvafi vlastni systém adresar - soubor, slozka, kopirovani, pfesun,
- vyhledava soubory a slozky, kopiruje je, | ruSeni, obnova zruSenych soubor()
pfesouva, maze, pfejmenovava - spousténi programda, tvorba ikon
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- vytvafi zastupce jednotlivych programu
Ci

souboru

- rozpozna zakladni typy soubort

- vysvétli pojem bit a Byte, vztah mezi
nimi

- operacni systém, jeho nastaveni
- informace, jednotka informace
- nastaveni parametrd Windows

- samostatné vytvari textové dokumenty -
pfi tvorbé textu pouziva typograficka
pravidla

- textové dokumenty uklada a uchovava

- zformatuje rozsahly dokument

- kopiruje a vklada libovolné dlouhy text

- pouziva odrazky a Cislovani

- nastavi parametry stranky i celého
dokumentu

- nastavi parametry tisku, dokument
vytiskne cely i jeho libovolnou Cast

Prace se standardnim aplikaénim
programovym vybavenim - textovy
procesor Word.

- uvod, zaklady prace

- klavesnice, psani a oprava textu
- ukladani, prace se souborem

- odstavec, formatovani odstavce
- tisk dokumentu

- kopirovani a vkladani textu

- odrazky a Cislovani

- zahlavi a zapati, vzhled stranky

- pfiméfené rychle a pFfesné ovlada
klavesnici PC desetiprstovou hmatovou
metodou

- zpracuje text s vyuzitim zvyraznéni a
formatovani

Zaklady psani na klavesnici PC
s pomoci u¢ebnice

- nacvik psani malych a velkych pismen,
- nacvik diakritickych a interpunkcnich
znamének

- nacvik &islic a znacek;

bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci

- dodrzuje ustanoveni tykajici se

bezpelnosti

2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- samostatné vytvofi datovou tabulku,
ulozi

- ji a uchovava

- zformatuje bunku (pismo, ohrani€eni,
pozadi, velikost)

- pfi  formatovani
podobnosti

prostfedi s aplikaci Microsoft Word
- vklada, kopiruje, odstranuje buriky

bunék vyuziva

Prace se standardnim aplikaénim
programovym vybavenim — tabulkovy
procesor Excel

- uvod, vyznam, zaklady ovladani
- buniky — obsah a formatovani

- tabulka

- kopirovani a vkladani bunék

- zakladni funkce a jejich rozdéleni
(logické, matematické)
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- provadi s daty zakladni matematicke

- operace (sc€itani, od¢itani, nasobeni,
déleni)

- pouziva zakladni funkce — matematické
(suma, prmér, soucin, mocnina,
odmocnina atd.) a logické (kdyz, a, nebo)

- vysveétli vyznam informaci

a komunikace pro podnikani ve sluzbach
- vyuziva telekomunikacni prostfedky

v souladu se spolecenskymi zasadami

- vhodné uplatiuje prostredky verbalni

a neverbalni komunikace;

Komunikace

- vyuziti techniky v komunikaci
- verbalni a neverbalni komunikace

Elektronicka komunikace

- samostatné komunikuje elektronickou - e-mail
- posStou, ovlada i zaslani pfilohy Cci
naopak
- jeji pfijeti a nasledné otevieni
Korespondence

- pracuje s textovym editorem na zakladé
poznatk( z predmétu IKT

- seznami se S normou pro upravu
pisemnosti

- seznami se se strukturou obchodniho
dopisu

- ovlada formalni upravu obchodniho
dopisu, vhodné zplsoby osloveni

a stylizaci textu pfi obchodnim styku

se zakaznikem, dodavatelem,
obchodnim

partnerem;

- zpracovani korespondence na PC

- normalizovana uprava obchodniho
dopisu

- struktura obchodniho dopisu

- vysvétli pojem celosvétova pocitaCova
sit

- voli vhodné informacni zdroje k

- vyhledavani pozadovanych informaci a
- odpovidajici  techniky  (metody,
zpusoby) k

jejich ziskavani

- ziskava a vyuziva informace ze sité
Internet pomoci internetovych
- vyhledavadu, pouziva
rozSifené

vyhledavani

- ziskané textové, grafické i numerické

filtrovani,

Informacni zdroje. Celosvétova
pocitacova sit’. Internet.

- informace
- Internet, struktura Internetu
- vyhledavani na internetu
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- informace zaznamenava a uchovava;

- vypracovava samostatné
druhy

dopisu pfi obchodnim styku

- osvojuje a zdokonaluje si obchodni

a administrativné-pravni styl komunikace
- ovlada vypliovani formularl a jejich
vyhledavani na internetovych strankach

- vyhotovuje spotfebu a cenu nabizenych
pripravku

jednotlivé

Pisemnosti pfi obchodovani

- poptavka, nabidka, objednavka,
reklamace, urgence a jejich praktické
vypracovani

- upominka, odpovéd na upominku,
pokus

0 smir

- dodaci list, faktura a jejich praktické
vyplnéni

- diagnostické karty klientu

- vyhotovuje cenu poskytovanych sluzeb | - cenik sluzeb
3. roénik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- do dokumentu vklada obrazky KlipArt,
obrazky ze souboru, objekty WordArt

- vSechny vloZzené objekty upravuje
(velikost, pozice, obtékani textu,
ohrani€eni), pfesouva, kopiruje, maze

- vytvofi a zformatuje tabulku, vytvofenou
tabulku  upravuje (odstrafovani a
vkladani radkda, sloupcu, bunék)

- vysvétli dlvody pouziti styll

- samostatné pouziva preddefinované
styly

- vytvori novy styl

- vytvoreny styl zméni, zformatuje velmi
rozsahly text

Prace se standardnim aplikaénim
programovym vybavenim — textovy
procesor Word.

- vkladani objektl, obrazky, WordArt.

- tabulka

- styly

- samostatné vytvofi jednoduchou

- prezentaci, uloZi ji a uchovava

- vklada do prezentace dalSi snimky

- meéni poradi snimku, pfechody mezi
nimi

- vklada do snimku grafické i textové
objekty, tyto upravuije, kopiruje,
presouva,

- maze a nastavi Casovani a nékteré
specialni efekty viozenych objektl

Prace se standardnim aplikaénim
programovym vybavenim - Power
Point

- ovladani, Casovani, specialni efekty

Informacni zdroje. Celosvétova
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- pomoci aplikace Word ¢€i Front Page

pocitacova sit’. Internet.

- zpusoby tvorby www stranek

- vytvori jednoduché www stranky -FTP

- stranky umisti na k tomu ucelu

vytvofenou

www adresu (Skoly nebo na volné

- pristupnych serverech — domény

druhého

Radu
Prace v lokalni siti, elektronicka
komunikace, komunikacni a

- vysvétli terminy pocitaCova sit, server,
pracovni stanice;

pfenosové moznosti Internetu.

- pocCitaCova sit, server, pracovni stanice

4. roénik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- pouziva vyhledavaci (fadek, sloupec,
vyhledat atd.) a databazové funkce
(dmin, dmax, dsoucin atd.)

- voli vhodné funkce pfi feSeni konkrétni
ulohy

- vysvétli divody pouziti kontingenéni
tabulky na zadaném pfikladu

- nahraje a nasledné spusti jednoduché
makro

- samostatné vytvofi databazovy soubor,
ulozi ho a uchovava

- ovlada zakladni prace v databazovém
procesoru

- edituje, vyhledava, filtruje, tfidi data

- tvofi sestavy

- upravuje data pro tisk, tiskne je;

Prace se standardnim aplikaénim
programovym vybavenim — tabulkovy
procesor Excel

- kontingen¢ni tabulka

- makra
- databaze - zakladni pojmy, struktura.
- vytvareni databazovych souboru

- zobrazeni a tisk informaci z databazi
- filtry

- vysvétli diivody zabezpeceni dat pred
zneuzitim, ochrany dat pfed znicenim

- vysveétli pojem autorska prava

- rozdéli zakladnim zpusobem viry a
Skodlivé kody (podle zpusobu napadeni
dat, podle druhu napadenych souborq,
podle zpUsobu Skodlivé €innosti)

Zabezpeceni dat

- prostfedky zabezpeceni dat pred
zneuzitim a ochrany dat pfed znicenim

- komprese dat
- ochrana autorskych prav
- viry a antivirova ochrana;
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- vyjmenuje zakladni antivirovy software

Pocitacova grafika malovani

- vysvétli rozdily mezi zakladnimi typy | - uprava fotografii
grafickych formatu

- na zakladni urovni tvofi a upravuje
grafické soubory (fotografie, bitmapové
obrazky)

9.12 EKONOMIKA

Uc&ebni osnova

Rocnik 1. 2. 3. A Celkem

Pocéet hodin |1 1 1 0 3

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu

Obecné cile

Vyuc€ovaci pfedmét ekonomika seznamuje zaky se zakladnimi ekonomickymi vztahy a
s ekonomickym prostfedim, ve kterém se jako zaméstnanci, popf. podnikatelé budou
pohybovat.

Cilem vyuky pfedmétu je, aby Zaci pochopili mechanismus fungovani trzni ekonomiky
a porozumeéli podstaté podnikatelské cCinnosti a zakladnimu principu hospodafeni
podniku. Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti souvisejici s podnikanim i s dal$imi
cinnostmi.

Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu vychazi z RVP z oblasti ekonomické vzdélavani. Zak ma byt nejen
pfipraven na pracovni uplatnéni ve své profesi, ale i na uplatnéni nutnych
ekonomickych pfistupl jak v zaméstnanecké, tak v podnikatelské pozici. Za soucasné
situace na trhu prace se zak musi orientovat i v zdkladnich ekonomickych
souvislostech. Obtizné postaveni zaka jako nezaméstnaného vede k nutnosti zaradit
udivo o pracovnépravnich vztazich a zpusobech hledani zaméstnani.

Uplatnéni zaka v malé nebo vilastni firmé klade naroky na rozSifeni obsahu vzdélani
napr. o ucivo z oblasti obchodniho prava, zvlastnich pravnich predpist atp. Smyslem
jejich zarazeni je, aby Zak ziskal prehled zejména o povinnostech, které z téchto
zakladnich pravnich dokumentd vyplyvaiji.

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojl, preferenci a hodnot

Vyuka pfedmétu ekonomika sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali ekonomickou gramotnost,
jez zahrnuje schopnost zajistit si pfijem, zvazovat disledky osobnich rozhodnuti,
orientovat se na trhu pracovnich sil a aktivné vystupovat na trhu finan¢nich produktt a
sluzeb. Vyuka smérfuje k rozSifeni, ale téz ke zprehlednéni situace na finanénich trzich
a vede je k vytvareni pozitivniho vztahu k usporam a k zajisténym investicim. Zaroven
pomaha Zzakovi oprostit se od stereotypniho a jednoduchého feSeni pujcit si od
finan¢nich subjektd.
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Strategie (pojeti) vyuky

Vyuka pfedmétu ekonomika je teoreticka s praktickymi ukazkami pfikladd. Ve vyuce se
vyuzivaji vykladové metody, ale i formy samostatné a skupinové prace zakd. Zak
samostatné vyhledava, zpracovava a interpretuje informace a aplikuje znalosti v praxi.
Vzhledem k velkému propojeni pfedmétu s aktualnim dénim ve spolecnosti a vlastnimi
zkuSenostmi, se zaci uCi diskutovat na dané téma, rozvijet myslenky, obhajovat své
nazory i pfijimat nazory ostatnich.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Hodnoceni se Fidi klasifikatnim Ffadem, ktery je soucasti Skolniho fadu. DUraz pfi
hodnoceni zakd je kladen na motivaéni charakter. Zaci jsou zkou$eni jak pisemnou,
tak i ustni formou. Daraz vyucujici klade na:

- aplikaci ziskanych védomosti v praxi

- chapani SirSich souvislosti

- schopnost prezentace ziskanych dovednosti a znalosti

- samostatnost i uméni kolektivni prace.

Celkové hodnoceni zakl vyhazi z:

- vysledku kratkych testu ovéfujicich dil€i znalosti zaku

- hodnoceni samostatné vypracovanych referatli na zadané téma

- ustniho zkouseni

- zavérec¢nych testl z jednotlivych u€ebnich celka.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Ekonomika se podili na rozvoji nize uvedenych kliCovych kompetenci:

- k uceni, tzn. prace s odbornym textem, vyhledavani a zpracovavani informaci z
raznych zdroju

- k feSeni problému, tzn. pouzivani rlznych metod mysSleni, zkuSenosti, volba
vhodnych prostfedkd a metod

- komunikativnich, tzn. srozumitelna, jasna a jazykové spravna formulace myslenek,
respekt k nazorim ostatnich, obhajoba vlastnich nazor

- personalnich a socialnich, tzn. vyuzivani zkuSenosti, prace v tymu, odpovédné pinéni
zadanych ukol(

- ob&anskych, tzn. schopnost chapat dusledky ekonomickych jevi na bézny Zivot
jedince.

Prinos predmétu k aplikaci priifrezovych témat

V ekonomice jsou rozvijena tato prufezova témata:

- obCan v demokratické spoleCnosti, tzn. uméni komunikace v pracovnim i
kazdodennim Zivoté v€etné jednani na uradech, bankach a pojistovnach, zamysleni se
o existenénich otazkach a nalezeni feSeni situaci souvisejici s ekonomickou strankou
Zivota

- Clovék a svét prace, tzn. pfiprava Zzaka na uspésné uplatnéni na trhu prace, od
samotného vstupu na trh prace, v€etné hledani zaméstnani riznymi formami, jednani
se zamé&stnavateli, ziskani znalosti o politice zaméstnanosti v CR az po budovani
uspésné profesni kariéry

- informacéni a komunikaéni technologie, tzn. seznameni se s moznostmi vyuziti
informacnich a komunikaénich technologii pfi vyhledavani informaci tykajici se trhu
prace, zakond a vyhlasek v CR, aktualni ekonomické situace véetn& duleZitych
makroekonomickych ukazatell, bankovnich produktl a porovnani jejich vhodnosti pro
kazdého zaka.
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Mezipredmétové vztahy

Ekonomika uzce souvisi s predméty: volitelny seminafr spoleCenskovédni zaklad,

informacni a komunikaéni technologie

Nazev vyucfovaciho predmétu: Ekonomika

Koéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Nizev SVP: 75-41-M/01 Socilni ¢innost

1. ro¢nik

yysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak Téma
Podnikani
-rozliSuje ruzné formy podnikani a
vysvétli jejich hlavni znaky; - podnikani podle Zivnostenského
- vytvofi  jednoduchy podnikatelsky | zakona a zakona o obchodnich

zamér a zakladatelsky rozpocet;

- na pfikladu vysvétli zakladni povinnosti

- podnikatele vuéi statu;

- stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku
a DPH a vysvétli, jak se cena liSi podle

- zakazniku, mista a obdobi;

-rozlisi jednotlivé druhy nakladd a
vynosu;

- vypocita vysledek hospodarent;

- vypocita Cistou mzdu;

- vysvétli zasady danové evidence;

korporacich
- podnikatelsky zamér
- zakladatelsky rozpocet
- povinnosti podnikatele
- trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka,
- zbozi, cena
- naklady, vynosy, zisk/ztrata
- mzda Casova a ukolova a jejich vypocet
- zasady dariove evidence

- orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku;

- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty
a jejich klady a zapory;

- vysvétli zpusoby stanoveni urokovych
sazeb a rozdil mezi urokovou sazbou a
RPSN a vyhleda aktualni vysi
urokovych sazeb na trhu;

- orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potfeby;

- vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky
na financni situaci obyvatel a na
prikladu ukaze jak se branit jejim
nepriznivym dusledkim;

- charakterizuje jednotlivé druhy avérd a
jejich zajisténi;

Finanéni vzdélavani

- penize, hotovostni a bezhotovostni
platebni styk;

- Urokova mira, RPSN;

- pojisténi, pojistné produkty;

- inflace

- uvéroveé produkty

- cena, kalkulace ceny

2. rocnik
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Vysledky vzdélavani Rozpis uciva

Zak Téma

- vysvétli ulohu statniho rozpoctu v Dané
narodnim hospodafstvi;
- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli | - statni rozpocet

jejich vyznam pro stat; - dané a darfova soustava
- provede jednoduchy vypocet dani; - vypocet dani
- vyhotovi danové pfiznani k dani z | - pfiznani k dani
prijmu fyzickych osob; - zdravotni pojisténi
- provede jednoduchy vypocet | - socialni pojisténi
zdravotniho a socialniho pojisténi; - danové a ucetni doklady

- vyhotovi a zkontroluje dafiovy doklad

3. roénik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma
Marketing a management
- vysvétli, co je marketingova strategie; - podstata marketingu
- zpracuje jednoduchy prizkum trhu; - prizkum trhu
- na prikladu ukaze pouziti nastroju - produkt, cena, distribuce, propagace
marketingu v oboru; - déleni managementu
- vysvétli tfi urovné managementu; - funkce managementu - planovani,
- popiSe zakladni zasady fizeni; organizovani, vedeni, kontrolovani
- zhodnoti vyuziti motivacnich nastroju v
oboru.

9.13 SOCIALNI POLITIKA

Ué&ebni osnova

Rocnik 1. . 3. A Celkem

Pocéet hodin |1 ? 2 2 7

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu

Obecné cile

Cilem pfedmétu socialni politika je seznamit zaky s postavenim socialni politiky v
systému politiky statu, zejména pak ve vztahu k hospodarské politice, ukazat jeji
vyznamnou roli jako jednoho z nastroju socialniho smiru ve spole€nosti. Pfedmét ma
vytvofit nosny zaklad pro dalSi pfedméty, které se do vétsi hloubky zabyvaji socialnimi
problémy a riznymi socialnimi skupinami. Pfestavuje védomostni zaklad pro predmét
socialni péce.

Charakteristika uciva
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Ucivo vychazi z RVP z obsahového okruhu fizeni socialnich sluzeb a ma tésnou vazbu
na oblast spoledenskovédniho a ekonomického vzdélavani. Zak zde ziska prehled o
charakteru socialni politky v Ceské republice, pochopi vztahy a souvislosti mezi
socialni politikou a dalSimi odvétvimi (ekonomika, pravo, sociologie, demografie).
Orientuje se v systému socialniho zabezpeceni.

yysledky vzdélavani v oblasti citl, postoju, preferenci a hodnot
Zak je veden tak, aby jednal odpovédné, aby se ve vztahu k jinym lidem oprostil od
predsudkl a xenofobie, utvarel si odpovédné chovani v souladu s moralnimi zasadami.

Strategie (pojeti) vyuky

Pfedmét se vyuduje v prvnim roéniku 2 hodiny, celkem 68 hodin. Zaci zde ziskavaji
védomosti a dovednosti pro predméty, které se zabyvaji socialnimi problémy a
specifickymi socialnimi skupinami. Vyuzivaji se metody pfednasek, interaktivniho a
problémového (kazuistického) vyucCovani, které ovliviiuji aktivitu, samostatnost a
kritické mySleni zaku.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Hodnoceni pfedmétu socialni politika je v souladu s klasifikaénim Fadem $koly. Z&ci
budou hodnoceni na zakladé:

- ustniho zkouSeni, kde zak prokazuje dovednost samostatné, souvisle, logicky a
odborné spravné se vyjadfovat, vyvozovat souvislosti, pouzivat odbornou terminologii

- testll, kde zak prokazuje schopnosti orientovat se v problematice pfislusného
tematického celku, porozuméni ucivu

- referatl na probirana témata, kde zak prokazuje schopnost pracovat s informacnimi
zdroji

- aktivit ve vyu€ovacim procesu

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

V pfedmétu socialni politika jsou rozvijeny tyto kliCové kompetence:

- kompetence k uceni, tzn. mit pozitivni vztah k osvojovani si poznatkl a motivaci

k dal§imu vzdélavani, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, vyuzivat ke
svému uceni rizné informacni zdroje

- kompetence k feSeni problém, tzn. volit prostfedky a zplsoby (pomucky, metody)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- kompetence komunikativni, tzn. dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou
terminologii

- kompetence personalni a socialni, tzn. reagovat adekvatné na hodnoceni sveho
vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku, pracovat v
tymu, podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych Cinnosti, pfijimat a plnit
odpovédné svéfené ukoly

- kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rlznych médiich

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

V pfedmétu socialni politika jsou rozvijena tato prafezova témata:

- obCan v demokratické spolecnosti — prace se zavislymi a nemohoucimi jedinci uci
zaky respektovat osobnost klienta, jeho prava a pfijimat zodpovédnost za sva
rozhodnuti, zak ziskd vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti
moralniho usudku.
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- Clovék a svét prace — rozvoj pracovnich a podnikatelskych kompetenci zakd,
vyhledavani a posuzovani informaci o vzdélavaci nabidce, orientovani se v nich a
vytvareni si o nich zakladni predstavu

- informacni a komunikaéni technologie - vyuzivani digitalniho zpracovavani, pfenosu a
uchovavani informaci prostfednictvim vyuzivani prvkl modernich informaénich a
komunikacnich technologii

Mezipredmétové vztahy
Pfedmét socialni politika souvisi s prfedméty: socialni péCe, pedagogika, vefejna
sprava a odborna praxe

Nazev vyucovaciho piredmétu: Socialni politika
Koéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

1. ro€nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma
Uvod do studia SPO
- vysvétli zakladni pojmy a definice - zakladni terminologie, definice pojm
- popiSe na pfikladech tfi stupné prevence socialni, socialni politika
- popise interdisciplinaritu socialni politiky socialni prevence, socialni udalost
- analyzuje dominantni socialni problémy socialni problém, socialni péce
- analyzuje zabezpeceni socialnich sluzeb zachranna socialni sit
z pravniho a ekonomického hlediska socialni zabezpeceni, socialni podpora
- objasni ulohu statu a samospravy v fizeni socialni sluzba, socialni pomoc uZzivatel
socialnich sluzeb socialnich sluzeb (socialni klient)

- vysvetli funkci socialnich sluzeb, popiSe
systém socialnich sluzeb v CR a v regionu

Historie SPO

- popise vyvoj SPO v prubéhu lidskych déjin | - vyvoj SPO v lidskych déjinach
starovék, stfredovék, novovék

- analyzuje proces institucionalizace SPO - institucionalizace moderni SPO
soucasnosti

- zna vyznamné osobnosti SPO a jejich - vyznamné osobnosti

pfinos

Welfarestate — socialni stat

- vysvétli funkci socialniho statu, cile - pojem welfarestate
a principy socialni politiky - vychodiska, cile a faktory socialniho statu
- popiSe jednotlivé etapy vyvoje socialniho - etapy, krize socialniho statu

statu a jeho krizi

2.ro¢nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma
Typy (modely) socialni politiky
- charakterizuje jednotlivé modely SPO, - socialné-demokraticky model

vymezi zakladni rozdily, vyhody a nevyhody | - konzervativnhi model
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jednotlivych modell
- vysvétli vyvoj SPO v CR po roce 1989

- liberalni model
- model socialni politiky pred a po roce 1989
v CR

- charakterizuje hlavni rozliSovaci znaky
jednotlivych pfistupu k feseni socialni
problematiky

- vysvétli pojmy socialni spravedinost,
solidarita,...

Pristupy (doktriny) a principy SPO

- kfestanské socialni uéeni
- demokraticky socializmus

- liberalizmus- socialni spravedinost,
solidarita, subsidiarita, participace

- charakterizuje, co je cilem prosazovani
socialni politika

- vysvétli funkci jednotlivych nastroja SPO
- odlisi jednotlivé oblasti, v nichz je SPO
realizovana

Cile, nastroje a realizace SPO

- cile

- zakladni nastroje: pravo, finance, socialni
programy

- ostatni nastroje: média, tripartita, natlakove
prostfedky

- vysvétli, co predstavuje systém SOZ

- charakterizuje SOZ v CR

- vysvétli pojem statni socialni podpory
- popiSe jednotlivé druhy davek

- vysvétli zapojeni ob¢anu do systému

socialniho pojisténi

Systém socialniho zabezpeéeni v CR

- vymezeni pojmu

- souCasna struktura systému
- statni socialni podpora

- davky

- poplatnici pojisténi

3.ro€nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- definuje rodinu a s ni souvisejici pojmy

- objasni vyznam rodiny a rodinné vychovy
pro zivot ¢lovéka, v€etné negativniho vlivu
rodiny na vybrané socialni patologie

Rodinna politika

- funkce rodiny, porodnost, demograficky
vyvoj, vychova k manzelstvi, rodiCovstvi
- rodinné poradenstvi

- charakterizuje specifika problematiky
seniorl

- definuje duchodovou politiku jako soucast
socialni politiky

- vyjmenuje skupiny ob¢&an, kterym je
dichodova politika statu uréena

- popiSe zmény v systému financovani
systému — tfi pilife SPO v CR

Duachodova politika

- postaveni starych ob&anu ve spole€nosti

- duchodovy vék

- starobni duchod

- dalSi druhy dichodu

- spolutcast ob&anl na zabezpeceni ve stafi
- zdroje dlichodového zabezpeceni

- dichodové pfipojisténi

- orientuje se v zakladnim sméfovani
zdravotni politiky sou¢asnosti

- popiSe systém zdravotniho pojisténi a
vysvétli systém spolutcasti ob¢anu

- objasni zakladni principy zdravotni politiky
v CR v systému zdravotni politiky

Zdravotni politika a transformace
zdravotni péce

- koncepce zdravotni politiky
- financovani

- principy a cile zdravotni politiky
- podil ob&ana na péci o zdravi
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- upozorni na problémy spojené
s poskytovanim zdravotni péce

- aktualni problémy ve zdravotnictvi

- definuje zakladni pojmy (zaméstnanost,
nezaméstnanost)

- vysvétli vliv zaméstnanosti

a nezaméstnanosti na socializaci ¢lovéka
- definuje, posuzuje zakladni problémy

v oblasti zaméstnanosti (dostupnost trhu

prace, kvalifikace, rekvalifikace)

Politika zaméstnanosti
- nezaméstnanost, jeji typy a indikatory
- vliv nezaméstnanosti na ¢lovéka

a spolecnost
- aktivni politika zaméstnanosti

4.roc¢nik
yysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- objasni vyznam vzdélani pro rozvoj
spole¢nosti

- popisSe vyznam subjektu ve vzdélavaci
soustave (jedinec, stat, cirkev, nestatni
neziskové organizace)

- popiSe ulohu statu ve vzdélavacim
systému

- uvede pfiklady financovani Skol

- vysvétli princip prava na vzdélani

- vysvétli a ilustruje systém celozivotniho
Vzdélavani

Vzdélavaci politika
- funkce a vyznam vzdélani

- role jednotlivce, statu, cirkvi, trhu

- struktura vzdélavaci soustavy
- systém fizeni

- financovani Skol

- volny pfistup ke vzdélani

- celozivotni vzdélavani

- vysvétli pojem bytova politika, definuje
subjekty bytové politiky

- popiSe princip trzniho hospodafstvi

v bytové politice

- definuje socidlni bydleni

Bytova politika

- funkce bytové politiky
- nastroje bytové politiky
- trh s byty

- podpurné programy, socialni byty

- definuje roli statu v socialni politice,
zejména v oblasti fizeni a kontroly (orientuje
se v organech a institucich socialni politiky)
- definuje pojem komunitni socialni politika,
jej vyznam pro rozvoj regionu

Rizeni socialni politiky

- Ukoly statu a obci

- organy socialni politiky

- podil nestatnich subjektu

- programy socialni prevence;

- orientuje se v problematice SPO v EU

- zna zakladni dokumenty, tykajici se SPO
na urovni EU

- umi vysvétlit vyvoj a nejnovejsi trendy
feSeni problematiky SPO v EU

- orientuje se v principech dohod ohledné
SPO mezi zemémi EU

Socialni politika v EU

- problematika a institucionalizace SPO v EU
- zakladni dokumenty SPO

- trendy

- principy dohody zemi EU

9.14 VEREJNA SPRAVA
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Uc&ebni osnova

Rocénik

Celkem

Poéet hodin

3

Pojeti vyuCovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem pfedmétu vefejna sprava je seznamit zaky s funkci vefejné spravy, soustavou
jejich organu, poskytnout Zakim informace o vnitfni spravé, seznamit je s vykonem
spravnich agend pfislusnych organl. Pfedmét ma poskytnout Zakovi pfehled o Fizeni
statni spravy i samospravy, vytvofit nosny zaklad pro dalSi pfedméty, které se do vetsi
hloubky zabyvaiji socialnimi problémy a riznymi socialnimi skupinami. V navaznosti na
pfedmeét socialni politika pfestavuje védomostni zaklad pro pfedmét socialni péce.

Charakteristika u€iva

Ucivo vychazi z RVP z obsahového okruhu fizeni socialnich sluzeb a ma tésnou vazbu
na oblast spoleéenskovédniho a ekonomického vzdélavani. Zak zde ziska prehled o
charakteru vefejné spravy v Ceské republice, pochopi vztahy a souvislosti mezi
vefejnou spravou a dalSimi odvétvimi (socialni politika, ekonomika, pravo, sociologie,
demografie). Orientuje se v systému socialniho zabezpeceni.

\VIYSIedky vzdélavani v oblasti citl, postoja, preferenci a hodnot
Zak je veden tak, aby jednal odpovédné, aby se ve vztahu k jinym lidem oprostil od
predsudkl a xenofobie, utvarel si odpovédné chovani v souladu s moralnimi zasadami.

Strategie (pojeti) vyuky

Pfedmét se vyuduje ve vSech roénicich jednu hodinu tydn&. Zaci jsou vybaveni
souborem védomosti a dovednosti tak, aby dovedl vysvétlit pfislusné postupy a
rozhodnuti ufadu ob&anum, pomohl jim v orientaci v oblasti vefejné spravy a pomohl
klientdm formulovat jejich pozadavky a tlumocit je pfisluSnym ufadim. Vyuzivaji se
metody prednasek, interaktivnino a problémového (kazuistického) vyucovani, které
ovliviuji aktivitu, samostatnost a kritické mySleni Zaka.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Hodnoceni pfedmétu vefejna sprava je v souladu s klasifikaénim fadem Skoly. ZAci
budou hodnoceni na zakladé:

- ustniho zkouSeni, kde Zak prokazuje dovednost samostatné, souvisle, logicky a
odborné spravné se vyjadfovat, vyvozovat souvislosti, pouzivat odbornou terminologii

- testu, kde zak prokazuje schopnosti orientovat se v problematice pfisluSného
tematického celku, porozuméni ucivu

- referatd na probirana témata, kde Zak prokazuje schopnost pracovat s informaénimi
zdroji

- aktivit ve vyuCovacim procesu

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
V pfedmétu vefejna sprava jsou rozvijeny tyto klicové kompetence:
- kompetence k uceni, tzn. mit pozitivni vztah k osvojovani si poznatki a motivaci

96



k dalSimu vzdélavani, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, vyuzivat ke
svému uceni ruzné informacni zdroje

- kompetence k feSeni problému, tzn. volit prostfedky a zpusoby (pomucky, metody)
vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit

- kompetence komunikativni, tzn. dodrZzovat jazykové a stylistické normy a odbornou
terminologii

- kompetence personalni a socialni, tzn. reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku, pracovat v
tymu, podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych €innosti, pfijimat a plnit
odpovédné svérené ukoly

- kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaCnich technologii a
pracovat s informacemi z riznych zdrojd nesenymi na riznych médiich

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

V pfedmétu verejna sprava jsou rozvijena tato prlifezova témata:

- obCan v demokratické spoleCnosti — prace s potfebnymi jedinci uCi Zzaky respektovat
osobnost klienta, jeho prava a pfijimat zodpovédnost za sva rozhodnuti, zak ziska
vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti moralniho usudku.

- Clovék a svét prace — rozvoj pracovnich a podnikatelskych kompetenci zakd,
vyhledavani a posuzovani informaci o vzdélavaci nabidce, orientovani se v nich a
vytvareni si o nich zakladni pfedstavu

- informacni a komunikacéni technologie - vyuzivani digitalniho zpracovavani, pfenosu a
uchovavani informaci prostfednictvim vyuzivani prvkd modernich informacnich a
komunikacnich technologii

Mezipredmétové vztahy
Pfedmét verfejna sprava souvisi s predmeéty: socialni péce, socialni politika a
odborna praxe

Nazev vyucfovaciho pifedmétu: Verejna sprava
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

1.rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma
Verejna sprava — vymezeni pojmu
- rozumi pojmu vefejna sprava - definice
- rozlisi tfi zakladni ¢asti vefejné spravy a | - zakladni rozdéleni — statni sprava,
popiSe jejich zakladni funkce samosprava a ostatni vefejna sprava

Obcan, obcanstvi a stat

- definuje pojem stat a vyjmenuje funkce | - ob&an a ob&anstvi

statu - statni ob&anstvi Ceské republiky

- vyjmenuje typy a formy statu - stat, funkce statu

- vysvétli podstatu obCanské spoleCnosti - narod, narodni stat, typy a formy statu
- uvede piiklady ob&anské aktivity ve svém | - ob&anska participace, ob&anska
regionu spole¢nost

- debatuje o vlastnostech, které by mél mit | - obfanské ctnosti potfebné pro demokracii
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obéan demokratického statu

a multikulturni souziti

- popiSe vyvoj Ceského statu z hlediska
historie
- vysvétli podstatu ustavy

Cesky stat, symboly

- Cesky stat, hisvtorie Ceské stétnos;i
- vznik a vyvoj Ceskoslovenska a CR
- Ustava

- vysvétli funkci ustfednich organl statni
spravy

- zna jednotlivd ministerstva a jejich
pusobnost

- orientuje se ve struktufe a Cinnosti

Organizace verejné spravy
- statni sprava

- ustfedni organy - ministerstva
- Uzemni organy

- ostatni statni organy

ostatnich statnich organu - statni sprava specializovana a
- rozliSi jednotlivé organy statni spravy | vSeobecna
podle jejiho typu

- samosprava

- zna zakladni rozliSeni
samospravy
- chape funkci uzemni samospravy a

samospravy zajmove

organu

- druhy samospravy
- Uzemni samosprava
- zajmova samosprava

- vysvétli jaké je postaveni a pusobnost
obci a mést v oblasti vefejné spravy

- zna organy obci a mést

- vysvétli podil obanu na spravé své
obce

Obecni zfizeni
- postaveni a plisobnost obci a mést

- organy obci a mést
- podil ob¢anl na mistni spravé

2. rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- popiSe jednotlivé udaje tykajici se
osobnich dat obyvatelstva (jméno a
pfijmeni, matriky, evidence obyvatel, OP,
cestovni doklady, pobyt cizincu, azyl,
statni obCanstvi)

- charakterizuje, co obnasi
sdruzovaci a shromazdovaci

- popiSe zakladni pravidla archivace
dalezitych udaja

- zna a popise Uzemni &lenéni CR

- vysvétli vyznam statnich symbolu

- zna systém a vyznam scitani lidu

pravo

Vnitini sprava

zakladni Clenéni
- osobni stav obyvatelstva

- pravo sdruzovaci a shromazdovaci
- archivnictvi

- Uzemni Clenéni statu, statni symboly,
scitani lidu
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3. rocnik

yysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

Spravni agendy

- charakterizuje jednotlivé oblasti vefejné | - spravni fizeni

spravy - sprava zaméstnanosti
- vysvétli strukturu, funkci a ulohu | - sprava Skolstvi
jednotlivych oblasti vefejné spravy - sprava socialniho zabezpeceni

- sprava zdravotnictvi
- Zivnostenska sprava
- sprava policie a obrany statu

Komunikace a styk s ob€any

- charakterizuje  zakladni  aspekty | - postaveni zaméstnance statni spravy a
postaveni zaméstnance vefejné spravy | samospravy

z pravniho hlediska - etické zasady prace zaméstnancu
- popiSe etické zasady prace statni spravy a samospravy
- zna problematiku a specifika - komunikace s obCany

komunikace zaméstnance vefejné
spravy s obCany

9.15 ZDRAVOTNI NAUKA

Ucéebni osnova

Rocénik 1. ?. 3. A Celkem

Pocet hodin |2 2 1 0 5

Pojeti vyuCovaciho pfredmétu

Obecné cile

Cilem vyuCovaciho pfedmétu je vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k
preventivni a aktivni péci o zdravi a zarovef rozvinout a podpofit jejich chovani a
postoje ke zdravému Zivotnimu stylu a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vyuka
sméfuje k tomu, aby byl zak vybaven znalostmi z anatomie a fyziologie Clovéka. Vede
zaky k tomu, aby chapali potfeby jedince v jejich holistické jednoté a rozuméli tomu, jak
se vzajemné ovliviiuji a jsou determinovany prostfedim, vyZivou, hygienou, emocemi,
mezilidskymi vztahy. Vyuka je orientovana na prevenci proti vSem zavislostem vcetné
medialné vnucovanym idealim krasy.

Charakteristika uciva

UcCivo vyplyva z RVP ze vzdélavaci oblasti pfirodovédné vzdélavani, rozsifuje poznatky
o stavbé a funkci lidského téla a dale ma uzkou vazbu na vzdélavaci oblast vzdélavani
pro zdravi - péce o zdravi. Zahrnuje ucivo potfebné k péci o zdravi. UCivo se sklada z
tematickych celku, které se zabyvaji anatomii a fyziologii organovych soustav, péci o
fyzické a duSevni zdravi, vybranymi nemocemi se socialnim dopadem. Pfipravuje Zaky
na to, aby dovedli vyuzit ziskané poznatky k udrzeni a obnové vlastniho zdravi, aby
chapali lidsky organismus jako produkt a soucast pfirodniho a socialniho prostfedi, byli
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poucCeni o zdravotnich, socialnich a pravnich aspektech zavislosti, jejich prevenci a
lécbé.

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojl, preferenci a hodnot

Vyuka prfedmétu sméfuje k tomu, aby Zaci zaujali pozitivni postoj ke svému zdravi, ve
svém zivoté uplathovali zdravy zivotni styl a chranili zivotni prostfedi, vazili si zdravi
jako jedné z prvorfadych hodnot potfebné ke kvalitnimu prozivani zivota a cilevédomé
je chranili.

Strategie (pojeti) vyuky

Vyuka se uskutecCnuje prostrednictvim interaktivniho a problémového vyu€ovani, které
podporuji aktivitu a samostatné mySleni zakd. Hodiny jsou zaméfené motivacné na
uziteCnost ziskanych znalosti, jejich praktické vyuziti, na uspéch v ucCeni zvySujici
sebevédomi, na reflexi, pfi které zak posuzuje zpusob, jakym fesil problém. Vyuka se
opira o metody nazorné demonstraéni, kde jsou vyuzivany tyto pomucky (tabule,
interaktivni tabule, audiovizualni technika)

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Hodnoceni pfedmétu zdravotni nauka je v souladu s klasifikacnim fadem Skoly.

Zéaci budou hodnoceni na zakladé:

- ustniho zkouSeni, kde zak prokazuje dovednost samostatné, souvisle, logicky a
odborné spravné se vyjadfovat, vyvozovat souvislosti, pouzivat odbornou terminologii

- testll, kde zak prokazuje schopnosti orientovat se v problematice pfislusného
tematického celku, porozuméni ucivu

- referatl na probirana témata, kde zak prokazuje schopnost pracovat s informacnimi
zdroji

- aktivity ve vyuCovacim procesu

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
V pfedmétu jsou rozvijeny tyto klicové kompetence:

- kompetence k uceni, tzn. mit pozitivni vztah k osvojovani si poznatkll a motivaci k
dalSimu vzdélavani, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, vyuzivat ke
svému uceni ruzné informacni zdroje, znat moznosti svého dalSiho vzdélavani
zejména v oboru

- kompetence komunikativni, tzn. uplatiovat logickou a vécnou argumentaci,
rozebrat urlity problém a interpretovat ho ostatnim zakim na pfedem zadana témata z
okruhu prevence, zdravotniho Zivotniho stylu, vyZivy

- kompetence vyuzivat prostredky informaénich a komunikaénich technologiia
pracovat s informacemi, tzn. vyhledavat informace tykajici se zakladnich pojmu z
oblasti vychovy ke zdravi a efektivné s nimi pracovat

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat
Z hlediska prufezovych témat jsou ve vyuce rozvijena tato témata:

- obéan v demokratické spoleé¢nosti — Zak ziskava znalosti o spolupraci statu s
mezinarodnimi organizacemi v oblasti zdravotni a socialni péce

- Clovék a svét prace — Zak ziskava znalosti a kompetence, které mu pomohou
optimalné vyuzit svych osobnostnich a odbornych pfedpokladll pro uspésné uplatnéni
na trhu prace a pro budovani profesni kariéry.
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- Clovék a zivotni prostredi — zak se seznami se zasadami zdravého zivotniho stylu a
védomim odpovédnosti za své zdravi. Uvédomuje si vztah mezi zivotnim prostredim,
Zivotnim stylem a zdravim jedince i spolecnosti.

- informaéni a komunikaéni technologie — Zak vyuzivd modernich prostfedkd
vypocetni techniky pro vyhledavani informaci a jejich nasledné zpracovani ( napf. do
grafickych podob)

Mezipredmétové vztahy
Zdravotni nauka souvisi s pfedméty: télesna vychova, spoleCenskovédni zaklad

Nazev vyucovaciho predmétu: Zdravotni nauka
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

1.ro€nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma
Kosterni soustava
- popiSe kostni tkan - stavba kosti
- vyjmenuje spojeni kosti, pevna, pohybliva - rust kosti
- zdlvodni zakfiveni patefe - spojeni kosti
- demonstruje na modelu kostry - kostra osova, patef, lebka, hrudnik
- vysvétli pojem kosterni svalstvo - panev
- kostra koncetin
- popiSe kosterni svalovou tkan Kosterni svalstvo
- vysvetli stavbu a funkci hladké svaloviny - stavba kosterniho svalu
- popiSe rozdily mezi srde¢ni a kosterni Svalovina hladka a srdec¢ni
svalovinou - stavba a funkce
Télni tekutiny
- popiSe stavbu a funkci Eervené krvinky - krev, slozeni, funkce
- vyjmenuje bilé krvinky, popiSe jejich funkci | - lymfa, sloZzeni funkce
- popiSe krevni desticky - obéh krve
- vyjmenuje slozZeni plazmy, popise jeji - zakladni schéma
funkci - cévy
- popise slozeni lymfy, vysvétli funkci - srdce, stavba a funkce

- popiSe zakladni schéma krevniho obéhu
- popiSe srdce, popiSe funkci pfevodniho
systému srde¢niho

Dychaci systém

- stavba dychacich cest
- popiSe stavbu a funkci plic - dychaci cesty
- vysvétli fizeni dychani - plice

Travici soustava

- popiSe obecnou stavbu travici trubice - stavba a funkce

- vysveétli metabolismus cukrd, tukd, bilkovin, | - pfeména latek, metabolismus tukd, cukrq,
Vylu€ovaci soustava

- popise funkci a stavbu ledvin - stavba a funkce ledvin

Klze
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- popise jednotlivé vrstvy kiize, objasni
jejich vyznam

- popiSe stavbu a funkci CNS
- vysvétli funkci a vyznam neuronu

- vyjmenuje hormony a jejich vliv na
organismus

- stavba, funkce
Nervova soustava
- zakladni jednotka nervoveé soustavy

- signalni funkce neuronu

Zlazy s vnitini sekreci

- popiSe ustroji Cichové

- popiSe chutové papily

- popise ustroji sluchové

- popiSe ustroji sluchové a statické,
- objasni stavbu oka,

- popiSe zrakovou drahu

- objasni menstruacni cyklus

- popiSe ovulaéni cyklus

- popiSe vyvoj v déloze

- popiSe vyZivu plodu a krevni obéh plodu

Smyslové organy

- Cich
- chut
- sluchovy organ

- zrakovy organ

Rozmnozovani

- menstruacni, ovulaéni cyklus
- vyvoj vajicka, téhotenstvi

- oplodnéni

- vyvoj embrya, plodu

- vysvétli pojem zdravi a nemoc
- popise faktory ovliviujici zdravi

- objasni zdravy zpusob Zivota,
odpovédnost za vlastni zdravi, popiSe
zasady pro udrzeni zdravi

- popiSe poskozovani zdravi v jednotlivych
Zivotnich obdobich

Péce o fyzické a dusevni zdravi

- vymezeni pojmu zdravi a nemoc

- faktory kladné a zaporné ovliviujici
fyzické a duSevni zdravi

- zdravy zpUsob Zivota, odpovédnost
zavlastni zdravi

- zasady pro udrZeni zdravi, jejich aplikace
v osobnim Zivoté i v pracovni Cinnosti

- poSkozovani zdravi v obdobi dospivani a
v dospélosti, drogova zavislost, AIDS

2. roCnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- definuje zakladni pojmy vztahujici se
k prvni pomoci (dale PP)

- popiSe slozky IZS, zplsoby aktivace
a komunikace v systému

- vysvétli vyznam PP

Prvni pomoc

- definice zakladnich pojm

- integrovany zachranny systém /1ZS/
- zakladni slozZky, jejich kompetence

- Vyznam prvni pomoci

- popiSe zakladni vybaveni domaci lékarny a
vyznam pfiruéni Iékarny

Pfirucni lIékarna

- zakladni vybaveni a vyuZiti obsahu
Iékarny v domacnosti
- vyznam pfirucni Iékarny
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- vyjmenuje pravidla pro vyproStovani

a prenaseni postizenych

- uklada modelové zranéného do spravné
polohy

Polohovani a transport zranénych

- zakladni pravidla a zpUsoby vyprostovani
zranénych

- pfenaseni postizenych jednou nebo vice
osobami

- definuje zakladni pojmy

- rozpozna zastavu krevniho obéhu a
poruchy prachodnosti dychacich cest

- zna postup uc€inné kardiopulmonalni
resuscitace (obnova dychani a nepfima
srdeCni masaz)

- pouziva vhodné pomicky a osobni
ochranné prostfedky

- vysvétli vyznam spravné resuscitace

Neodkladna resuscitace

- etické aspekty neodkladné resuscitace

- pomcky k osobni ochrané a k neodkladné
resuscitaci

- zastava krevniho obéhu u déti a dospélych
(diagnostika a prvni pomoc)

- charakterizuje pfiznaky poruch védomi
a rozliduje stupné poruchy védomi

- zdlivodni zavaznost stavu a vyznam
stalého dohledu u postiZzenych

v bezvédomi

Bezvédomi

- vySetfeni stavu védomi, ur€eni poruchy
védomi, pfiznaky
- prvni pomoc pfi kolapsu

- vyjmenuje pficiny a faktory ovliviujici
rozvoj Soku

- vyjmenuje vhodna protiSokova opatieni
- popiSe oSetfeni a sledovani postizeného
v Soku

4

Sok

- druhy, pfi€iny, pfiznaky Soku a nasledné
zmeény v organizmu

- preventivni protiSokova opatfeni a prvni
pomoc u Sokovych stavd;

- definuje typ krvaceni
- zna postup zastavy krvaceni

Krvaceni

- druhy krvaceni
- jednotny postup pfi poskytovani prvni
pomoci u zevniho krvaceni

- rozliSi jednotlivé druhy ran a voli vhodny
postup oSetreni

- pouziva vhodné prostfedky a obvazove
techniky

- zdUvodni vyznam dodrzovani zasad
asepse, antisepse a sterility

Rany

- druhy ran
- zasady oSetfeni jednotlivych typu ran;

- rozpozna druh, stupen, rozsah a zavaznost
poranéni

- vysvétli zasady prvni pomoci pfi popaleni,
poleptani, poranéni el. proudem

- popiSe postup prvni pomoci pfi poranéni
teplem a chladem, pfi Upalu a Uzehu

- vysvétluje vyznam dodrzovani zasad

Poskozeni teplem, chladem
a chemickymi latkami

- druhy, rozsah poskozeni a prvni pomoc

- BOZP pfi poskytovani prvni pomoci pfi
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BOZP pfi poskytovani prvni pomoci
- popiSe moznosti prevence téchto urazu

urazu elektrickym proudem a chemickymi
latkami

- objasni rozdéleni, pfi€iny, pfiznakya mozné
komplikace spojené s poranénim

Poranéni hlavy a CNS, patefe a michy,
hrudniku, bficha a panve

- pfi€iny a pfiznaky poranéni

- objasni pfiznaky a komplikace poranéni
kosti a kloub

- vyjmenuje dostupné prostiedky a uvede
alternativni prostredky pfi oSetreni

Poranéni kosti a kloubu

- charakteristika, pfiCiny a rozdéleni
poranéni kosti a kloub

- prvni pomoc pfi poranéni kosti a kloubu

- podle pfiznak rozliSuje bézné druhy otrav
- popiSe postup prvni pomoci u postizenych
pfi védomi i v bezvédomi

Akutni otravy

- nejCastéjsi druhy otrav
- prvni pomoc pfi akutnich otravach pfi
zachovaném védomi a s bezvédomim

- vysvétli obecné zasady platné pro pfipad
ohrozeni

- popiSe ulohu statu a mistni samospravy
pfi ochrané zdravi a zivotl obyvatel

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak se doporucuje na né reagovat

- svymi slovy vyjadfi, jak se chovat pfi
vyhlaseni evakuace, primyslové havarii,
Zivelné pohromé&, smogove situaci

- popiSe vybaveni pohotovostniho zavazadla
- charakterizuje standardizované i
improvizované prostifedky ochrany osob

Prvni pomoc pfi mimoradnych
udalostech

- vymezeni pojmU

- obecné zasady pro pfipad ohroZeni

- varovné signaly, pohotovostni zavazadlo
- evakuace

- nezbytna opatfeni pfi havarii s Unikem
chemickych latek, radioaktivnich latek

- prvni pomoc pfi zivelnych pohromach

- prvni pomoc pfi zasahu biologickymi
zbranémi, valeéném stavu, smogové
situaci

- osobni zivot a zdravi ohroZujici situace

- prostfedky individualni ochrany osob pfi
zasazeni riznymi latkami

- poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
- davova psychdza

3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecCnosti a ochrany zdravi pfi praci a
pozarni prevence

- objasni hygienické pozadavky tykajici se
socialnich sluzeb a povinnosti poskytovatell
socialnich sluzeb v oblasti prevence Urazu a
infek&nich onemocnéni

- dolozi pfiklady bezpec€nostnich rizik a
nejcastéjsi priciny urazl na pracovisti i v
domacnosti

Bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci,
pozarni prevence

- pracovnépravni problematika BOZP

- bezpecnost a ochrana zdravi klient(
a pracovnikl socialnich sluzeb
- prevence Urazu a infekénich onemocnéni
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- uvede povinnosti pracovnika i
poskytovatele socialnich sluzeb v pfipadé
urazu klienta nebo pracovnika

- uziva pracovni a kompenzacni pomcky,
- pristroje a zafizeni v souladu s pfedpisy - bezpecénost pouzivani pomucek
a pracovnimi postupy a technickych zafizeni

Zaklady hygieny a epidemiologie

- hygiena v prostfedi socialnich zafizeni,

- vysvétli, jak je zabezpe€ena hygiena hygienické predpisy

socialnich zafizeni, vyjmenuje hygienické - zakladni pojmy, rozdéleni hygienickych
predpisy obor(

- vysvétli zakladni pojmy epidemiologie, - infekce

hygiena - vyskyt chorob — sporadicky, endemie,
- objasni pojem infekce epidemie

- objasni pojmy epidemie, endemie, - pfenosné choroby a jejich prevence
pandemie a sporadicky vyskyt - hygiena vSeobecna a komunalni

- charakterizuje pfenosné choroby - hygiena vyzivy

- popiSe zasady hyg. vdeobecné a - hygiena déti a dorostu

komunalni - hygiena prace

- popiSe zasady hygieny vyzivy
- popiSe zasady hygieny déti a dorostu
- popiSe zasady hygieny prace

9.16 UCEBNI PRAXE

Ucéebni osnova

Rocénik 1. ?. 3. A Celkem

Pocet hodin |0 0 §) 6 12

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu

Obecné cile

Obecnym cilem pfedmétu je seznamit zaky s fungovanim systému socialnich sluzeb

a podminkami pro poskytovani socialnich sluzeb, zprostfedkovat praktickou vyuku
v riznych zafizenich socialnich sluzeb a organu statni spravy a samospravy. Ucebni
praxe je zajiStovana Skolou ve spolupraci s odbornymi pracovniky jednotlivych
organizaci. Ma nezastupitelnou ulohu v ziskavani novych poznatkid o ucelu
jednotlivych organizaci (poslani, funkce zafizeni, organiza¢ni struktura, poskytované
sluzby), v aplikaci teoretickych znalosti i praktickych dovednosti ziskanych v odbornych
i vSeobecné vzdélavacich predmétech. Zaci jsou vedeni k socidlnimu citéni a
poznavani ruznych druhd probléma zadateld ¢&i uzivateld socialnich sluzeb, k
prohlubovani komunikativnich dovednosti a profesionalnich vlastnosti budoucich
pracovnikl socialnich sluzeb.

Charakteristika uciva
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Vyuka pfedmétu je organizovana v pfirozenych podminkach jednotlivych socialnich
(popf. Skolskych) zafizeni a na pracovistich organu statni spravy a samospravy dle
moznosti regionu na zakladé pisemné dohody vedeni Skoly a organizaci. Vyuka je
zacClenéna do 3. a 4. roCniku.

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postojl, preferenci a hodnot

Hodnoceni zaka je provadéno na zakladé kombinace ustniho ovéfovani teoretickych
znalosti, hodnoceni praktickych dovednosti zakld, hodnoceni zadanych pisemné
zpracovanych ukoll Zzaka a pisemného hodnoceni Zzaka povéfenym pracovnikem
zarizeni.

Strategie (pojeti) vyuky

Pfedmét se vyucCuje v tfetim a Ctvrtém roCniku. Ve vyuce ucebni praxe jsou vyuzivany
nasledujici metody a formy uceni : vyklad ucitele, vyklad povéfeného odborného
pracovnika, dialog, diskuze; samostatna prace zaka pfi zajiStovani potfeb, naplfiovani
osobnich cild a hodnot uzivatell sluzeb; aktivizujici metody — napodobovani,
manipulovani, instruktaz; odborné exkurze

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Hodnoceni pfedmétu ucCebni praxe je v souladu s kKlasifikaénim rfadem Skoly. U
jednotlivych zakl je bran zietel na individualitu osobnosti Zaka. Hodnoceni zaku je
provadéno na zakladé kombinace ustniho ovéfovani teoretickych znalosti, hodnoceni
praktickych dovednosti zakl, hodnoceni zadanych pisemné zpracovanych ukoll Zaka
a pisemného hodnoceni zaka povéfenym pracovnikem zarizeni.

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

V ucebni praxi jsou rozvijeny tyto kliCové kompetence:

- kompetence komunikativni — Zak se vyjadfuje i vystupuje v souladu se zasadami
kultury projevu a chovani v kontaktu s uzivateli sluzeb i pracovniky organizaci, uziva
odbornou terminologii v ustnim i pisemném projevu;

- kompetence k FeSeni problému — Zak je veden ke spravnym postupim v ziskavani
informaci potfebnych pro feSeni problémU v oblasti organizovani i poskytovani
socialnich sluzeb;

- kompetence personalni a socialni — zak by mél realné posuzovat své fyzické i
psychické moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani v rlznych situacich,
adekvatnim zpusobem pfijimat radu i kritiku ze strany jinych lidi, odpovédné pfijimat a
pInit zadané ukoly;

- obéanské kompetence a kulturni povédomi — zak by mél uznavat dulezité hodnoty
pro zivot v demokratické spoleCnosti, respektovat prava osobnosti, zivot v multikulturni
spoleCnosti , uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot i spoluuCast pfi ochrané
zdravi a Zivota jinych lidi, dodrzovat normy vztahujici se k praci s uzivateli socialnich
sluzeb;

- kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — Zak ziska
pfehled o moznostech uplatnéni ve svém oboru vzdélani i moznostech dalSiho
vzdélavani a vyznamu vzdélavani celozivotniho;

- kompetence vyuzivat prostredky IKT a pracovat s informacemi — Ze zZak je
pfipravovan tak, aby umél vyhledat potfebné informace, pracovat s nimi a aplikovat je
do praktického zivota.

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

V ucebni praxi jsou rozvijena tato prufezova témata:

- Obéan v demokratické spole¢nosti — Zak si osvoji spravnou miru sebehodnoceni,
prebirani zodpovédnosti za své jednani v socialni interakci s ohledem na respektovani
prav ostatnich;
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- Clovék a svét prace — zak ziska védomosti i dovednosti sméFujici k dobrému
uplatnéni na trhu prace, orientuje se v oblasti celozivotniho vzdélavani v daném oboru;
- Informaéni a komunikaéni technologie — Zak je schopen pouzivat prostiedky
informacni a komunikaéni technologie ke svému vzdélavani, osvojovani aplika¢nich
programu pouzivanych v zafizenich socialni péce, v organech statni spravy a

samospravy;

- Clovék a zivotni prostiedi — zak si uvédomuje vztah mezi zdravym Zivotnim stylem
a péci o zivotni prostredi, své znalosti a dovednosti z této oblasti uplathuje pfi praci
v zafizenich socialnich sluzeb i osobnim Zivoté

Mezipredmétové vztahy

Pedagogika uzce souvisi s pfedméty socialni péce, zdravotni nauka, socialni politika a

socialni interakce.

Nazev vyucovaciho predmétu: Ucebni praxe
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Nazev SVP: 75-41-M/01 Socilni ¢innost

3. — 4. ro€nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- dodrZuje zasady bezpeénosti a ochrany
zdravi pfi praci a protipozarni predpisy

v socialnich (ev. Skolskych) zafizenich;

- seznami se s pravy uzivatell socialnich
sluzeb i etickymi kodexy pracovniku
socialnich sluzeb;

- ovlada zasady poskytovani prvni pomoci
pfi nahlém onemocnéni &i Urazu;

- dodrzuje mi€enlivost o vSech
skute€nostech souvisejicich s vykonavanim
praxe;

- bezpeclnost a ochrana zdravi pfi praci

- protipozarni ochrana

- prava uzivateld, etické kodexy pracovnikd
socialnich sluzeb

- dodrzovani micenlivosti, zakazu zneuzivani
informaci a dokumentace uzivatel(

- pravidla BOZP na jednotlivych pracovistich

- se seznami s poslanim konkrétniho
zarizeni socialnich sluzeb;

- znazorni organizaéni strukturu zafizeni;
- charakterizuje cilovou skupinu uzivatell
socialni sluzby;

- orientuje se v dokumentaci pouzivané
konkrétnim zafizenim;

- chape roli kliCového pracovnika;

- seznami se s kulturnimi a jinymi akcemi
urCenymi pro uzivatele socialni sluzby;

Organizace prace v jednotlivych
zarizenich socialnich sluzeb

- poslani zarizeni

- organizacgni struktura zafizeni

- pravni pfedpisy zafizeni

- charakteristika cilové skupiny uzivatelt
sluzby

- dokumentace pouzivana v zafizeni

- kategorie pracovniku v socialnich sluzbach
- kulturni a spolecensky Zivot uzivatell
sluzby

- pecuje o hygienu uzivatell sluzby, Upravu
jejich prostiedi;

- peCuje o vyZivu a hydrataci dospélych i
déti;

- podporuje uzivatele sluzby pfi
sebeobsluze;

- podili se pod vedenim povéfeného
pracovnika na zajiSténi chodu domacnosti
uzivatele sluzby;

- podili se pod vedenim povéfeného

Poskytovani pfimé péce uzivatelim
sluzby

- zajiStovani zakladnich Zivotnich potfeb a
zvladani béznych ukoll uzivatell sluzeb v
pobytovych, ambulantnich sluzbach i domaci
péci

- zajiStovani chodu domacnosti véetné
nakupu a béznych sluzeb

- pomoc rodinam v péc¢i o dité nebo
dospélou osobu se zdravotnim postizenim
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pracovnika na zajiStovani podpory a pomoci | - prava uzivatel sluzby
osob pecujicich o dité nebo dospélou osobu | - kompenzadni a jiné pomUcky pro uzivatele

se zdravotnim postizenim; sluzby

- respektuje pfi poskytovani pfimé péce - sledovani zmén ve zdravotnim stavu
osobnost uzivatele a jeho prava; uzivatelt

- pouziva vhodné kompenzacni a jiné - komunikace s uzivateli sluzby

pomucky uréené pro uzivatele sluzby a
vhodné je oSetfuje;

- sleduje zmény ve zdravotnim stavu
uzivatell, konzultuje je s pracovniky
socialnich sluzeb;

- komunikuje s uzivateli vhodnym zpusobem
a jedna taktné s pfiméfenou empatii;

- zohledAuje pfi pfipravé a realizaci Zakladni vychovna nepedagogicka
vychovné- vzdélavaci €innosti individualni ¢innost podporujici sobéstaénost a
zvlastnosti a cile uzivatell sluzby; socialni aktivizaci

- pfipravuje prostfedi pro vychovné- - vychovné-vzdélavaci €innost uzivatell
vzdélavaci ¢innosti; sluzeb

- rozviji ve skupiné uzivatelu socialni sluzby | - individualni planovani sluzeb

pozitivni socialni vztahy; - aktivizani programy

- pfipravuje vhodné aktiviza¢ni programy pro
uzivatele sluzeb;

- sleduje a hodnoti vysledky vychovné-
vzdélavaci Cinnosti.

Zajist'ovani socialnich sluzeb

- provadi pod vedenim odborného - systém socialnich sluzeb
pracovnika krizovou intervenci a zakladni - pozadavky na vykon prace pracovniku v
socialni poradenstvi, socialni depistaz; socialnich sluzbach

- orientuje se v administrativnich a spravnich | - systém socialnich davek
postupech souvisejicich s poskytovanim
socialnich sluzeb;

- pracuje s pravnimi a jinymi zdroji
odbornych informaci;

- zna pozadavky na pracovniky v socialnich
sluzbach;

- sleduje prubézné vyvoj socialniho systému
a nové trendy v socialni oblasti.

9.17 PEDAGOGIKA

Ué&ebni osnova

Roénik 1. 2. 3. A Celkem

Pocet hodin 2 2 2 2 S

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu

Obecné cile

Cilem pfedmétu pedagogika je uvést Zzaky do studia pedagogiky. Pfipravit Zaky na
vychovnou nepedagogickou cinnost a pfimou podporu schopnosti, dovednosti a
navyku klienta, které sméfuji k udrzeni jeho samostatnosti a smyslupiného vyplfiovani
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Zivota nebo k prevenci socialniho vylouceni. Pedagogika prohlubuje védomosti a
dovednosti, jak zabezpeCovat zadouci vychovu, vzdélavani a zacClenéni - inkluzi téchto
jedinct do spole¢nosti. Je tak soucasti zdravého zZivotniho stylu a preventivni péce.
Charakteristika u€iva

Obsah pfedmétu vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti socialné — vychovna c€innost.
ZA&ci si osvoji vybrané poznatky a dovednosti z pedagogiky a nauéi se je aplikovat pfi
praci s klienty. Hlavni uCivo je vybrano, z teorie pedagogiky, seznamuje Zaka s
pedagogickou terminologii, charakterizuje zakladni vychovné prostfedky, vychovny
proces a jeho etapy s dlrazem na potfeby téchto jedincd a vybrané pedagogické
smery.

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojl, preferenci a hodnot

V predmétu byl zak veden tak, aby vychovu a vzdélavani chapal jako celozivotni
proces, byl motivovan k celozivotnimu vzdélavani, dokazal vychovné pusobit na druhé.
Zak byl veden k rozvoji osobnostnich vlastnosti, navyk( a postojd potfebnych pro praci
se socialnimi klienty. VaZzil si a chranil své zdravi a zdravi ostatnich, dokazal pracovat v
tymu, respektoval nazory jinych, kontroloval a ovladal své jednani, mél vhodnou miru
odpovédnosti a schopnost moralniho usudku.

Strategie (pojeti) vyuky

Pfedmét se vyuCuje v prvnim, druhém, tfetim a Ctvrtém ro¢niku. Obsah uciva je
realizovan v tematickych celcich. Teoretické poznatky jsou zafazovany prubézné do
kazdé vyuCovaci hodiny. Hodiny pedagogiky vyuZivaji klasické vyukové metody-
metody slovni - pfednaska, prace s textem, dale aktivizujici metody - metody diskuzni,
heuristické, didaktické hry. Vyuka se uskutecriuje ve tfidé.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Hodnoceni pfedmétu pedagogika je v souladu s Kklasifikaénim fadem Skoly. U
jednotlivych zaku je bran zretel na individualitu osobnosti zaka. Z téchto divodu je pfi
hodnoceni vysledkl v pfedmétu pedagogika kladen duraz na:

- aktivni pfistup k vyuce

- aktivni spolupraci zaka pfi FeSeni problémovych ukoll

- aktivni pfistup a komunikace zaka ve skupinové a kooperativni vyuce

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

V pedagogice jsou rozvijeny tyto kliCové kompetence:

- kompetence k uceni, tzn. mit pozitivni vztah k osvojovani si poznatk(h a motivaci k
dalSimu vzdélavani, ovladat rizné techniky u€eni a zpusoby prace s textem, umét si
vytvofit vhodny studijni rezim a podminky, sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani
cilt vyuzivat rdzné informacni zdroje a aplikovat poznatky do praxe

- kompetence k feSeni problému, tzn. volit prostiedky a zpusoby vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit pfi feSeni problému spolupracovat, uplatiiovat pfi feSeni problému
rizné metody mysSleni, navrhnout zplsob feSeni, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu ve vztahu k dosazenym vysledkim

- kompetence komunikativni, tzn. komunikovat a diskutovat v kolektivu, formulovat a
obhajovat své nazory a postoje, vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami
kultury projevu a chovani, formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, porozumét
zadani ukolu, zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty

- kompetence personadlni a socialni, tzn. pfijimat a odpovédné pinit svéfené ukoly,
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych cinnosti,
prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfredchazeni osobnim
konfliktm, uvédomit si nezbytnost pfebirani zkuSenosti druhych lidi pro vlastni
zdokonalovani, respektovat nazor a odliSnost druhého
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- kompetence obéanské a kulturni povédomi, tzn. dodrZzovat zakony, respektovat
prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a
diskriminaci

- kompetence vyuzivat prostredky informaénich a komunikaénich technologii

a pracovat s technologii, tzn. vyhledavat informace tykajici se pedagogickych obort

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat
V pedagogice a specialni pedagogice jsou rozvijena tato prafezova témata:

- ¢lovék a svét prace — vyuka predmétu rozviji komunikacni dovednosti Zaka, coz se
projevuje ve schopnosti efektivné komunikovat, identifikovat potfeby klienta a zvladat
zatézoveé situace, zak se uci vyuzivat svych schopnosti k pInéni ukold.

- Clovék a zivotni prostredi — Zak si na zakladé teorie vychovy a vzdélavani uvédomi
vztah mezi Zivotnim prostfedim, Zivotnim stylem a zdravim jedince a spolecnosti

- obéan v demokratické spole¢nosti — prace s objekty pedagogického plusobeni uci
Z24aky respektovat osobnost a odliSnost klienta, jeho prava a pfijimat zodpovédnost za
sva rozhodnuti, zak ziska vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti
moralniho usudku, aktivizacni vyukové metody, diskusni Ci simulacni sméfuji k rozvoji
prosocialniho chovani

Mezipredmétové vztahy
Pedagogika uzce souvisi s pfedméty socialni péce, socialni politika a socialni
interakce.

Nazev vyucovaciho predmétu: Pedagogika
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

1.rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma
Pedagogika
- objasni pfinos pedagogiky, vysvétli funkci - vybrané kapitoly z pedagogiky, vyznam
vychovy a vzdélavani rodiny, rodinné vychovy
- vymezi zakladni discipliny pedagogiky, - vychova jako pfedmét pedagogické védy

pouziva spravné vybrané pojmy pedagogiky | - vybrané kapitoly z obecné pedagogiky
- charakterizuje vybrané pedagogické sméry
- charakterizuje zakladni didaktické

prostredky
- zaujme vlastni stanovisko k vyuziti
pedagogiky
Rodina
- charakterizuje funkci a variabilitu rodiny v - rodinna vychova, principy rodinné vychovy
historickém kontextu, popiSe proménu - rodina jako systém, dité v rodiné neupliné,
soucasné rodiny a jeji vliv na vychovu déti disharmonické nefunkéni
- popige kulturni variabilitu rodin a problémy | - socialni politika v CR
soucasné rodiny - zakladni  terminologie  socialni

- objasni vliv ekonomiky a socialni politiky na | pedagogiky
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fungovani rodiny

- dovede aplikovat obecné pedagogické
zasady a vychovné metody pfi individualni i
skupinové Cinnosti déti

Vychova

- efektivita vychovného procesu
- vychovny proces a jeho etapy

- charakterizuje strukturu Cinnosti ditéte
v predskolnim a $kolnim véku, zdGvodni
dulezitost hry a hernich €innosti

Rodinna vychova

- rodinna vychova, struktura €innosti ditéte,
vychova v jednotlivych obdobich ¢lovéka
(kojenec, batole, predskolni vék, mladsi
Skolni vék, starSi Skolni vék, obdobi
adolescence)

- projektuje aktiviza¢ni a volnoCasové
programy s rliznou délkou trvani a pro rlizné
skupiny klient nebo jednotlivce

- stanovuije cile ¢innosti a postupy pro jejich
dosazeni

- vyhodnocuje pribéh a uspésnost programu
- pracuje s odbornou pedagogickou
literaturou a s jinymi zdroji informaci

Socialné- vychovna oblast

- projektovani socialné - vychovné Cinnosti
- zakladni metody prace se skupinou
- pedagogicka dokumentace

2.roc¢nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- charakterizuje funkci integrace a socialni
aspekty integrace, popiSe funkci rodiny a jeji
vliv na vychovu ditéte

- objasni soucasné pfistupy ke vzdélavani
déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Socializaéni ¢initelé

- psychologické aspekty integrace
- socialni aspekty integrace, socializace;

- objasni zvlastnosti uceni dospélych véetné
seniorll a pedagogické zasady prace s nimi
- definuje pojem andragogiky

- diskutuje vyznam vychovné péce

Vychovna péce v pedagogice

- vybrané kapitoly z andragogiky
- vychovna péce v obdobi dospélosti
- vychovna péce v obdobi stafi

- projektuje sam nebo tymové aktivizaCni a
volno¢asové programy s rtiznou délkou
trvani a pro rizné skupiny klientd (s
psychickymi poruchami a poruchami
chovani) nebo jednotlivce, stanovuje cile
¢innosti a postupy pro jejich dosazeni,
vyhodnocuje priibéh a uspésnost programu;
- pracuje s odbornou pedagogickou
literaturou a s jinymi zdroji informaci

Metody prace v pedagogice

- projektovani socialné- vychovné Cinnosti
- zakladni metody prace se skupinou

- projektuje sam nebo tymové aktivizacni a

Socialné - vychovna oblast

- projektovani socialné- vychovné innosti
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volnoCasové programy s rliznou délkou
trvani a pro skupiny klientl nebo jednotlivce,
stanovuje cile ¢innosti a postupy pro jejich
dosazeni, vyhodnocuje prubéh a uspésnost
programu

- pracuje s odbornou pedagogickou
literaturou a s jinymi zdroji informaci

- zakladni metody prace se skupinou jedincl

3.ro¢nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- vysvétli vliv SirSiho okoli na jedince a
vychovu

- analyzuje vliv Skolniho prostfedi na dité

- diskutuje etické a pravni aspekty prace
pedagoga

-vysvétli pojem povinna Skolni dochazka
- popise typy Skol

Socialni pedagogika

- vychova k prosocialnosti

- komunikace

- ucitelstvi jako profese

- systém vzdélavani v CR;

- povinna Skolni dochazka
- stupné, druhy a typy skol

- vysvétli
vzdélani
- popiSe vztah Skoly a rodiny

princip rovnych Sanci ve

Skola

- demokratizace vzdélavani, rovné Sance
- vztah Skoly a rodiny

- vymezi zakladni pojmy didaktiky
- pojmy spravné uziva

Didaktické pojmy

- uCitel, zak
- cil, obsah, metoda, forma, podminky,
prostfedky
- pedagogické dokumenty, pedagogicka
diagnostika

- seznami se se zakladnimi metodami

Pedagogicka diagnostika

- pfedmét pedagogické diagnostiky

diagnostiky - metody a techniky pedagogické
diagnostiky

4.ro¢nik

Vysledky vzdélavani Rozpis uéiva

Zak Téma

- analyzuje funkce volného ¢asu a
zajmovych cinnosti

- rozlisi jednani fair play od
nesportovniho
chovani

- analyzuje pozitiva a rizika rizného
pfistupu k vyuzivani volného ¢asu u déti
a mladeze

Pedagogika volného €asu

- pojem volného ¢asu

- funkce volného ¢asu

- volnoCasové aktivity

- prevence rizik, prehled instituci
zabyvajici se vychovou ve volném Case
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pedagogika dle postizeni

- popiSe vyvojové zvlastnosti a typy - smyslové vady, télesné vady, psychicka
vyvojovych vad onemocnéni, chronicka onemocnéni

- vysvétli a uplatriuje zasady komunikace | - vychova k prosocialnosti

se zdravotné télesné postizenymi - komunikace se zdravotné, télesné a
- analyzuje vliv Skolniho prostfedi na mentalné postizenymi jedinci,
zdravotné postizené dité komunikace ve skupiné

- popiSe chronicka onemocnéni u détia |- vychova handicapovanych jedincu s
mladeze i dospélych danou skupinou populace

- uvede priklady vychovné péce o - definuje pojem somatopedie

chronicky nemocné - zdOvodni vyznam pohybu pro Zivot

- charakterizuje zakladni metody prace Clovéka

- objasni vychovnou péc€i o pohybové
postizené v predSkolnim, Skolnim a
dospélém véku

- definuje pojem ortopedie

- vysvétli vyznam zrakového vnimani

- uvede zakladni metody prace s danou
skupinou populace

- vysvétli vliv sluchu na rozvoj jedince

- definuje pojem logopedie, vysvétli
vyznam

fecCi, poruchy feci, prevenci feCovych vad

Vyvojové zvlastnosti jedince

- vyvojove zvlastnosti détského véku - rodinna vychova, struktura ¢innosti
- charakterizuje strukturu Cinnosti ditéte ditéte,
v pfedSkolnim a $kolnim véku, zdivodni | vychova v jednotlivych obdobich ¢lovéka

dulezitost hry a hernich &innosti (kojenec, batole, predskolni vék, mladsi
- definuje 8kolni neuspésnost Skolni vék, starSi Skolni vék, obdobi
- definuje ADHD, ADD adolescence)
- ADHD, ADD, zakladni pojmy Skolni
psychologie

9.18 SOCIALNI PECE

Uc¢ebni osnova

Roénik 1. 2. 3. A Celkem

Pocet hodin 2 2 2 3 ]

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu

Obecné cile

Cilem prfedmétu socialni péce je prohloubit vzdélani zakl v oblasti spoleCenské a
socialni a poskytnout jim zaklady pro vykon prace v organizacich, které se zabyvaji
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socialni problematikou a praci s klienty vyzadujicimi zvlastni péci. Seznamuje zaky s
raznymi formami, prostfedky a pfistupy k socialni ochrané a pomoci obéanum v
obtiZzné socialni nebo Zivotni situaci.

Charakteristika uciva

UcCivo ma uzkou vazbu na oblast spoleCenskovédniho a ekonomického vzdélavani. Je
sestaveno tak, aby zak porozumél cilim, principum a nastrojim socialni péce,
orientoval se v aktualnich socialnich problémech a zplsobech jejich feSeni. Zak ziska
pfehled o tom, jak je socialni péCe organizovana, jaké pouziva metody a prostifedky
socialni péce. Odlisi problematiku rodiny, déti a mladeZe od problematiky seniort a
handicapovanych jedinca.

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postoji, preferenci a hodnot

V socialni péci vyuka sméfuje k etické a estetické vychové zakul, ktera ovliviiuje
formovani jejich postojli, navyki a osobnostnich vlastnosti nezbytnych pro praci v
socialnich sluzbach.

Strategie (pojeti) vyuky

Ucivo je rozvrzeno do vSech ro¢nikl po 2 hodinach tydné. Vyuzivaji se metody
prfenasek, interaktivniho a problémového vyu€ovani. Frontalni vyuka je podporovana a
dopliovana vyuzivanim IKT (internet, dynamicka, staticka projekce realnych Ci
schematickych obraz( apod.). Pfi vykladu jsou vyuzivany Zivotni zku$enosti zak(. ZAci
jsou vedeni na zakladé dosavadniho poznani k vyvozovani vlastnich zavéra.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Hodnoceni pfedmétu socialni péce je v souladu s klasifikacnim Fadem Skoly.
Metody hodnoceni:

- prubézné ustni zkouseni

- pisemné testy po probrani urc€itych tematickych celku

- orientacni didakticke testy po probrani ucebni latky

- aktivity ve vyu€ovacim procesu

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

V socialni péci jsou rozvijeny tyto klicové kompetence:

- kompetence k uceni, tzn. mit pozitivni vztah k osvojovani si poznatkll a motivaci k
dalSimu vzdélavani, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, vyuzivat ke
svému uceni rlizné informacni zdroje

- kompetence k feSeni problém, tzn. volit prostfedky a zplUsoby (pomucky, metody)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- kompetence komunikativni, tzn. dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou
terminologii

- kompetence personalni a socialni, tzn. reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku, pracovat v
tymu, podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych Cinnosti, pfijimat a pinit
odpovédné svéfené ukoly

- kompetence vyuzivat prostfedky informaénich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rlznych médiich

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat
V socialni péci jsou rozvijena tato prafezova témata:
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- obCan v demokratické spolecnosti — prace se zavislymi a nemohoucimi jedinci uci
zaky respektovat osobnost klienta, jeho prava a pfijimat zodpovédnost za sva
rozhodnuti, zak ziska vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti
moralniho usudku.

- Clovék a sveét prace — ovliviiuje rozvoj pracovnich a podnikatelskych kompetenci zaku

Mezipredmétové vztahy
Socialni péce uzce souvisi s pfedméty: socialni politika, spoleCenskovédni zaklad,
pravo, vefejna sprava, zdravotni nauka, pedagogika, psychologie, odborna praxe.

Nazev vyucovaciho predmétu: Socidlni péce
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

1. ro€nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma
Uvod
- objasni pojem socialni péce - funkce a obsah pfedmétu, vztah k
- vysvétli funkci socialnich sluzeb dalSim pfedmétum
- charakterizuje zabezpeceni socialnich | - vymezeni pojmu socialni péce, socialni
sluzeb z pravniho a ekonomického sluzby
hlediska - socialni péce v systému SOZ
- objasni ulohu statu a samospravy
v fizeni socialnich sluzeb, charakterizuje
¢innost a postaveni nevladnich
organizaci a dalSich subjekta v - rozdéleni socialni péce podle skupin
socialnich sluzbach obyvatelstva

- charakterizuje formy socialnich sluzeb
ve vztahu k socialni situaci a specifickym | - navaznost socialni pé€e na statni
potfebam jednotlivych skupin klientd socialni politiku

- vysvétli podminky poskytovani
socialnich sluzeb klientim a vztahy mezi | - podminky a zasady poskytovani
poskytovateli socialnich sluzeb a klienty | socialni

(uzivateli) péce
- poskytne klientovi zakladni radu a - nové trendy v pristupu k socialné
pomoc Vv jeho socialni situaci, a to potfebnym jedincdm

zpusobem srozumitelnym pro laika

Péce o rodinu

- popise historicky vyvoj rodiny - rodina, jeji funkce, historicky vyvoj

- objasni pojem rodina se viemi jejimi - pfirozena struktura rodiny, role matky,
podstatnymi znaky otce, déti

- objasni interakéni vzorce rodiny - vicegeneracni rodina a jeji uskali

- objasni vyvojova stadia rodiny

- vysveétli pojem porucha rodiny - rozdéleni rodin dle funkénosti —

- popise metody zjisStovani funkénosti dysfunkéni, neuplna, afunkéni, klinicka
rodiny rodina
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- vyjmenuje typy poskytovanych sluzeb
rodindm v krizi

- popiSe zasady, smysl a cile prevence
- popiSe rozdily mezi nahradni a
institucionalni péci

- objasni principy a cile prace s témito
jedinci

- vyjmenuje formy pomoci rodiné

- specifika pomoci rodiné

- péCe o déti se zdravotnim postizenim

- zdravotné postizené dité v rodiné,
formy pomoci roding, institucionalni péce
- integrace zdravotné postizenych a
osifelych déti a mladych lidi do Zivota

- formy pomoci rodiné, prevence

- popiSe zakladni vyvojova stadia ditéte
- umi vysvétlit vznik a nebezpedi riznych
ohrozeni zdravého vyvoje jedince

- objasni prava klientd socialnich sluzeb
a prava ditéte a dokumentuje jejich
naplfiovani v konkrétni situaci

- popiSe zasady, smysl a cile
preventivnich programu

- definuje pojem volny ¢as zplsoby
vychovy k povolani, objasni vyznam a
smysl vychovného a krizového
poradenstvi

- vyjmenuje a objasni vyuziti jednotlivych
metod prace

Péce o déti a mladez

- specifika ditéte a dospivajicich

- socialné pravni ochrana déti a mladeze

- prevence kriminality déti a mladeze
- volny Cas, vychova k povolani,
vychovné a krizové poradenstvi

- metody a formy socialni prace
s mladistvymi

2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- popiSe rozdily mezi nahradni a
institucionalni péci

- objasni rozdily mezi jednotlivymi druhy
NRP

Nahradni rodinna péce

- péce o déti Zijici mimo vlastni rodinu,
problematika osifeni, nahradni rodinna
pece

- porucnictvi, opatrovnictvi

- adopce

- péstounska péce

- objasni rozdily mezi jednotlivymi
zarizenimi

- vysvétli principy a cile

- objasni vychodiska socialni prace od
integrace po inkluzi

Ustavni péce o déti a mladez

- institucionalni péce,

- typy instituci

- nove trendy

- integrace zdravotné postizenych a
osifelych déti a mladych lidi do Zivota

- objasni pfi¢iny a dUsledky postaveni
seniorl v sou¢asné spolecnosti

- chape specifické potfeby této vékové
skupin, popiSe charakteristiky socialnich
sluzeb poskytovanych seniorim

Péce seniory

- postaveni starého ¢lovéka v rodiné
a ve spolecnosti

- pfistupy k péci o staré obCany

- sluzby pro seniory Zijici v rodiné nebo
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- vysvétli pojem ustavni péce

- popiSe jednotlivé druhy zafizeni z
hlediska fizeni, kritérii pro stanoveni miry
zavislosti klientd, kritérii pro stanoveni vyse
uhrady uZivatele sluzby za pobyt a stravu a
za jednotlivé ukony peCovatelské sluzby

- vysvétli pojem komplexni pfistup k péci o
seniory

ve vlastni domacnosti, podminky
poskytovani, zpusob financovani

- ustavni péce

- typy zafrizeni, jejich fizeni, organizacni
reZim, uhrada pobytu poskytované
sluzby, moznosti ambulantni a pobytové
péce o staré obCany

- komplexni pfistup k péci o seniory

- definuje handicap

- popise vliv zdravotniho postizeni na
pracovni uplatnéni

- orientuje se v systému socialnich sluzeb
poskytovanych této skupiné obyvatel

- vyjmenuje formy institucionalni péce

- orientuje se ve specifickych socialné
psychologickych problémech

Péce o ob¢any se zdravotnim
postizenim

- vymezeni zakladnich pojmu

- vliv zdravotniho postizeni na pracovni
uplatnéni a socialni status

- socialni péce o ZTP, socialni sluzby,
davky socialni pomoci, socialné pravni
ochrana, kompenzacni pomucky

- formy institucionalni péce,

- formy a prostifedky integrace

3.ro¢nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uéiva
Zak Téma

- vysveétli vyvoj postoje spolecnosti ke
smrti a umirani

- popiSe jednotlivé faze postoje ¢lovéka
k nevyléciteIné nemoci

- charakterizuje specifika zafizeni pro
dlouhodobé nemocné a umirajici

- uvede rizné postoje k euthanasii

Péce o nevylécitelné nemocné a
umirajici

- postoj spole€nosti ke smrti a umirani
- faze umirani a vyrovnavani
nevylécitelné nemocnych se smrti

- zafizeni pro umirajici (LDN, hospic)

- problematika euthanasie

- objasni zpusoby a metody krizové
intervence

- popiSe moznosti podpory a pomoci
osobam v socialni nouzi

- popiSe cile a principy prace

s bezdomovci

- popiSe cile a principy prace s uzivateli
drog, alkoholiky, gamblery

- popiSe cile a principy prace s obétmi

sexualniho zneuzivani

Péce o dalsSi skupinu socialné
potiebnych ob¢ant

- pomoc lidem v socialni krizi
- nezaméstnani

- péce o lidi bez domova

- pomoc lidem s drogovou a jinou
zavislosti

- prostituce

4. ro¢nik
yysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma
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Zaklady socialni prace

- objasni dvoji pojeti socialni prace a - pojeti a druhy socialni prace
popiSe jednotlivé druhy socialni prace

- charakterizuje osobnost socialniho - osobnost socialniho pracovnika
pracovnika

- zna nebezpeci syndromu vyhofeni — umi | - syndrom vyhoreni
jej charakterizovat, vysvétli pfiCiny jeho
vzniku a uvede moznosti prevence

Komunitni socialni prace

- vymezi a vysveétli pojem komunita - vymezeni pojmu komunita

- umi popsat, co je cilem komunitni prace | - cile a zakladni charakteristika komunitni
- zna pravidla a hlavni darazy prace prace

s komunitou

- umi charakterizovat jednotlivé faze - faze a organizace komunitni prace

komunitni prace a pravidla jeji organizace
- popiSe, jaké naroky jsou kladeny na | - osobnost komunitniho pracovnika
osobnost komunitniho pracovnika, zna
nebezpecdi, jimz je komunitni pracovnik
vystaven

9.19 ESTETIKA

Ucéebni osnova

Rocnik 1. . 3. A Celkem

Pocéet hodin |2 1 0 0 3

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu

Pfedmét je vyuCovan jako dva samostatné celky: Hudebni vychova (1 hodina tydné
v 1. ro¢niku) a vytvarna vychova (po 1 hodiné tydné v 1. a 2. ro€niku). Z duvodu
efektivnéjSi vyuky lze v 1. roCniku vyuku délit na lichy a sudy tyden po dvou
vyuCovacich hodinach.

HUDEBNi VYCHOVA

Obecné cile

Nauci zaky pfipravovat a realizovat rlizné vychovné a volnoCasové (pfedevSim
hudebni) aktivity. Zaci zvladnou zékladni hudebni, pé&vecké a hudebn& pohybové
dovednosti a navyky. Hudebni vychova je seznamuje s hudebnim uménim a vede je k
osvojeni si tvir¢ich hudebnich ¢innosti. Cilem pfedmétu je také pfispivat k celkovému
rozvoji osobnosti zaka.

Charakteristika u€iva

Obsah vzdélani vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti socialné — vychovna ginnost. Zaci
jsou vedeni tak, aby vyhledavali informace k danému hudebnimu tématu, utfidili je,
zformulovali je, kultivované je pfednesli a pripojili estetické hodnoceni, rozvijeli v ramci
svych schopnosti dovednost interpretovat a produkovat hudbu. Zaci budou vyuzivat pfi
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hudebnich &innostech vSech dostupnych pomucek a dokazi zhodnotit kvalitu hudebni
produkce.

Vysledky vzdélavani v oblasti citll, postoju, preferenci a hodnot

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci chapali uméni jako specificky zpusob poznani, vnimali
hudbu v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech i jako nedilnou soucast lidské
spoleénosti a tolerovali riizné kulturni projevy a potieby rdznych skupin a narodd. Zaci
jsou vedeni tak, aby vyhledavali informace k danému hudebnimu tématu, utfidili je,
zformulovali je, kultivované je pfednesli a pfipojili estetické hodnoceni, rozvijeli v ramci
svych schopnosti dovednost interpretovat a produkovat hudbu, méli vytvoreny
hudebni, pévecké a hudebné pohybové dovednosti a navyky a vyuZili je pfi praci s
klienty. Volili hudebni €innosti adekvatné ke klientim a zdUvodnili vyznam uméni a
vlastnich tvarcich schopnosti pro rozvoj osobnosti.

Strategie (pojeti) vyuky

Pfedmét hudebni vychova je zarfazen do 1. roCniku a vyuCuje se v rozsahu jedné
hodiny tydné. Pfedmét hudebni vychova je pojat jako teoreticko-prakticky. Prakticka
hudebni cviCeni ve skupinach navazuji na teoreticky vyklad. Pfi vyuce je obvykle
volena vyu€ovaci metoda vykladu nebo fizené diskuze s vyuzitim zkuSenosti Zaku,
nazornych ukazek a pomucek (Orfflv instrumentaf, zobcové flétny, elektronické
klavesy, klavir, interaktivni tabule). Dale je dle mozZnosti vyuzivana didakticka technika.
Aktivita a motivace zakl je podporovana poslechem modelovych hudebnich ukazek,
navstévou hudebnich pfedstaveni a hudebnich krouzkud v riznych typech zafizeni.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikaénim Fadem 8koly. Zaci budou
hodnoceni na zakladé:

ustniho zkouseni, kde Zak prokazuje: dovednost samostatné, souvisle, logicky a
odborné spravné se vyjadfovat vyvozovat souvislosti, pouzZivat odbornou terminologii
testl z tematickych celku, kde zZak prokazuje schopnosti orientovat se v problematice
pfislusného tematického celku

pouzivani odborné terminologie praktického prezkouseni, kde Zak prokazuje
schopnost orientovat se v hudebni teorii a spravné ji vyuzit, schopnost vybéru
spravnych pomucek, spravnost provedeni hudebni ¢innosti, dovednost komunikace
schopnost kreativity, tviirciho zpracovani ukolu referati na probirané téma, které
si zvoli zak, kde prokazuje schopnost pracovat s informacnimi zdroji (odbornou
literaturou, internetem apod.)

prace v hodiné - hodnoti se: aktivita v hodiné, spoluprace s ucitelem a spoluzaky pfi
hodiné

Pfinos v rozvoji kliCovych kompetenci

Hudebni vychova se podili na rozvoji nize uvedenych kliCovych kompetenci:

k u€eni, tzn. mit pozitivni vztah k osvojovani poznatkl a motivaci k dalSimu vzdélavani
v oblasti hudebni kultury, ovladat jednotlivé druhy audiovizualniho uceni, vyuzivat
rizné informacni zdroje a aplikovat poznatky do praxe, efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace, sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni,
vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

k reseni problému, tzn. vyuzivat poslechu hudby k formovani estetického vnimani,
usilovat o co nevysSi kvalitu své prace a mit vytvofeny prfedpoklady pro sebereflexi a
sebehodnoceni, s porozuménim poslouchat hudebni projevy, porozumét zadani ukolu,
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navrhnout zplasob feSeni, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu,
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

komunikativnich, tzn. komunikovat a diskutovat, formulovat a obhajovat své nazory a
postoje, vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami etiky a kultury projevu a
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, vyjadfovat se pfiméfené v
komunikacni situaci, dodrzovat odbornou terminologii

personalnich a socialnich, tzn. dodrZzovat pravidla chovani na koncertech,
uvédomovat si nezbytnost prejimani zkuSenosti druhych lidi pro sebezdokonalovani,
respektovat nazory druhych, reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a

zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku.

Prinos predmétu k aplikaci prafezovych témat:
V hudebni vychové jsou rozvijena tato prafezova témata:

obcéan v demokratické spole¢nosti, tzn. s toleranci pfistupovat k identité druhych lidi
¢lovék a zivotni prostredi, tzn. dokazat esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni

prostfedi

¢lovék a svét prace, tzn. ziskat znalosti a kompetence, které se vyuZiji pro uspésné

uplatnéni na trhu prace, posilovat pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani.

Mezipredmétové vztahy:

Hudebni vychova uzce souvisi s pfedméty: spoleCenskovédni zaklad, Cesky jazyk a

literatura, vytvarna vychova, socialni interakce

Nazev vyucéovaciho predmétu: Estetika — hudebni vychova
Koéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Nazev SVP: 75-41-M/01 Socilni ¢innost

1. ro¢nik — hudebni vychova

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

Téma

- orientuje se v zakladnich pojmech

pozna a porovna jednotlivé hudebni

formy

- orientuje se v zapisech jednoduchych
vokalnich skladeb

- pojmenuje a zaradi zakladni evropské
hudebni nastroje

- popise postaveni symfonického orchestru

Hudebni teorie

- prvky notopisu, kli¢, osnova,délky not a
pomlk, orientace v notach, intervaly

- dynamické oznaceni

- vybrané stupnice

- vybrané akordy

- hudebni formy

- hudebni nastroje

- orientuje se ve vyvoji hudby

- struéné popise znéjici hudbu na zakladé
znalosti hudebné vyjadrovacich prostfedku
jednotlivych slohd

- vysvetli pfinos jednotlivych skladatel(

- orientuje se v proudu znéjici hudby a
vnima formalni strukturu dila

- uvédomi si zménu funkce hudby

Poslechové €innosti spojené s déjinami
hudby

- periodizace hudebniho vyvoje

- hudba v pravéku, exotické kultury

- hudba ve stfedovéku (Ceska gotika, Ars
antiqua, Ars nova)

- hudba v dobé baroka

- klasicismus a &eska hudebni emigrace
- romantismus

- Ceska hudba 19. a 20. stoleti
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v prubéhu vyvoje

- odli§i hudbu podle jejiho stylového
zafazeni, vyznamu a funkce

- védomé uplatfuje tvofivost pfi vlastnich
aktivitach a uvédomuije si jeji dulezitost v
umélecké tvorbé

- popiSe podminky a okolnosti vzniku
hudebniho dila v jednotlivych obdobich

- vazna hudba 20. stoleti
- moderni popularni hudba

- prakticky vyuziva zakladni pojmy

- aktivné spolupracuje na rozvijeni
rytmického citéni

- vyuziva nastroje z Orfeova instrumentare

- na zakladé svych individualnich schopnosti
realizuje jednoduché

Rytmické a instrumentalni ¢innosti

- rytmus, metrum, téZka doba

- rytmicka cviceni

- rondo, kanon apod.

- hra na rytmické nastroje

- tvorba jednoduchych instrumentalnich
doprovodl

- zpiva dle svych individualnich dispozic
- pracuje na rozSifovani svého hlasového
rozsahu

- uplatriuje zasady hlasové hygieny

- pfi zpévu i v mluveném projevu spravné
artikuluje

Vokalni ¢innosti

- zpev lidovych pisni
- kanon
- pisné raznych stylovych obdobi

- pévecky a mluveny projev
- pisné a kompozice jednotlivych stylu

- aktivné se seznamuje s pisnémi
raznych styld

VYTVARNA VYCHOVA
Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu

Obecné cile
Cilem tohoto pfedmétu je pfipravit zaky na vychovnou nepedagogickou €innost, ktera
sméfuje ke smysluplnému vyplfiovani Zivota u klienta. Zaci se zamé&fuji na pfipravu a
realizaci riznych vytvarnych volnoCasovych €innosti. Pfedmét rozviji specifické slozky
osobnosti zaka, které se orientuji na vizualni vnimani, obraznost, vyjadfovani a
komunikaci.

Charakteristika uciva

UCivo vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti socidlné-vychovna d¢innost a je
aplikovatelné pro rizné skupiny klientt. Pracuje se s ruznou Skalou vytvarnych technik,
materialt a forem — adekvatné klientim. Ucivo je rozpracovano do tematickych celkd,
zaCina uvodem do svéta vytvarného umeéni, zahrnuje epochu starovéku, stfedovéku,
17. — 18. stoleti, 19. stoleti, souCasné umeéni i nova média. Ve 2. roCniku se pak do
uCiva zafazuje arteterapie, ktera vyuziva vytvarného projevu jako hlavniho prostfedku
poznani a ovlivnéni lidské psychiky a mezilidskych vztaha.

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojl, preferenci a hodnot

Ve vytvarné vychové je zak systematicky veden k tomu, aby tvir€i €innost chapal jako
nedilnou soucast zivotniho stylu a rozvoje osobnosti, byl motivovan k celozivotnimu
uceni se novym vytvarnym technikam a uvédomeéni si vlastnich tvircich schopnosti.

Strategie (pojeti) vyuky
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Pfedmét se vyuCuje v 1. A 2. roCniku v rozsahu 1 hodina tydné. Obsah uciva je
realizovan v tematickych celcich.

Skola nema k dispozici uéebnu vytvarné vychovy, proto vyuzZiva b&znych tfid. Hodiny
vytvarné vychovy probihaji pfevazné prakticky a jsou vhodné doplnény teoretickymi
poznatky. Metody vyuky jsou v souladu se zasadami motorického uceni (vyklad,
ukazka, pokus-omyl, hodnoceni, sebehodnoceni, analyticko-synteticka metoda,
komplexni metoda).

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Hodnoceni pfedmétu vytvarna vychova je v souladu s klasifikaCnim fadem Skoly. U
jednotlivych zaku je bran zietel na rozdilné predpoklady k tviréim €innostem vzhledem
k rozdilnému stupni rozvoje vytvarnych dovednosti. Z téchto divodu je pfi hodnoceni
vysledkl v pfedmétu vytvarna vychova kladen ddraz na:

- aktivni pfistup k vyuce

- znalost a dodrzovani zasad bezpecnosti prace, slusného chovani, pokynt ucitele a
terminologie pfredmétu

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Ve vytvarné vychové jsou rozvijeny tyto kliCové kompetence:

- kompetence k uc€eni, tzn. mit pozitivni vztah k osvojovani si novych vytvarnych
technik a motivaci k dalSimu vzdélavani v oblasti uméni, vyuzivat rlzné informacni
zdroje a aplikovat poznatky do praxe

- kompetence k feSeni problému, tzn. vyuzZivat vytvarné cinnosti ke zvySovani
odolnosti ve stresovych situacich, pfi feSeni problému spolupracovat

- kompetence komunikativni, tzn. komunikovat a diskutovat v kolektivu pfi praci ve
skupiné

- kompetence personalni a socialni, tzn. dodrzovat zasady chovani pfi vytvarnych
¢innostech, spolupracovat v ramci tymu a zastavat razné role, uvédomit si nezbytnost
prebirani zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani, respektovat nazor druhého
- kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikaénich technologii a
pracovat s technologii, tzn. vyhledavat informace tykajici se vytvarnych ¢innosti na
internetu.

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

Ve vytvarné vychové jsou rozvijena tato prufezova témata:

- Clovék a svét prace — vyuka pfedmeétu rozviji a posiluje psychickou odolnost Zaka

- ¢lovék a zivotni prostredi — vyuzivani pfirodnich, recyklovatelnych materialad k
vytvarnym ¢innostem

- ob€an v demokratické spoleénosti — kulturni odliSnosti v pojeti a chapani vyznamu
vytvarného uméni

Mezipfedmétové vztahy
Vytvarna vychova uzce souvisi s pfedméty: pedagogika, psychologie, ¢esky jazyk,
estetika v literature, spoleCenskovédni zaklad a hudebni vychova.

Nazev vyucovaciho predmétu: Estetika — vytvarna vychova
Koéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Nizev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
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1.roénik — vytvarna vychova

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

Téma

- vysvétli umélecky znakovy systém,
rozezna v ném umeélecké znaky

- popiSe, jaké predpoklady jsou zapotiebi
k porozuméni uméleckym dilum;

Uvod do svéta vytvarného uméni
- umélecky proces a jeho vyvoj

- znakové systémy jednotlivych druhd
umeni,

- na pfikladech uvadi vliv komunikace na
proménu uméleckych sméru

- orientuje se v historické roli umélcu na
vyvoj spolecnosti;

Obsah a forma v umeéni stiedovéku —
promény symbolické funkce

- Uloha komunikace v uméleckém
procesu
- role umélcl ve spolecnosti;

- rozpozna specificnost riznych dél a
uplatriuje védome jejich prostiedky pfi
vlastni tvorbé;

Odraz spolec¢enského déni 17. — 18.
Stoleti ve vytvarném umeéni

- obrazné znakové systémy z hlediska
poznani a komunikace;

- pojmenuje ucinky tvorby autord na své
smyslové vnimani, védomeé s nimi
pracuje pfi vlastni tvorbé za ucelem
rozSifenicitlivosti svého smyslového
vnimani;

Nova syntéza

- uplatnéni vizualné obrazného vyjadfeni
v urovni smyslové;

- pfi vlastni tvorbé uplatiuje osobni
prozitky, zkuSenosti a znalosti;

Umeéni konce 19. stoleti

- uplatnéni vizualné obrazného vyjadreni
v urovni subjektivni;

- vysvétli na pfikladech vliv procesu
sdélovani pomoci vytvarného ztvarnéni
- respektuje mnohoznacnost vytvarnych
dél;

Linie, bod, svétlo, barva, prostor

- uplatnéni vizualné obrazného vyjadreni
v komunikaéni Urovni;

2. ro€nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uéiva
Zak Téma

- naléza a uplathuje odpovidajici
prostfedky pro uskutecnéni svych

Nové zplisoby vytvarného vyjadiovani

- vytvarné uméni jako experimentalni
praxe z hlediska inovace prostfedkd,

123




projektu

- vyuziva znalosti aktualnich zplisobu
vyjadfovani a technickych moznosti
zvoleného komunikacniho média pro
vyjadfeni pfedstavy

- charakterizuje obsahové souvislosti
vlastnich vytvarnych praci s konkrétnimi
umeéleckymi dily a porovnava vybér a uziti
vytvarnych prostredkd;

obsahu a udinku;

- vytvafi si pfehled o soucasnych Ceskych
i zahranicnich novych vytvarnych médiich
- vnima dulezitost vytvarnych a hudebnich
cinnosti pro terapeutické ucely

- vyuziva dovednosti s pocCitaCovymi
grafickymi programy ke zhotoveni loga,
ornamentu, , komiksu a jednoduchého
animovaného filmu;

- orientuje se v souCasném pojeti
vytvarného umeéni

- vyuziva ruznorodosti tvartl a material(
k vytvarnému zpracovani;

Nova vytvarna média

- reklamni poutace

- pismomalba

- arteterapie, muzikoterapie-zvukomalba
- ornament

- logo

- tvorba komiksu

- animovany film;

Soucdasné umeéni

- soucasné vyjadfovaci vytvarné
prostfedky

- nové vytvarné materialy — pouziti plastu,
kartonu, hliniku;

9.20 SOCIALNI INTERAKCE

Ué&ebni osnova

Rocénik 1. .

Celkem

Pocet hodin |2 1

0 0 3

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu

Obecné cile

Socialni interakce u zaku rozviji duSevni schopnosti a dovednosti. V prfedmétu je
kladen dlraz na pfipravu jedince pro prakticky Zivot, osobni i profesni. VeSkera vyuka
sméfuje k vytvoreni dovednosti potfebnych pro praci pracovnika socialni péce.

Charakteristika uciva

Ucivo pfedmétu socialni interakce vychazi z RVP vzdélavaci oblasti socialni vztahy a
komunikace. Svym obsahem se fadi mezi pfedméty odborné. Snazi se prohlubovat
kreativitu zaku, dovednosti potfebné k sebereflexi, sebepoznani a sebehodnoceni,
rozvijet dovednosti potfebné k vyjednavani, diskusi, pfipadnému kompromisu, obhajeni
svého stanoviska a pfijimani stanoviska jinych.
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Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojl, preferenci a hodnot

Vyuka socialni interakce sméfuje k tomu, aby si zaci: vazili zivota, zdravi, materialnich
a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi, méli vhodnou miru sebevédomi a
byli schopni sebehodnoceni, byli ochotni klast si etické otazky a hledat na né odpovédi.

Strategie (pojeti) vyuky
Vyuka pfedmétu je teoreticka s vyuzitim nazorné demonstracnich a aktivizujicich
metod. UCivo si zak osvojuje na zakladé socialné-komunikativniho uceni, analyzy
priklad a modelovych situaci, frontalni vyuka je také doplfiovana vyuzivanim nazorné
demonstraénich pomucek (tabule, dataprojektor, interaktivni tabule, audiovizualni
technika, internet a jiné).

Metody vyuky

Pouzivaji se: vyklad, diskuse, samostatna prace, analyza pfikladi z praktické
zkuSenosti, simulace béznych, problémovych a konfliktnich situaci z béZzného Zivota,
uvahy, hrani roli,

brainstorming, relaxacni cviCeni, prozitkové metody, sebereflexe, tematické odborné
exkurze.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikadnim fadem $koly. Pfi hodnoceni
vysledku uceni, vzhledem k pojeti pfedmétu se zaméfujeme na:
- hloubku porozuméni latce

- schopnost vyuziti mezipfedmétovych vztah

- schopnost aplikace poznatku pfi feSeni problému

- zpracovani a prezentaci zadanych ukol(

- aktivni pfistup zaka k vyuce

- vlastni kreativita zaka

Metody hodnoceni:

- pisemné testy po probrani urcitych tematickych celk

- pribézné ustni zkouseni

- sebehodnoceni zaka

- vzajemné hodnoceni pfi prezentaci vysledkl prace

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci se klade dlraz pfedev§im na nasledujici
kompetence:

- kompetence k uceni, tzn. vzdélavani sméfuje k tomu, Ze zaci maji pozitivni vztah k
osvojovani poznatkdi a motivaci k dalSimu (kontinualnimu) vzdélavani. Zaci si
uvédomuji zodpovédnost za vlastni Zivot a znaji moznosti dalSiho vzdélavani.

- kompetence k feSeni problému, tzn. Zaci jsou schopni porozumét zadanému ukolu,
problému a Fesit jej samostatné i vyuzivat tymovou spolupraci. Zaci jsou pfipraveni
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi.

- kompetence komunikativni, tzn. Zaci znaji pravidla efektivni a u¢elné komunikace,
jsou pfipraveni vyjadfovat se pfiméfené komunikaCni situaci, respektovat nazory
druhych a naslouchat. Zaci jsou schopni G&astnit se aktivng diskusi, srozumitelné
formulovat a obhajovat své myslenky, nazory a postoje, vyjadiovat se a vystupovat v
souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

- kompetence personalni a socialni, tzn. Zaci jsou pfipraveni posuzovat realné své
moznosti, odhadovat vysledky svého jednani a chovani v ruznych situacich,
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stanovovat si pfiméfené cile osobniho rozvoje podle svych moznosti. Zaci jsou
pfipraveni pracovat v tymu, pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahu, k
predchazeni konfliktim a pecovat o své dusevni zdravi.

- obCanské kompetence a kulturni povédomi, tzn. absolventi uznavaji postoje a
hodnoty podstatné pro Zivot v této (demokratické) spolecnosti, jednaji zodpovédné a
iniciativné ve vlastnim a vefejném zajmu v souladu s moralnimi principy a
respektovanim prav a osobnosti ¢lovéka, absolventi respektuji Zivot v multikulturni
spolecnosti, tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych narodu, uznavaji
hodnotu Zivota, uvédomuji si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluucast pfi
zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich lidi

- kompetence k pracovnimu uplatnéni, tzn. Zaci jsou pfipraveni zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze, uvédomuji si vyznam
celozivotniho vzdélavani, maji pfehled o moznostech uplatnéni

- kompetence vyuzivat prostfedky IKT a pracovat s informacemi, tzn. zak dokaze
vyhledat, kriticky vyhodnotit, efektivné zpracovat potfebné informace a odpovédné je
uplatriovat.

Prinos predmétu k aplikaci prifezovych témat

Predmét socialni interakce rozviji prafezova témata:

- Clovék a svét prace — zak ziska znalosti a dovednosti k uspéSnému uplatnéni na trhu
prace, uvédomuje si zodpovédnost za vlastni Zivot, chape nutnost a aktivné se ucastni
kontinualniho vzdélavani. Zak si ujasni a prohloubi etické, moralni, mravni hodnoty a
normy, zivotni, hodnotovou orientaci, vyznam pomoci druhym lidmi

- Clovék a zivotni prostfedi — Zak si uvédomi vztah mezi Zivotnim prostfedim, Zivotnim
stylem a zdravym jedince a spole€nosti, Zak si osvoji odpovédnost za své zdravi,
zasady zdravého Zivotniho stylu a duSevni hygieny

- obfan v demokratické spoleCnosti — Zak respektuje principy demokratické
spolecnosti, respektuje osobnost drunhého €lovéka, zak ma vhodnou miru sebevédomi,
odpovédnosti a schopnosti moralniho Usudku. Zak respektuje moralni principy
multikulturni spole¢nosti, respektuje prava, tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni
hodnoty jinych narodd, jiné rasy, etniky

Mezipredmétové vztahy
Socialni interakce Uzce souvisi s pfedméty: socialni péce, zdravotni nauka,
psychologie, pedagogika.

Nazev vyucovaciho pifedmétu: Socidlni interakce
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

1.rocnik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

Uvod do problematiky piedmétu

- vlastnimi slovy vysvétli zakladni pojmy | - pfinos pfedmétu pro osobni a pracovni

predmétu Zivot
- vysvétli praktické vyuziti - podstata a struktura pfedmétu
- objasni zakladni metody prace - metody prace

Objevovani sebe a okolniho svéta
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- vysvétli, jak probiha proces poznavani
- vysvétli vyznam vlivu sebepoznani a
sebehodnoceni na rozvoj osobnosti

- identifikuje konfliktni situace, navrhuje
moznosti jejich feSeni a predchazeni
konfliktiim, voli techniky posilujici
spolupraci a vzajemny respekt

- uziva dovednosti potfebné pro
sebepoznavani, sebevychovu,
sebehodnoceni, pro vlastni uceni

- rozvoj smyslového vnimani, kombinace
viemu

- hry s pozorovanim, hry k soustfedéni
- vytvareni kontaktu s lidmi

- prace s télem

- objasni dulezitost naslouchani

- identifikuje vyznamy neverbalnich
signalu a dokaze kontrolovat svij
neverbalni projev

- pouziva zakladni komunikacni
dovednosti (naslouchat, navazat kontakt,
vést rozhovor), zakladni techniky
neverbalni komunikace a asertivity v
riznych komunikacénich situacich

- uplatriuje principy a normy kulturniho
vyjadfovani

- vyrazneé vypravi, Cte a recituje, je
schopen improvizace, pracujeme s
hlasem;

- pouziva techniky asertivity v riznych
situacich

Socialni interakce a komunikace,
spolec¢enska a profesni kultura

Kontakt a mimojazykova komunikace

- vytvareni daveéry a sounalezitosti

- souhra ve dvojici, souhra skupin

- techniky neverbalni komunikace

- techniky FecCi, prace s hlasem

- slovni hry

- cviCeni slovnich asociaci

- navazani kontaktu s klientem

- metody vedeni rozhovoru

- komunikaéni prostor

- mira zainteresovanosti

- komunikace s jedincem a se skupinou
- podstata, funkce, formy, prostifedky,
vyuziti

- cviCeni asertivnich technik

2.roc¢nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- vytvafi si vlastni nazor na rizné etické
a spoleCenské otazky soucasnosti

- v diskusich dodrzuje pravidla dialogu a
kulturu projevu

- umi vysvétlit a obhajit své postoje

k rdznym diskutovanym otazkam

Rozvoj osobnosti v oblasti etickych
postojt

Zakladni etické a spoleCenské problémy
soucasnosti

- uprchlictvi, azylanti

- feminismus, postaveni Zzen v islamu

- registrované partnerstvi

- terorismus

- rasismus

- domaci nasili

- trest smrti, euthanasie

- dalSi

Multikulturni spole¢nost
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- vysvétli terminy narod, narodni kultura,
etnikum, minorita, majorita

- orientuje se v problematice specifickych
znaku a chovani jednotlivych menSin

- zohlednuje pfi komunikaci multikulturni
a socialni specifika klientt

- vyuziva sveé znalosti v oblasti snizovani
narodnostniho a rasoveho napéti

- zakladni terminologie
- typické znaky chovani mensin

- zakladni metody socialni prace

s menSinami

- struktura a postaveni mensin v CR,
jejich kulturni odliSnosti

9.21 PSYCHOLOGIE

Ucéebni osnova

Rocénik 1. D. 3. A Celkem

Pocet hodin |1 1 1 1 il

Pojeti vyu€ovaciho pfredmétu

Obecné cile

Pfedmét psychologie umoznuje zakam ziskat vSeobecny prehled, védomosti a
dovednosti ze zakladnich teoretickych i aplikovanych obor( psychologie, z oblasti
socialnich vztahu a komunikacnich dovednosti. Ukazuje moznosti uplatnéni téchto
poznatk(l a dovednosti v praxi a budoucim povolanim, ale i v osobnim a ob&anském
Zivoté. Vede k osvojeni zasad duSevni hygieny a celoZivotni zodpovédnosti za své
biopsychosocialni zdravi. Umoznuje rozliSovat a respektovat zvlastnosti jednotlivych
vyvojovych obdobi ¢lovéka. Poskytuje zakum zakladni poznatky z psychologie.
Umozni zakim poznavat svou osobnost i rizné typy osobnosti.

Charakteristika u€iva

UcCivo pfedmétu psychologie vychazi z RVP, vzdélavaci oblasti socialni vztahy a
komunikace. Svym obsahem se fadi mezi pfedméty odborné. V pfedmétu se Zaci
seznami se zakladnimi pojmy z obecné psychologie, vyvojové psychologie, socialni a
zdravotnické psychologie. UCivo umoziiuje pochopit praktické vyuZiti psychologie
v osobnim zivoté, v mezilidskych vztazich a pracovnim prostredi.

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postojl, preferenci a hodnot

Vyuka psychologie sméfuje k tomu, aby si zaci: vaZili Zivota, zdravi, materialnich a
duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi, méli vhodnou miru sebevédomi a byli
schopni sebehodnoceni, byli ochotni klast si etické otazky a hledat na né rfeSeni.

Strategie (pojeti) vyuky

V pfedmétu psychologie je kladen duraz na pfipravu jedince pro prakticky zivot, osobni
i profesni. Vyuka prfedmétu je teoreticko - prakticka, tj. stfidani teorie a cvi€eni s
vyuzitim nazorné demonstracnich a aktivizujicich metod. UCivo si Zak osvojuje na
zakladé socialné-komunikativniho uceni, analyzy pfikladd a modelovych situaci.
Frontalni vyuka je také doplfiovana vyuzivanim nazorné demonstraénich pomucek
(tabule, dataprojektor, interaktivni tabule, audiovizualni technika, internet a jiné).
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Metody vyuky: vyklad, diskuse, samostatna prace, analyza pfikladd z praktické
zkuSenosti, simulace béznych, problémovych a konfliktnich situaci z bézného Zivota,
uvahy, hrani roli, brainstorming, relaxaCni cviCeni, proZitkové metody, sebereflexi,
vytvarné a abreaktivni techniky, tematické odborné exkurze.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikadnim fadem $koly. Pfi hodnoceni
vysledku uceni, vzhledem k pojeti pfedmétu se zaméfujeme na:

- hloubku porozuméni latce

- schopnost vyuZiti mezipfedmétovych vztah

- schopnost aplikace poznatku pfi feSeni problému

- zpracovani a prezentaci zadanych ukolU

- aktivni pfistup zaka k vyuce

- vlastni kreativita zaka

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

V psychologii jsou pfevazné rozvijeny tyto klicové kompetence:

- kompetence k uceni, tzn., mit pozitivni vztah k osvojovani poznatki a motivaci k
dalSimu (kontinualnimu) vzdélavani, efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené
vysledky, realné si stanovovat potfeby a cile svého dalSiho vzdélavani, ovladat
techniky u€eni a rdzné informacni zdroje.

- kompetence k feSeni problémd, tzn., porozumét zadanému ukolu, problému a fesit jej
samostatné i vyuZivat tymovou spolupraci, feSit problémy v mezilidskych vztazich,
pracovni i mimopracovni problémy. Ziskavat informace potfebné k feSeni problému,
urcit jadro problému, varianty feseni, uplatiovat rizné metody mysleni, volit prostfedky
a zpusoby vhodné pro feSeni problému. Spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi
lidmi

- kompetence komunikativni, tzn. znat pravidla efektivni a ucelné komunikace,
vyjadfovat se pfiméfené komunikacni situaci, respektovat nazory druhych a
naslouchat. Ugastnit se aktivné diskusi, srozumitelné formulovat a obhajovat své
mysSlenky, nazory a postoje, vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury
projevu a chovani

- kompetence k pracovnimu uplatnéni, tzn. zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze, uvédomovat si vyznam celozivotniho vzdélavani, mit
pfehled o moznostech svého uplatnéni

- kompetence vyuzivat prostiedky IKT a pracovat s informacemi, tzn., vyhledat, kriticky
vyhodnotit, efektivné zpracovat potfebné informace a odpovédné je uplathovat

- kompetence personalni a socialni, tzn., posuzovat realné své moznosti, odhadovat
vysledky svého jednani a chovani v riznych situacich, stanovovat si pfiméfené cile
osobniho rozvoje podle svych moznosti, pracovat v tymu, pfispivat k vytvareni
vstficnych mezilidskych vztahu, k prfedchazeni konflikthm a pecovat o své dusevni
zdravi

- obCanské kompetence a kulturni povédomi, tzn. uznavat postoje a hodnoty podstatné
pro zivot, respektovat zivot v multikulturni spolecnosti, tradice, zvyky a odliSné socialni
a kulturni hodnoty jinych narodd, uvédomovat si hodnotu Zivota a odpovédnost za
vlastni zivot a spoluucast pfi zabezpecCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich lidi

Prinos predmétu k aplikaci priifrezovych témat
V pfedmétu psychologie jsou rozvijena tato prufezova témata:
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- Clovék a svét prace — Zak ziska znalosti a dovednosti k uspéSnému uplatnéni na trhu
prace, uvédomuje si zodpovédnost za vlastni Zivot, chape nutnost a aktivné se ucastni
kontinualniho vzdélavani v oboru, je motivovan k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k
spoledensky hodnotné zajmové &innosti. Zak si ujasni a prohloubi etické, moralni,
mravni hodnoty a normy, Zzivotni, hodnotovou orientaci, vyznam pomoci druhym
lidmi,pochopi socialni a kulturni hodnoty jinych narodu, jiné rasy, etniky

- Cloveék a zivotni prostfedi — Zak si uvédomi vztah mezi Zivotnim prostfedim, Zivotnim
stylem a zdravym jedince a spoleCnosti, Zzak si osvoji odpovédnost za své zdravi,

zasady zdraveého zivotniho stylu a dusSevni hygieny

Mezipredmétové vztahy

Psychologie uzce souvisi s pfedméty: zdravotni nauka, socialni interakce, pedagogika.

Niazev vyucovaciho pfedmétu: Psychologie

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Nazev SVP: 75-41-M/01 Socilni ¢innost

1.roc¢nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- zacleni psychologii do soustavy
spolecenskych véd

- definuje zakladni psychologické discipliny
- vlastnimi slovy vysvétli zakladni pojmy
psychologie

- ma prehled o zakladnich psychologickych
metodach, aplikuje je v praxi

- vysvétli vztah mezi nervovou soustavou
a psychikou

- vysvétli vyznam psychologie pro svuj
osobni Zivot

Psychologie jako véda

- pfedmeét, cile psychologie

- odvétvi psychologie

- metody psychologie

- fylogeneze a ontogeneze lidské psychiky
- vyznam psychologie a vyuZziti poznatkl

z PSP v praxi

- zafadi psychické procesy a stavy do
zakladnich skupin a charakterizuje je

- klasifikuje psychologické jevy

- ovlada jednoduché techniky na rozvoj a
posilovani psychickych procest a stav(
- objasni podstatu mysleni a feci

- vyuziva vybrané metody a techniky k
cvi€eni a zefektivnéni paméti a u€eni

- charakterizuje typy a druhy paméti

- ujasni si vlastni hodnotovy systém, postoje
a zajmy

Psychické procesy, stavy a vlastnosti

- tfidéni psychickych procesu, stavu a
vlastnosti

- Citi a vnimani — charakteristika, druhy,
poruchy

- pfedstavy a fantazie — druhy, poruchy a
charakteristika

- mysleni — druhy, vlastnosti a poruchy

- fe€ — charakteristika, druhy, poruchy feci
- pozornost

- pamét’ — charakteristika, druhy, typy a
poruchy

- uceni - vybrané metody techniky rozvoje
paméti a pozornosti

- procesy emocni a volni

2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma
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objasni souvislost lidského chovani s
biologickymi a psychickymi procesy Elovéka
- uvédomuje si ruznorodost lidskych
vlastnosti, zafadi je do skupin

- charakterizuje potfeby, jejich zakladni
¢lenéni a vztah potfeb k motivaci

- uvede klasifikaci potfeb

- vymezi poruchy saturace potfeb

- chape psychické procesy a stavy jako
funkci mozku charakteristickou pro osobnost
Clovéka

- charakterizuje zakladni typy osobnosti
podle vybranych typologii

- poda na zakladé jednoduchého rozhovoru
a pozorovani zakladni charakteristiku a
typologii ¢lovéka

- vymezi vyznam Vvlivu sebepoznani a
sebehodnoceni na sebevychovu a
seberealizaci

- identifikuje chyby, pfedsudky a stereotypy
vV posuzovani osobnosti

- charakterizuje osobnost z hlediska
profesionalnich pozadavky

Clovék jako osobnost

- bio-psycho-socialni pojeti osobnosti

- Vyvoj osobnosti v procesu socializace

- struktura osobnosti

- vlastnosti osobnosti - aktivaéné - motivacni
- vztahové- postojové vlastnosti

- vykonové vlastnosti

- dynamické vlastnosti

- seberegulacni vlastnosti osobnosti

- typologie osobnosti

- sebepoznani a sebehodnoceni

- chyby v soudech, stereotypy a pfedsudky
- seberealizace osobnosti, motivace, tivotni
cile

- pozadavky na osobnost

- poruchy osobnosti a jejich prevence

- zvlada konfliktni a zatézové situace

- urCi pfiznaky, pfi€iny a mozné dusledky
zatézovych situaci jako je stres,
frustrace,

deprivace, vyhoreni

- vymezi obranné frustracni mechanismy
a vhodnym zplsobem na né reaguje

- vyhledava a zpracuje informace tykajici
se

vybrané problematiky

- charakterizuje tyrani, zneuzivani,
domaciho nasili

- vysvétli zakladni pfi€iny, projevy a
moznosti FeSeni a odborné pomoci

- zaujima racionalni postoje k
problematice

zavislosti, pfedevsim k problematice
drog,

alkoholu, gamblerstvi

- popiSe pfiznaky mentalni anorexie a
bulimie

- objasni pfiznaky syndromu vyhoreni a
ucinné zpusoby prevence vzniku tohoto
syndromu

- ovlada zasady pecCe o dusevni zdravi

Vliv civilizace na psychiku ¢lovéka

- narocné zivotni situace a jejich vliv na
Clovéka

- stres, frustrace, deprivace, strach

a agrese

- tyrani a zneuzivani, domaci nasili

- problematika zavislosti

- péCe o dusevni zdravi

- relaxacni techniky;
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- vyuziva zakladni relaxa¢ni techniky
a moznosti jejich pouziti

- charakterizuje predpoklady zdravého
duSevniho Zivota

- vysvétli zakladni pojmy ontogenetické
psychologie

- objasni Zivotni cyklus €lovék, jeho faze a
zmeény

- charakterizuje jednotliva vyvojova obdobi
- urci biopsychosocialni potfeby Elovéka

v jednotlivych vyvojovych stadiich

Vyvoj psychiky jedince

- zaCleni ontogenetickou psychologii do
systému psychologickych védnich
disciplin

- charakteristika ontogenetického vyvoje
psychiky

- faktory vyvoje, vyvojova kfivka

- prenatalni obdobi

- porod

- novorozenecké obdobi

- kojenecké obdobi

- batoleci obdobi

- pfedskolni obdobi

- Skolni obdobi

- adolescence

- dospélost

- presenium

- senium

3.rocnik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

Téma

- vysvétli zakladni pojmy komunikace,
komunikacni proces

- vymezi zakladni druhy socialni
komunikace

- ovlada vhodné zpusoby socialni
komunikace

- dba o kultivovany projev pfi komunikaci
- ovlada zasady produktivni komunikace
S pacientem

- je si védom dulezitosti uméni naslouchat
- identifikuje vyznamy neverbalnich signall
a kontroluje sv(j neverbalni projev

- komunikuje s pacienty vhodnym
zpUsobem s ohledem na jejich vék,
osobnost a zdravotni stav

- identifikuje chyby, pfedsudky

a stereotypy v socialni percepci, vyuziva
nezaujaty pfistup pfi vnimani

a posuzovani pacienta/klienta

- 0SVOji si zasady empatie a asertivity

Uméni komunikace a jednani s lidmi
- komunikace, komunikacéni proces
- druhy komunikace

- vyznam komunikace

- verbalni komunikace, kulturni chovani

- nonverbalni komunikace

- navazovani kontaktu vzhledem k vékovym
- a individualnim zvlastnostem

- kultura fecCi

- poruchy v komunikaci

- asertivita a agresivita

- rozhovor jako metoda: navazani kontaktu
- druhy rozhovort

- diskuse a argumentace, zasady Uspésné
diskuze

- chyby a nedostatky pfi vedeni rozhovoru,
diskuse, besedy

- vedeni rozhovoru, zaujimani a projeveni
postoju

- feSeni modelovych situaci z bézného
Zivota, z prace s klienty

- zpracovavani ziskanych informaci

- socialni percepce, empatie;
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4. roénik

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

Téma

- vysvétli moznosti vyuZiti psychologickych
metod v socialnich sluzbach;

- klasifikuje psychologické jevy;

- vysvétli, jak probiha proces poznavani;

- charakterizuje druhy a typy paméti, vyvoj
paméti, moznosti posilovani paméti;

- objasni podstatu mySleni a fecCi a
mysSlenkového feSeni problému;

- rozli§i zakladni druhy cit;

- objasni na pfikladech poruchy psychickych
procesu a stav(;

- vysvétli vyznam vlivu sebepoznani a
sebehodnoceni na rozvoj osobnosti;

- charakterizuje strukturu osobnosti, initele
jejiho utvareni a chovani, jednotlivé etapy
vyvoje osobnosti a Zivotniho cyklu ¢lovéka;
- uvede néktera specifika osobnosti klientl
socialnich sluzeb;

- vysvétli psychosomatickou jednotu lidského
organismu;

- charakterizuje fungovani psychiky ¢lovéka
v tizivé zdravotni nebo socialni situaci;

- charakterizuje vybrané poruchy osobnosti a
chovani ve vztahu k cilovym skupinam
klientd;

- objasni specifika rozvijeni kognitivnich
procesU a proces uceni v jednotlivych
etapach ontogeneze ve vztahu k praci s
klienty;

- aplikuje osvojené vybrané techniky a
postupy poznavani osobnosti, zpracuje
ramcovou charakteristiku;

- pouziva vybrané jednoduché techniky pro
rozvoj a posilovani psychickych procest a
stavy;

- charakterizuje potreby Clovéka v
jednotlivych vyvojovych stadiich a Zivotnich
situacich;

- vymezi poruchy saturace potfeb;

- objasni proces socializace osobnosti, jeji
faktory a mechanismy;

- popiSe vznik a funkci postoju, objasni
moznosti plsobeni na zménu postoj;

- identifikuje na pfikladech chyby, pfedsudky
a stereotypy v posuzovani osobnosti ve
vztahu ke klientdm socialnich sluzeb;

- charakterizuje malou socialni skupinu, jeji
znaky, strukturu a dynamiku;

- zhodnoti vztahy ve skupiné, se kterou
pracuje, zvoli prostfedky pro rozvoj
socialnich vztah( a skupinové dynamiky;

Psychologie v socialni péci

- vliv nemoci a zdravotniho postizeni na
psychiku Elovéka

- bio-psycho-socialni pojeti

- subjektivni prozivani nemoci

- faktory ur€ujici zmény v psychice

- produktivni a neproduktivni pfistup ke
klientim

- maladaptace — agrese, unik

- psychologie nemocného ditéte

a hospitalismus

- profesionalni adaptace a deformace

- psychologie bolesti, strachu a Uzkosti
- psychologicka a filozoficka problematika
umirani a smrti, eutanazie

- reakce Clovéka na sdéleni zavazné
diagnozy

- formovani vztahu nemocny — socialni
pracovnik, psychologie zdravotnika

- péCe o dusevni zdravi

- syndrom vyhofreni a jeho prevence

- relaxacni techniky
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- vysvétli vyznam adaptaéniho procesu pro
zaclenéni jedince do kolektivu a pobyt v
noveém prostfedi, zvoli adaptacni metody
vhodné pro konkrétniho klienta a podminky;
- objasni funkci motivace pfi praci s klienty a
zvoli vhodnou metodu pro danou situaci;

- objasni pfiznaky syndromu vyhofeni a
ucinné zplsoby prevence vzniku syndromu;
- ziskal dovednosti potfebné pro
sebepoznani, sebevychovu, sebehodnoceni,
pro vlastni u€eni, zvladani narocnych
pracovnich a zivotnich situaci a pro rozvoj
vlastni osobnosti;

- objasni zasady dusevni hygieny a uvede
pfiklady relaxa¢nich technik a metod;

- vysvétli vyznam a funkci intervize a
supervize pro pracovniky socialnich sluzeb;

9.22 ROMISTIKA

Ucéebni osnova

Rocénik 1. P . 3. A Celkem

Pocéet hodin |1 1 1 0 3

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu

Obecné cile

Pfedmét romistika dava zakim zakladni informace o romském spoleCenstvi, o jeho
vnitfnim ¢lenéni, o tradi¢ni romské rodiné. Cilem pfedmétu je vést Zaky k uvédomeéni si
struktury romskeé reality, vnitfnich vztaht a funkci. Dulezité je pochopeni jednotlivych
slozek a jejich hodnot.

Charakteristika uciva

UCivo je rozdéleno do tematickych celkl. Teoreticka ¢ast bude doplfiovana sbérem
vzpominek romskych pamétniku, zaci se seznami s historii Romda, s jejich kulturou a
literaturou.

Vysledky vzdélavani v oblasti citll, postoju, preferenci a hodnot

Vyuka romistiky sméfuje k tomu, aby si Zaci: vazili Zivota, materialnich a duchovnich
hodnot pfedkud, méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni, byli
ochotni klast si etické otazky a hledat feSeni.

Strategie (pojeti) vyuky

V pfedmétu romistika je kladen dlraz na pfipravu jedince pro prakticky Zivot, osobni i
profesni. Vyuka pfedmétu je teoreticko - prakticka, tj. stfidani teorie a sbéru dat od
pamétnikd. UcCivo si zak osvojuje na zakladé socialné-komunikativniho uc€eni, analyzy
prikladd a modelovych situaci. Frontalni vyuka je také doplfiovana vyuzivanim nazorné
demonstracnich pomucek (tabule, interaktivni tabule, audiovizualni technika, internet a
jiné).
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Metody vyuky: vyklad, diskuse, samostatna prace, sbér dat od pamétnikd, simulace
béznych, problémovych a konfliktnich situaci z bézného Zivota, uvahy, hrani roli,
brainstorming, tematické odborné exkurze.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikaénim fadem $koly. Pfi hodnoceni
vysledkl uceni, vzhledem k pojeti pfedmétu se zaméfujeme na:

- schopnost vyuZiti mezipfedmétovych vztahu

- schopnost aplikace poznatku pfi feSeni problému

- zpracovani a prezentaci zadanych ukolU

- aktivni pfistup zaka k vyuce

- vlastni kreativita zaka

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

V romistice jsou pfevazné rozvijeny tyto kliCové kompetence:

- kompetence k uceni, tzn., mit pozitivni vztah k osvojovani poznatkli a motivaci k
dalSimu (kontinualnimu) vzdélavani, efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené
vysledky, realné si stanovovat potfeby a cile svého dalSiho vzdélavani, ovladat
techniky u€eni a rdzné informacni zdroje.

- kompetence k feSeni problému, tzn., porozumét zadanému ukolu, problému a feSit
jej samostatné i vyuzivat tymovou spolupraci, fesit problémy v mezilidskych vztazich,
pracovni i mimopracovni problémy. Ziskavat informace potfebné k feSeni problému,
urCit jadro problému, varianty feSeni, uplatiiovat rizné metody mysleni, volit prostfedky
a zpusoby vhodné pro feSeni problému. Spolupracovat pfi FeSeni problému s jinymi
lidmi

- kompetence komunikativni, tzn. znat pravidla efektivni a ucelné komunikace,
vyjadfovat se pfiméfené komunikacni situaci, respektovat nazory druhych a
naslouchat. Ucastnit se aktivné diskusi, srozumitelné formulovat a obhajovat své
mysSlenky, nazory a postoje, vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury
projevu a chovani

- kompetence k pracovnimu uplatnéni, tzn. zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzdélavaci draze, uvédomovat si vyznam celozivotniho vzdélavani, mit
pfehled o moznostech svého uplatnéni

- kompetence vyuzivat prostredky IKT a pracovat s informacemi, tzn., vyhledat,
kriticky vyhodnotit, efektivné zpracovat potfebné informace a odpovédné je uplatriovat

- kompetence personalni a socialni, tzn., posuzovat realné své moznosti, odhadovat
vysledky svého jednani a chovani v riznych situacich, stanovovat si pfiméfené cile
osobniho rozvoje podle svych moznosti, pracovat v tymu, pfispivat k vytvareni
vstficnych mezilidskych vztahu, k prfedchazeni konfliktim a pecovat o své duSevni
zdravi

- obéanské kompetence a kulturni povédomi, tzn. uznavat postoje a hodnoty
podstatné pro zivot, respektovat zivot v multikulturni spole€nosti, tradice, zvyky a
odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych narodu, uvédomovat si hodnotu Zzivota a
odpovédnost za vlastni Zivot a spoluucast pfi zabezpecCovani ochrany zZivota a zdravi
ostatnich lidi

Prinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

V pfedmétu psychologie jsou rozvijena tato prufezova témata:

- Clovék a svét prace — zak ziska znalosti a dovednosti k uspéSnému uplatnéni na
trhu prace, uvédomuje si zodpovédnost za vlastni Zivot, chape nutnost a aktivné se
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ucastni kontinualniho vzdélavani v oboru, je motivovan k aktivhimu pracovnimu zivotu
a k spoleéensky hodnotné zajmové &innosti. Zak pochopi socialni a kulturni hodnoty
jinych narodu, jiné rasy, etniky

- Clovék a zivotni prostiedi — Zak si uvédomi vztah mezi Zivotnim prostfedim,
Zivotnim stylem a zdravym jedince a spolecCnosti, zak si osvoji odpovédnost za své

zdravi, zasady zdraveého zivotniho stylu a duSevni hygieny

Mezipredmétové vztahy

Romistika uzce souvisi s pfedméty: romsky jazyk, socialni interakce, pedagogika.

Nazev vyucovaciho predmétu: Romistika

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Nazev SVP: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

1.ro€nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

- chape odliSnosti tradi€ni romské rodiny

Tradiéni romské spolecenstvi

Rodina

- funkce jednotlivych ¢lenl
romskeé rodiny

- etika v tradiéni romské rodiné
- odliSnosti romské a neromskeé rodiny

tradiéni

- seznami se s funkci jednotlivych ¢lenud
rodin

Komunita

- zakladni kulturni pojmy

- rody, status rodu

- komunita v romskych osadach a jejich
socialni kontrola

- orientuje se v zakladnich subetnickych
skupinach Rom{

Subetnické skupiny

- zakladni subetnické skupiny Romd
v CR, ve svété

- jejich odliSnosti

- kastovni vztahy mezi skupinami

2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma

Kulturni tvorba
- uvédomi si vyznam kultury a kulturni | - kultura
tvorby - folklor

Hudba

- seznami se svyznamem hudby pro
Romy

- zna vyznamné romské predstavitele
romské hudby

- tradice a vyznam hudebniho projevu
pro romské etnikum

- zpusob hudebni kvalifikace v romskych
rodinach
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- slavni romsti hudebnici, skupiny a
soubory

- seznami se svyznamem tance pro
Romy
- zna vyznamné romskeé folklérni soubory

Tanec

- typy a funkce tance
- znamé hudebné-tanec¢ni
soubory

folklorni

- seznami se slovesnou tvorbou Romu
- naudi se ziskavat informace od starSich
¢lend romské komunity

Slovesna tvorba

- pohadky, pfislovi, hadanky, jazykove
hry

- pfibéhy ze Zivota

- prozaickeé folklorni zanry

- pisné

- navstivi Muzeum romské kultury a
seznami se s femesly a uménim Romu

Remesla a uméni

- tradiCni femesla — kovar, kosSikar...
- tvorba  vyznamnych romskych
vytvarnikl

- uvédomi si vyznam romské literatury

Literatura

- vznik romskeé literatury u nas a ve svété
- Cetba vybranych textu

3. roénik
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak Téma
Historie
- pozna literaturu a prameny, ze kterych | - prameny a literatura Kk romskym
je mozno Cerpat romskou historii déjinam

- pracuje srlznymi prameny vcetné
pamétnického vypravéni

- indicky plvod Romu
- Romové ve stfedni a zapadni Evropé
- pronasledovani Romu

- Cerpa z dostupnych zdroji relevantni
informace

- snazi se hloubégji porozumét romskym
problémum

- vénuje se shromazdovani materiall
k romskym déjinam

Romové na nasem uzemi

- Romové v letech 1918-1939

- holocaust za 2. Svétové valky

- ustaveni Mezinarodniho svazu Romu
v roce 1971

- vyvoj situace po roce 1989, vznik
romské politické reprezentace

- perspektivy Roml

137




